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"A criacdo da SBC-AL: um olhar para o passado
que se tornou um presente para Alagoas”

u ndo estava la...

(provavelmente estava me

preparando para fazer o
vestibular para Medicina, o que no ano
seguinte, ao iniciar o curso médico, me
levaria a construir um caminho que me
permitiria também fazer parte dessa
historia, que ora lhes conto).

Como lhes dizia, eu ndo estava
la, mas imagino que apd6s muitos
pensares solitarios, muitas conversas
aos pares ou em grupos, tendo sempre
como base o desejo de manter-se
cientificamente atualizado, é que ha 25
anos atras, um eminente grupo de
cardiologistas alagoanos decidiu criar
a Sociedade Alagoana de Cardiologia
(SAC), atualmente denominada
Sociedade Brasileira de Cardiologia -
Estadual Alagoas.

E isso aconteceu na
provavelmente chuvosa noite (em
agosto quase sempre chove em
Maceio) de 20 de agosto de 1982. O
grupo reuniu-se na sede da Sociedade
de Medicina de Alagoas e, pelo
criterioso relato do colega escolhido
para registrar aquele momento em ata,
todos os planos, todos os projetos,
todos os sonhos de construir uma
sociedade que contribuisse para
congregar os interessados em
Cardiologia, aprimorar os conheci-
mentos na area, aperfeigoar a pratica
cardioldgica e oferecer a comunidade
Alagoana uma Cardiologia que em
nada devesse a Cardiologia mundial ali
estavam, impregnando o momento e a
criacdo da SAC hoje SBC-AL. Talvez
por comungar com aquele grupo dos
mesmos propositos € que me sinto tdo a
vontade para lhes descrever aquele
momento historico, mesmo nao tendo
estado presente. E que revejo em suas
faces, e na face daqueles que hoje
integram essa sociedade (os seus
pioneiros e os que chegaram depois), a
vontade férrea de continuar trilhando o
caminho inesgotavel da busca do

conhecimento, por entendé-lo como
estratégia indispensavel ao exercicio
da profissdo que lida diariamente com
a sede imaginaria da emocgao, e que ¢
também a causa real do maior nimero
de mortes na contemporaneidade dos
nossos dias.

Vivemos na atualidade a
desagregacdo e a inconfiabilidade em
muitas das instituicdes que deveriam
zelar, individual ou comunitariamente,
pela vida humana. Ao invés disso nos
percebemos sem voz em muitas
situagdes, nesse mundo globalizado, o
que parece amplificar a nossa soliddo.
Por isso, me parece apropriado nos
congratularmos por pertencer a uma
instituicdo que nos ultimos 25 anos
cumpriu o seu papel, cresceu em
numero de socios, amadureceu do
ponto de vista cientifico, organizou-se
administrativamente e agora caminha
a passos largos na producido de
conhecimentos, nunca tendo se
afastado dos propositos pioneiros que
levaram a sua criagdo.

Olhando o passado de sonhos
dos nossos colegas pioneiros, agora
transformados em realidade, também
parece apropriado dizer-lhes "Muito
obrigado" por haverem colocado os
primeiros tijolos dessa construcao que
hoje continuamos a fazer
conjuntamente, enquanto aguardamos
os jovens cardiologistas que se
juntardo a todos ndés nos anos que
virdo...

Maria Alayde Mendonga
Presidente SBC/AL

Caro Leitor,

Este é um numero especial
do Boletim Informativo da SBC-AL,
pois pretende registrar o momento da
comemoracao dos seus 25 anos.

Para fazé-lo, buscamos a
ajuda daqueles que estiveram a frente
das suas Diretorias e dos Congressos
ja realizados e agradecemos a
disponibilidade de todos de
abandonarem um pouco o0s seus
afazeres para resgatar uma
lembranca, escrever uma mensagem,
registrar uma historia.

Boa leitura! E parabéns a
todos os que fizeram e fazem a SBC-
AL!

Ivan Romero Rivera
Diretor de Comunicacio SBC-AL
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As Diretorias que construiram a histéria da SBC-AL

Desde a sua fundagio, em 20 de agosto de
1982, até o presente momento, a Sociedade
Alagoana de Cardiologia, hoje Sociedade
Brasileira de Cardiologia Estadual de
Alagoas (SBC-AL), elegeu 11 Diretorias, a
frente das quais estiveram os seguintes
s0cios:
1" de 1982 a 1986
Presidente:
José Wanderley Neto
Vice-Presidente:
Marco Antonio Mota Gomes
Membros:
Carlos Alberto Ramos Macias
Pedro Ferreira de Albuquerque
Claudio Albuquerque
Sadi Carvalho Filho
Aroldo Ferreira

2* de 1987 a 1988
Presidente:
Gilvan Oliveira Dourado
Vice-Presidente:
Flavio Bonfim Loureiro

3" de 1988 a 1990
Presidente:
Flavio Bonfim Loureiro
Vice-Presidente:
José Narciso Gongalves de Vasconcelos
Membros:

Cid Célio Cavalcante
Sergio Roberto Simées Houly
Cicero Cavalcante
Gilvan Oliveira Dourado
Carlos Alberto Ramos Macias

4" de 1991 a 1993
Presidente:
José Roberto Nolasco de Araujo
Vice-Presidente:
Cleber Costa de Oliveira
Membros:
Aliomar de Almeida Lins
Jassen Lemos Calaca

5" de 1993 a 1995
Presidente:

Sadi de Carvalho Filho
Vice-Presidente:
Ricardo César Cavalcanti
Membros:

Roberto Licio de Gusmio Vergosa
Antonio De Biase Wyszomirski
José Roberto Nolasco de Aratjo
Pedro Ferreira de Albuquerque
Miriam Lira Castro

6" de 1995 a 1997
Presidente:
Ricardo César Cavalcanti
Vice-Presidente:
Jassen Lemos Calaga
Membros:
Mardano Freitas de Amorim
Marcus da Rocha Sampaio
Ana Cecilia Cansangdo Nogueira Barbosa
Luiz Daniel Fraga Torres
José Narciso Gongalves Vasconcelos
José Roberto Nolasco de Aratjo

Dra. Maria Alayde Mendonga, presid. atual SBC Dr. José
Péricles Esteves, presid. SBC - nacional 2006/2007 Dr.
Francisco Assis Costa, ex-presidente - SBC na
inauguragio da nova sede da Sociedade Brasileira de
Cardiologia /AL
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7" de 1997 a 2000
Presidente:
Ana Cecilia Cansancdo Nogueira Barbosa
Vice-Presidente:
Marco Antonio Mota Gomes
Membros:
Ludenulfo Cruz Lacet
Sérgio Roberto Simdes Houly
Jassen Lemos Calaca
Maria Alayde Mendonga
Antonio de Biase Wyszomirski
José Narciso Gongalves Vasconcelos

8" de 2000 a 2002
Presidente:

Marco Antonio Mota Gomes
Vice-Presidente:
Ricardo César Cavalcanti
Membros:

Eveline Teixeira Tenorio de Lima
Luis Eduardo de Magalhdes Lima
Ana Cecilia Cansangdo Nogueira Barbosa
José Roberto Nolasco de Aratjo
Alfredo Aurélio Marinho Rosa

9" de 2002 a 2004
Presidente:
Antonio De Biase Wyszomirski
Vice-Presidente:
Luis Eduardo de Magalhdes Lima
Membros:

Sadi de Carvalho Filho
Miriam Lira Castro
Sergio Roberto Simdes Houly
Edvaldo Ferreira Xavier Jinior
Flavio Bonfim Loureiro
Francisco de Assis Costa
Benicio de Oliveira Romao
Marcus da Rocha Sampaio
Alfredo Aurélio Marinho Rosa
Jos¢ Wanderley Neto
José Roberto Nolasco

10" de 2004 a 2006
Presidente:
Francisco de Assis Costa
Vice-Presidente:
Flavio Bonfim Loureiro
Membros:

Tania Velka Omena de Almeida
Eliane de Melo Oliveira Bugarin
Carlos Alberto Ramos Macias
José Roberto Nolasco de Aratjo
Sadi de Carvalho Filho
Edvaldo Xavier Junior
Antonio De Biase Wyszomirski
Benicio de Oliveira Romao
Ecliene Marcia Cinésio de Oliveira
Jivago de Melo Albuquerque
Kyara Menezes de Carvalho
Morgana Fon Alves
Sandra Batista dos Santos
Pedro Ferreira de Albuquerque

11" de 2006 a 2007
Presidente:
Maria Alayde Mendonga
Vice-Presidente:
José Maria Gongalves Fernandes
Membros:
Ivan Romero Rivera
Tania Velka Omena de Almeida
Ricardo César Cavalcanti
Marco Antonio Mota Gomes
Marcus da Rocha Sampaio
Luis Eduardo de Magalhdes Lima
Ana Cecilia Cansancdo Nogueira Barbosa
Miriam Lira de Castro Vasconcelos
Antonio De Biase Wyszomrski
Carla Fernanda Vieira Barbosa
Marcos Henrique Araijo Melo
Maria Goretti Barbosa
Roberto Lucio de Gusmao Vergosa
Stella Cristiana de Oliveira Freire
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Presidentes da SBC

4 25 anos ¢éramos poucos. Em

Alagoas atuavam pouco mais de

vinte cardiologistas e era um dos
poucos estados onde nao havia estadual da
SBC. A Cardiologia Alagoana dava seus
primeiros passos para a modernizagdao e
padecia, como de resto a Medicina, de uma
forte influéncia colonizadora de
Pernambuco. A boca mitda dizia-se que
“médico bom s6 em Recife”. Os
cardiologistas alagoanos tinham uma
excelente formacao, mas precisavam se
organizar em um grupo, nao soO para
desempenhar melhor sua técnica e atender
seus pacientes, mas para romper a barreira
do colonialismo.

Com este intuito, numa reuniao
historica na sede da Sociedade de
Medicina, foi fundada a Sociedade
Alagoana de Cardiologia e eu tive a honra
de ser escolhido para ser o Presidente. Foi
um marco historico que mudou para melhor

a Cardiologia Alagoana e a Medicina como
um todo.

Durante anos, os unicos eventos
médicos de peso foram organizados pela
nossa Sociedade. Daqui partiu a idéia da
regionalizagdo com o primeiro congresso
Norte-Nordeste realizado s6 com
conferencistas da regido. A conseqiiéncia
foi a criacao da nossa Sociedade Regional, o
reconhecimento de Alagoas na Cardiologia
Nacional e a emancipagao cientifica de toda
aregiao.

A Cardiologia do Norte-Nordeste
¢ do Brasil devem muito a nos alagoanos,
pois foi esta ousadia, perpetrada pelos
cardiologistas alagoanos, que possibilitou a
criacao de outras regionais, o que teve como
conseqiiéncia a quebra de monopolio do
conhecimento, o surgimento de novas
liderancas e, fundamentalmente, um melhor
atendimento a populacao.

Como participante desse projeto

sinto muito orgulho, assim como todos
nos, ¢ devemos nos lembrar disso, como
forma de continuar esta luta pelo
crescimento da Cardiologia e ampliagao do
acesso aos mais pobres.
José Wanderley Neto
Primeiro Presidente de 1982 a 1987
Presidente do IV Congresso Norte-
Nordeste de Cardiologia (1984)
Presidente do XIV Congresso Norte-
Nordeste de Cardiologia (1994)

a 30 anos cheguei na terra das

Alagoas com uma equipe. Nos

juntamos a ndo mais de uma
dezena de cardiologistas, sendo os de
maior destaque os colegas do
PRONTOCOR.

Ajudamos a impulsionar uma
cardiologia moderna com as ferramentas
da época. Passados os anos vejo realizados
todos os sonhos e projetos.

Sdo mais de cem cardiologistas no
estado de Alagoas. Contamos com trés

hospitais (Santa Casa de Misericordia de
Maceid, Hospital do acucar e Arthur
Ramos) atuando em cirurgia cardiaca,
cardiologia intervencionista e todos os
métodos diagnoésticos; além das inumeras
clinicas, em todo o estado, trabalhando com
uma cardiologia de alto nivel.

Orgulho-me de tudo isto e concluo
afirmando: “Sou um homem realizado™.

Gilvan Oliveira Dourado
Presidente de 1987 a 1988

Historia ¢ a testemunha do tempo,

a luz da verdade, a vida da

memoria, a Escola da vida, a
mensageira da antiguidade (Cicero 106-43
a.C.).

A Cardiologia Alagoana ¢ exemplo
de organizagdo, competéncia e
compromisso Social.

E através da nossa Sociedade
Alagoana de Cardiologia, que registramos
anossa memoria. Como ¢ bom lembrar dos
agradaveis momentos vividos com os
colegas, nos nossos Congressos e reunides
cientificas. Como me orgulho do vasto

conhecimento e da cultura médica e
cardiologica adquirida com a Educagao
continuada.

E louvavel a atitude da nossa
estimada presidenta, Dra.Maria Alayde
Mendonga, em registrar a passagem dos 25
anos de existéncia da nossa Sociedade
Alagoana de Cardiologia, que congrega
uma irmandade de Cardiologistas.

Para encerrar, gostaria de enfatizar
dois fatos marcantes da nossa Sociedade: as
grandes contribuigdes cientificas que
marcam a evolucdo da nossa Cardiologia e
os colegas que fizeram os fatos e haverdo de

estimular nossos seguidores.
Flavio Bonfim Loureiro

0 comemorarmos os 25 anos de

existéncia da Sociedade

Alagoana de Cardiologia (SBC
— AL), expressamos 0 nosso
reconhecimento pelo papel decisivo da
entidade nos avancos da Cardiologia no
Estado.

O compromisso de seus
representantes, estimulando a
participacao ativa de seus membros nos
eventos promovidos pela entidade, fez
com que a Sociedade Alagoana de

Cardiologia alcangasse o patamar de
unidade, maturidade e solidez que muito
nos orgulha.

Como ex-presidente e membro
desta grande familia ndo poderia deixar
de agradecer e parabenizar a todos que, de
forma direta e indireta, assumiram o
desafio de construir a historia de nossa
Sociedade de Cardiologia.

José Roberto Nolasco de Araujo
Presidente de 1991 a 1993
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ive a feliz oportunidade de estar

presente na nossa Sociedade, como

seu membro efetivo, desde o seu
nascimento.

Enfrentamos desafios e
dificuldades sempre com o mesmo espirito
de luta e dedicagao que nos caracteriza até os
dias atuais e colhemos como fruto deste
nosso empenho seu crescimento saudavel e
produtivo que, as vezes, superou as nossas
expectativas.

Ao comemoramos suas “Bodas de

Prata” mostra-se amadurecida, atualizada e
inovadora e em situacao igualitaria as demais
estaduais filiadas a Sociedade Brasileira de
Cardiologia.

Hoje testemunhamos a renovagao
gradativa da sua diretoria mantendo seus
mesmos principios o que com certeza a tornara
cada vez mais forte e representativa junto a
classe médica e a comunidade.

Sadi de Carvalho Filho
Presidente de 1993 a 1995

arabéns a todos aqueles que nestes 25

anos contribuiram de forma efetiva

para a manutengdo e o progresso da
nossa entidade.

Acredito que para o futuro a palavra-
chave seja COMPROMETIMENTO, de uns
com o0s outros ¢ de todos com a entidade
representativa e tinica capaz de responder
a0s anseios gerais.

Que esse comprometimento nos leve ao
exercicio de VIRTUDES, tio raras no
mundo atual, mas tdo vitais para o ser

humano e para o individuo-médico em
especial, e que embora o mundo esteja tdo
distante da JUSTICA, nds possamos sonhar e
mais que isso praticar a GENEROSIDADE,
virtude que dispensando julgamento de
qualquer espécie, abriga a todos, ajuda a todos
e se contenta apenas em fazer o bem.

Ricardo César Cavalcanti
Presidente de 1995 a 1997
Presidente do IV Congresso Alagoano de
Cardiologia (2002)

olocar em algumas linhas, tudo o que

tenho observado e compartilhado

durante estes 25 anos de existéncia da
nossa SBC me da um imenso prazer, pois me
orgulho de té-la visto nascer e ter participado
ativamente da sua evolucao até os dias atuais,
junto com as nossas geracgoes de
cardiologistas.

A SBC-AL foi fundada sob os Pilares
da Unido, Solidariedade, Conhecimento e
Responsabilidade entre os seus pares e para
com a sociedade na qual esta inserida. Pois,
quem assim nasce, forte sera! Dai, nido ser
surpresa, que apesar de jovem ja se encontra

bastante amadurecida, tanto cientifica como
socialmente.

Como representante da ala feminina da
Cardiologia Alagoana e Brasileira sinto-me
muito honrada por ter sido a primeira mulher a
presidi-la e vejo que outras ja me seguem, além
de sempre termos estado bem representadas, em
todas as diretorias e eventos.

Quero confraternizar-me com todos os
nossos pares de agora, de outrora, e com 0s que
futuramente virao. SBC, FELIZ BODAS
DE PRATA!!!

Ana Cecilia Cansangdo Nogueira Barbosa
Presidente de 1997 a 2000

Presidente do Il Congresso Alagoano de
Cardiologia - 1997

E com imensa satisfacdo que registro aqui

algumas modestas observagoes sobre a

nossa Cardiologia da qual tenho a honra
de participar desde 24 de junho de 1978,
quando, ao meu ver, num momento de lucidez,
aqui decidimos nos estabelecer com nossa
equipe, procedente do Rio de Janeiro, para
fundar o Instituto de Doencas da Coracgao da
Santa Casa de Misericordia de Maceio.
Na época, recebemos varias “adverténcias” dos
pessimistas de plantdo tipo: “O que vocé vai
fazer no Nordeste? Maceio ? Que cidade é
essa?”. Ainda bem que nos (Eu, Wanderley,
Gilvan, Cid e Daniel) nao demos ouvidos a
essas “Pérolas” e aqui estamos, lutando e
trabalhando como se fosse o primeiro dia. No
ano que vem vamos completar 30 anos de
servico na Santa Casa.

Niao posso também deixar de
registrar a gentileza e boas vindas dos colegas
que aqui encontramos que tdo bem nos
receberam acreditando naqueles jovens (na
época) e que a nos confiaram seus pacientes.
Nao citarei nenhum em especial para nido
cometer injusticas, mas na pessoa do Dr
Claudio Albuquerque, que tiao brilhantemente
comandava as reunides cientificas, e Dr Joao
Fireman, um homem de visdo, fago minha
homenagem a todos.

Foi com muita honra que presidi
nossa Sociedade no biénio 2002-2004,
procurando dar o maximo, seguindo o exemplo
dos que me antecederam.

E ¢ dando vivas a Cardiologia
Alagoana, que eu abraco nossos colegas nesta
data, enfatizando sempre o espirito de equipe

que sempre nos norteou, tendo a convic¢ao que
fazemos a cada dia que passa uma Sociedade
melhor e mais atuante.
Antonio De Biase
Presidente de 2002 a 2004

omo membro e ex-presidente, venho

parabenizar a SBC/AL por essa

memoravel data.

Sao 25 anos de presenga marcante na
comunidade médica de Alagoas; 25 anos
desempenhando o papel de elo entre a SBC e
os cardiologistas alagoanos, na missdo de
unir, congregar e difundir o conhecimento
cientifico.

Sou testemunha do notavel esforgo
que vem sendo desenvolvido no sentido de
fazer chegar o que de mais atual existe na

area a todos os que fazem a nossa
Cardiologia, como comprovam os diversos
eventos realizados ao longo dos anos na
capital e no interior do estado.

O resultado de todo esse trabalho tem
sido 0 engrandecimento da Cardiologia como
um todo, com reflexos que se fazem notar na
expressiva melhora do atendimento do
paciente cardiopata, razdo maior de nossa
atividade.

Francisco de Assis Costa
Presidente de 2004 a 2006

Presidente do V Congresso Alagoano de
Cardiologia (2004)
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Uma Sociedade de Coracoes

Marco Antonio Mota Gomes
Presidente de 2000 a 2002

Presidente do Ill Congresso Alagoano de Cardiologia (2000)

ecentemente descobri que
tenho mais tempo de

formado que a Sociedade
Brasileira de Cardiologia (Regional de
Alagoas) de existéncia. Diante dessa
descoberta fiz um esforco para rever
um pouco de sua historia, ja que dela fiz
parte ativa desde o inicio da sua
construgcao. Pode até ser que o meu
“viajar” para o passado nao seja tao fiel
aos seus 25 anos de vida, mas a
memoria levou-me rapidamente ao
Prontocor, naquela época funcionando
em frente ao Colégio Batista Alagoano.

Lembrei-me disso porque ali foi
gerada a nossa SBC/AL. O Prontocor
era um servico de urgéncia, fruto de
uma sociedade de médicos clinicos
constituintes da fina nata da cardiologia
Alagoana. Além dos soécios
proprietarios, que faziam parte desse
time, a eles se juntaram outros
cardiologistas clinicos que estavam
iniciando a vida profissional. Desse
grupo fiz parte com muito orgulho, e la
pude desenvolver minhas atividades
como membro de uma equipe de
plantonistas, depois valorizada com
chegada de Pedro Albuquerque.

A idéia da criacdo de nossa
Regional, penso que foi construida
durante as reunides cientificas que ali
ocorriam, ja reforgcada pela presenca de
um grupo de cardiologistas (alguns
vindo de outros estados, com Gilvan,
Daniel e De Biase) que trabalhava na
Santa Casa de Misericérdia sob a tutela

de José Wanderley, seu primeiro

presidente.

Sem muito esforco de meméria,
seguindo esse meu viajar ao passado,
posso citar o fato mais relevante que
ajudou a construir uma bela e proficua
histéria de 25 anos. A cardiologia
alagoana sempre esteve unida e nunca
houve necessidade de uma disputa
para definir o processo sucessorio. Em
reunides de consenso ficava decidido
(pelo grupo mais velho - risos) qual o
colega que naquele momento teria
maior disponibilidade para servir ao
coletivo por dois anos, e as eleigdes
sempre foram de candidato Unico. Isso
permitiu que os projetos de gestdes
anteriores tivessem continuidade,
como prova de articulagdo de uma
gestdo com a outra, e ndo como
simples continuismo que nao contribui
com a modernidade administrativa.

Caso me fosse solicitado
destacar alguns colegas, que fizeram e

que ainda fazem parte dessa historia,

enaltecendo-a, eu lembraria sem muita
dificuldade do exemplo de profundo
estudioso vislumbrado no professor
Claudio Albuquerque (a sua obstinacao
pelo conhecimento era contagiante), do
espirito inovador e ousado de Flavio
Loureiro (a quem assisti colocar o
primeiro marcapasso, numa urgéncia
por bloqueio atrio ventricular), da
inteligéncia cautelosa e competente de
Sadi Carvalho Filho (que me ensinou a
ser médico e a auscultar um coragao), e
do meu contemporadneo José
Wanderley que iniciou em Alagoas a era
dacirurgia cardiaca.
No ano de seu jubileu coube a
Maria Alayde, competente cardiologista
dessa nova geracao, o privilégio de
comandar um festejo que acelera os
coracgodes dos cardiologistas alagoanos.
(Texto publicado em O Jornal — Coluna

Opiniao — em 23/08/2007)
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Evolucao dos Congressos da SBC-AL

I Congresso Alagoano de Cardiologia
Ofoi realizado no periodo de 24 a 26 de
maio de 1995, no Hotel Jatitica, em
Maceid, na gestio do Dr. Sadi de Carvalho Filho

e teve como presidente o Dr. Cleber Costa de
Oliveira. Foram convidados para o evento o Dr.

MA DE ATUALIZAG

0G| ZAG
EM CARDIOLOGIA da SBC

José Eduardo de Souza, a Dra Amanda Guerra de
Souza e o Dr. Anis Rassi. Foram apresentados
emtorno de 20 Temas Livres.

O Il Congresso Alagoano de
Cardiologia foi realizado no periodo de 22 a 24
de maio de 1997, no Hotel Jatiica, em Maceio,
na gestao do Dr. Ricardo César Cavalcanti e teve
como presidente a Dra. Ana Cecilia C. N.
Barbosa. Foram convidados para o evento o Dr.
Décio Mion, o Dr. Marco Aurélio Dias da Silva,
o Dr. José Pachon Mateos, o Dr. Hilton Chaves e
0 Dr. Fabio Jatene. Nesse congresso ocorreu uma
Palestra para Leigos. Foram apresentados 48
Temas Livres.

O IIl Congresso Alagoano de
Cardiologia foi realizado no periodo de 30 de
marco a 01 de abril de 2000, no Hotel Melia, em

Maceio, na gestao da Dra. Ana Cecilia C. N.
Barbosa e teve como presidente o Dr. Marco
Antonio Mota Gomes. Foram convidados para o
evento o Dr. Marcelo Bertolami, Dra Rosana
Perin Costa, Dr. Gilson Feitosa, Dr. Salvador
Serra. Nesse congresso, foi realizada a | Jornada
Alagoana de Nutrigdo, coordenada pela
Nutricionista Sandra Mary Lima de
Vasconcelos. Também ocorreu uma Palestra
para Leigos. Foram apresentados 43 Temas
Livres. O Melhor Tema Livre foi agraciado com
o Prémio Prof. Claudio Albuquerque.

O IV Congresso Alagoano de
Cardiologia foi realizado no periodo de 05 a 07
de setembro de 2002, no Hotel Praia Dourada,
em Maragogi, na gestao do Dr. Marco Antonio
Mota Gomes e teve como presidente o Dr.
Ricardo César Cavalcanti. Foram convidados
para o evento o Dr. Adib Jatene, Dr. Carlos
Alberto Machado, Dr. Valdester Cavalcante, Dr.
Enilton Sérgio do Egito, Dr. Flavio Oliveira, Dr.
Wilson Alves de Oliveira Junior, Dr. Jesus
Livera. Nesse congresso foi realizada a 1l
Jornada Alagoana de Nutrigao, coordenada pela
Nutricionista Sandra Mary Lima de
Vasconcelos, e a | Jornada de Cardiologia para
Leigos. Foram apresentados 62 Temas Livres.

O V Congresso Alagoano de
Cardiologia foi realizado no periodo de 26 a 28
de agosto de 2004, no Hotel Salinas do
Maragogi, na gestao do Dr. Antonio De Biase
Wyszomirski e foi presidido pelo Dr. Francisco
de Assis Costa. Foram convidados para o evento
o Dr. Hans Dohmann, o Dr. Marco Antonio
Perin, o Dr. Antonio Carlos Sobral Souza. Nesse
congresso foi realizada a 1l Jornada Alagoana
de Nutrigdo (Sandra Mary Lima de
Vasconcelos), a 1 Jornada Alagoana de
Enfermagem (Maria Dorothéa de Brito Lira
Goes), a 1 Jornada Alagoana de Fisioterapia
{Angelo Roncalli), a | Jornada Alagoana de
Psicologia (Ales-sandra Cansancao de
Siqueira), a | Jornada Alagoana de Servigo
Social (Ana Claudia Barros de Jesus) e a II
Jornada de Cardiologia para Leigos (Ana Cecilia
C. N. Barbosa). Foram apresentados 59 Temas
Livres.

O VI Congresso Alagoano de
Cardiologia, concomitante ao XXVI Congresso
Norte-Nordeste de Cardiologia foi realizado no
periodo de 08 a 10 de junho de 2006, no Centro
Cultural e de Exposi¢oes de Maceio, na gestao
do Dr. Francisco de Assis Costa e foi presidido

pelo Dr. Pedro Ferreira de Albuquerque. Nesse
congresso foi realiza-do o XVIII Congresso
Norte-Nordeste de Cirurgia Cardiovascular, o V
Simposio do Departamento de Eletrofisiologia e
Esti-mulacao Cardiaca do Norte-Nordeste, o I1
Simposio Norte-Nordeste de Cardiologia
Nuclear, o I Encontro Norte-Nordeste de
Hemodinidmica e Cardiologia Interven-cionista e
a XVII Jornada Norte-Nordeste Multidisciplinar
em Cardiologia. Foram apresentados 161 Temas
Livres, dos quais 41 de pesquisadores locais.

O VII Congresso Alagoano de
Cardiologia acontece no periodo de 20 a 22 de
setembro do corrente, no Hotel Ritz Lagoa da
Anta, na gestao da Dra. Maria Alayde Mendonga
e sob a presidéncia do Dr. Ivan Romero Rivera.
Ocorrerao durante o congresso o Programa de
Atualizacdo em Cardiologia da SBC, sob a
coordenacdo do Dr. Dario Sobral, e o
PrevenAcdo, coordenado pelo Dr. Alvaro
Avezum. Também serdo realizadas a V Jornada
Alagoana de Nutricao em Cardiologia (Sandra
Mary Lima Vasconcelos), a Il Jornada Alagoana
de Fisioterapia em Cardiologia (Sonia Ledo,
Rosinete Brito e Angelo Roncalli), a III Jornada
Alagoana de Enfermagem em Cardiologia
(Socorro Alécio) e a III Jornada de Cardiologia
para Leigos (Ana Cecilia C. N. Barbosa).

Sao convidados do evento o Dr. José

Péricles Esteves (atual Presidente da SBC), o Dr.
Antonio Luiz Brasileiro, o Dr. Roberto
Esporcatte, o Dr. Alexsandro Fagundes, a Dra.
Marcia Barbosa, a Dra. Andréa Brandao e o Dr.
Marcos Magalhdes. Foram inscritos e aceitos
para apresentacdo 98 Temas Livres.
Nesse congresso, além do Prémio Prof. Claudio
Albuquerque (melhor tema livre em
Epidemiologia/Intervengdo Clinica), também
serdio entregues os prémios Dr. Sérgio Roberto
Simoes Houly (melhor tema livre em
Investigacdio Complementar); Dr. José
Wanderley Neto (melhor tema livre em
Intervengao Cirurgica, Hemodindmica e
Eletrofisiologica); Prof. Alfredo Ramiro Basto
(melhor tema livre em mural).

Ha 25 anos um grupo de jovens
cardiologistas protagonizou a criacdo da
Sociedade Alagoana de Cardiologia (SBC/AL)
que veio tornar-se anos apos a mais organizada,
charmosa e inspiradora sociedade médica do
estado de Alagoas. Tivemos a honra de
participar desse grupo idealista.

Organizada socialmente, a SAC
tomou grandes impulsos cientificos e sociais.
Realizou ao longo dos anos varias jornadas,
simposios, congressos estaduais; organizou e
sediou congressos norte/nordeste de
cardiologia; o dltimo (em junho/2007) pelo
nimero de congressistas e pela presenca
internacional comunitaria foi considerado
como um dos mais importantes encontros
cardiologicos da América Latina.

Seus membros alcangaram cargos de
relevincia na Sociedade Norte/Nordeste de
Cardiologia, desde presidéncias cientificas as
administrativas e na propria Sociedade
Brasileira de Cardiologia: membros efetivos de

diretorias, na comissao de titulo de especialista,
na direcao de departamentos da SBC e varias
outras tarefas que influenciaram as gestoes da
SBC nas Ultimas décadas.

Parabenizamos a Dra. Maria Alayde,
atual presidenta da sociedade, pela iniciativa de
comemorar o 25° aniversario da SBC/AL, uma
existénciaaltiva, forte e gloriosa.

Pedro Ferreira de Albuquerque
Presidente do VI Congresso Alagoano de
Cardiologia (2006)
Presidente do XXVI Congresso Norte-
Nordeste de Cardiologia (2006)

>

Dr. Cleber Costa
de Oliveira
“Presidente do I Congresso
Alagoano de Cardiologia - 1995

om alegria e entusiasmo participo de

mais um congresso realizado pela

Sociedade Alagoana de Cardiologia,
por vé-la superar-se a cada ano ao realizar o
nosso evento maior, nao so consubstanciado
de um rico contetdo cientifico, mas também
por conseguir aglutinar todos os segmentos
dessa grande familia constituida pelos
cardiologistas da nossa terra.
Parabéns a Maria Alayde pelo excelente
trabalho que desenvolve a frente da nossa
sociedade desejando-lhe o sucesso que cerca
todos aqueles que amam o que fazem.




SBC/AL

Os nutricionistas alagoanos tém uma
razdo especial para compartilhar com
os cardiologistas a comemoracao dos
25 anos da sociedade: o espaco cientifico que
vém ocupando na SBC-AL, concretizado nas
Jornadas de Nutricio em Cardiologia,
realizadas desde o ano de 2000, acompanhando
os Congressos de Cardiologia.

A Jornada Alagoana de Nutri¢do em
Cardiologia, que este ano esta na sua 5" edigdo,
ja se estabeleceu sem divida alguma, como
parte integrante do calendario cientifico da
categoria de nutricionistas, com nlmero
expressivo de participantes estudantes e

NUTRICIONISTAS TAMBEM COMEMORAM OS 25 ANOS DA SBC-AL

profissionais.

E inquestionavel a interface existente
entre as ciéncias da nutricdo e da cardiologia,
seja nos aspectos biologico e clinico, seja nos
aspecto social e epidemiologico, o que torna de
extrema importincia a integracdo entre
nutricionistas e cardiologistas tanto na atuacio
profissional, como na atividade cientifica. Foi
exatamente nesta perspectiva que este processo
se construiu.

Assim, em nome dos colegas
nutricionistas, parabenizo a SBC-AL pelo seu
jubileu de prata, com o testemunho da
contribuicdo desta entidade no fomento a

pesquisa, na atuali-
zacdo técnico-
cientifica e na troca
de experiéncias no
campo da nutricdo e
doencas cardiovas-
culares.

Sandra Mary Lima Vasconcelos

Coordenadora da Jornada de Nutrigdo
em Cardiologia durante os Congressos Alagoanos
de Cardiologia (2000, 2002, 2004, 2006 ¢ 2007).

o longo dos Ultimos 25 anos a

Cardiologia Alagoana caminhou em

passos rapidos na organizagio de
servicos de assisténcia, na formacgio de novos
cardiologistas, na educagdo continuada e na
produgao de conhecimentos.

Essas acoes foram desenvolvidas
conjuntamente no atendimento em Cardiologia
na rede publica, em servicos hospitalares de
Cardiologia (ptblicos e privados), em clinicas
especializadas em Cardiologia e nas
universidades.

Olhando seu historico, percebe-se

que nos ultimos 25 anos a SBC-AL funcionou
como um polo agregador dos profissionais que
desenvolveram essas agdes e que continuam
crescendo profissionalmente e fazendo crescer
anossa sociedade cientifica.

Por isso, foi um prazeroso desafio
presidir a organizagao do VII Congresso
Alagoano de Cardiologia, quando a SBC-AL
comemora suas Bodas de Prata.

E tem sido reconfortante perceber a
aceitacio dos colegas de participar do
programa proposto e de inscrever seus
trabalhos cientificos.

Que te-
nhamos, entao, um
congresso a altura
desse momento de
tao grata comemo-
ragao.

Ivan Romero Rivera
Presidente do VII Congresso Alagoano de
Cardiologia

Boletim Informativo da SBC-AL: contribuindo para sua propria historia

O Informativo da Sociedade Brasileira de
Cardiologia - Estadual de Alagoas, com
periodicidade anual, foi inicialmente
publicado nos anos de 1995 a 1997 nas gestoes
do Dr. Sadi de Carvalho Filho (Ano 1 - Nimero
1) e do Dr. Ricardo César Cavalcanti (Ano 2 -
Nuimero 1; Ano 3 - Numero 1) e ja possuia como
escopo a atualizacdo dos associados da SBC-AL
em assuntos de importincia médica e cientifica,
bem como informagdes sobre os congresso
realizados nos anos de 1995 (I Congresso
Alagoano de Cardiologia) e 1997 (1I Congresso
Alagoano de Cardiologia).

Depois de longo periodo ausente, o
Informativo voltou a circular em julho de 2003,

na gestdo do Dr. Antonio De Biase, com
periodicidade semestral, o que resultou na
publicacdo de quatro nimeros(de 1 a 4), nos
quais se manteve a proposta de atualizagio
cientifica, divulgagdo da agenda local e nacional
de eventos em Cardiologia e de outras noticias
de interesse dos associados da SBC-AL. A
periodicidade semestral foi mantida na gestio
seguinte, do Dr. Francisco de Assis Costa,
quando foram publicados mais 3 nimeros (de 5 a
7).

Na atual gestio, o Diretor de
Comunicagdo, Dr. Ivan Romero Rivera,
trabalhou no sentido de manter uma
periodicidade trimestral, tendo sido publicados

até o momento mais trés nameros (de8a 11), com
previsio de mais duas publicagdes (12 e 13) até
dezembro do corrente ano. Além de manter a
atualizacdo médico-cientifica e a agenda de
eventos, o Informativo criou espaco para a
divulgacdo da participacido dos associados da
SBC-AL na apresentacdo de trabalhos em
congressos, na publicagio de artigos cientificos e
de livros ou capitulos de livros, ampliando para a
comunidade alagoana o conhecimento da
produgdo cientifica local.

Esse niumero Especial que o leitor tem
agora em maos buscou compilar e registrar um
pouco da historia da SBC-AL nos altimos 25
anos.

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE CARDIOLOGIA
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A DIRETORIA DOS 25 ANOS: PREPARANDO OS PROXIMOS 25 ANOS DA SBC-AL

abemos que a transitoriedade da

nossa situa¢do enquanto

participantes da atual Diretoria da
SBC-AL ndo nos redime da
responsabilidade de tentar torna-la cada vez
mais eficiente do ponto de vista
administrativo; mais atuante na educacdo
continuada de seus associados; mais
engajada na produgdo de conhecimentos
cientificos de importancia local ou
universal; mais propensa a atuar junto a
comunidade leiga; mais agil na utilizagdo
dos espacos de divulgacdo de conhe-
cimentos sobre a prevengdo, diagnostico e
tratamento das doengas cardiovasculares e
dos seus fatores de risco. Embasados nesses
aspectos, estamos buscando em nossa
gestdo adequar as agdes administrativas as
demandas dos associados e aos recursos
financeiros e humanos de que dispomos. A
aquisicdo da nossa sede pela Diretoria da
SBC, presidida pelo Dr. José Péricles
Esteves, e recebida pela Diretoria da SBC-
AL presidida pelo Dr. Francisco de Assis
Costa, tem facilitado e facilitara cada vez
mais o processo de profissionalizagdo
administrativa que pretendemos e
precisamos ter. Nosso sonho ¢ criar uma
estrutura de autonomia no gerenciamento
de todas as nossas atividades cientificas.
Buscamos organizar os eventos cientificos
da SBC-AL de forma a criar Simposios
Tematicos, os quais permitem a discussdo
mais aprofundada da Cardiologia em areas
especificas e de forma trans-disciplinar, e
assim realizamos o I Simposio Alagoano de
Cardiogeriatria, o I Simposio Alagoano de
Ecocardiografia, o I Simpésio de Doenca
Cardiovascular na Mulher e buscaremos
fechar esse ciclo com o I Simpésio de
Doenga Cardiovascular na Infincia e na
Adolescéncia. Em paralelo, temos apoiado
quaisquer eventos realizados com o
objetivo de atualizar os profissionais da
area da saide nos assuntos da Cardiologia.
Mantivemos duas formulas que deram
certo: o Curso Anual de Eletrocardiografiae
o Congresso Alagoano de Cardiologia. No
Congresso, além das Jornadas de Nutricdo,
Enfermagem e Fisioterapia, criamos o
Forum Multidisciplinar. Trouxemos para
Maceio, com a ajuda imprescindivel do Dr.
Dario Sobral, Vice-Presidente da SBC, o
Programa de Atualizagdo em Cardiologia.
Nosso sonho ¢ manter a realizacdo bianual
desses Simpoésios e do Congresso; a
realizacdo anual do Curso de ECG ¢ a
criacio de cada vez mais espacos de

atualizagdo cientifica para 0s nossos
associados (realizando mais jornadas
tematicas, mais encontros em outras
cidades do estado, trazendo para Maceio o
melhor em ciéncia da SBC, entre outros).
Mantivemos a publicagdo do
Boletim Informativo com, entre outros
assuntos, artigos de atualizagdo, agenda de
eventos e a producdo cientifica dos
associados da SBC-AL, e trabalhamos
para que ele tenha, ao menos nesse
momento, uma periodicidade trimestral.
Nosso sonho ¢ a publicagdo da nossa
revista, com anossa produgdo cientifica.
Estamos buscando compilar os dados que
nos permitam construir o perfil
epidemiolégico das doengas cardiovas-
culares e dos seus fatores de risco em
Maceio e no estado de Alagoas, bem como
dados sobre a existéncia ¢ a qualidade da
assisténcia em Cardiologia nos municipios
alagoanos. Esse trabalho sera cada vez
mais facil com o crescente numero de
pesquisadores que estdo sendo formados e
ja se vé esse reflexo na quantidade e
qualidade crescentes dos trabalhos
inscritos em nossos congressos. Nosso
sonho ¢ que possamos reunir-nos em breve
com as autoridades locais (da saude, da
educacdo e do executivo) para lhes
oferecer sugestdes de intervengdo que
venham de alguma forma melhorar a
caotica situacdo do atendimento publico
em Cardiologia em nosso estado.

Temos aceitado convites para divulgar, nos
dias tematicos ou em qualquer outra
oportunidade, informagdes para o piblico
leigo, sobre como cuidar bem do seu
coragdo. Trouxemos para Maceido o
PrevenAcgdo e faremos mais uma Jornada
de Cardiologia para Leigos. Nosso sonho ¢
criar uma agenda permanente de
informagdes para leigos através da midia,
em escolas, em centros comunitirios, em
institui¢des, entre outros.

Acreditamos que, como todas as
Diretorias que nos antecederam,
conseguimos colocar mais alguns tijolinhos
na construgdo desses sonhos, que por certo
existiram antes de nos. Acreditamos
também que além das nossas a¢des, um dos
nossos legados seja o de termos mantido
vivos e na ordem do dia todos esses
sonhos...E assim, se como ja disse Calderon
de La Barca: ..La vida es suefio... Nos
vivemos o0 nosso tempo, entdo, e
continuaremos vivos através desses sonhos,
sonhados pelos que nos precederam,
sonhados por nos mesmos, a serem
sonhados pelos que nos sucederdo... Nos
proximos 25 anos e em todos os que virdo.

Maria Alayde Mendonga

Presidente da SBC-AL (2006-2007)
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