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VIII SIMPÓSIO DE FISIOTERAPIA EM
CARDIOLOGIA

MENSAGEM DO PRESIDENTE DO 
DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

É com muita alegria e entusiasmo que estamos trabalhando 
para recebê-los em Salvador para o VIII Simpósio de Fisioterapia em 
Cardiologia, dias 12 e 13 de maio de 2016.

Com muito zelo e esforço, estivemos motivados na organização 
de um dos maiores eventos de Fisioterapia Cardiovascular do Brasil, e 
todos os esforços foram no sentido da consolidação da especialidade 
como	 um	 campo	 próspero	 profissional.	 Será	 o	 primeiro	 Simpósio	
após o Reconhecimento da Especialidade perante o COFFITO, assim, 
transbordando de entusiasmo é o sentimento de toda a comissão 
organizadora em realizar o um belíssimo evento.

Evento que esse ano terá a participação da região Norte, levando-
nos a acreditar num recorde de público. Para tal, teremos uma grande 
variedade temática com Fisioterapeutas com inúmeras publicações 
nacionais e internacionais, além de convidados de renome também no 
âmbito regional. Certamente, será um momento ímpar de atualização, 
integração e celebração em uma capital que se destaca pela 
hospitalidade	e	gastronomia	inigualáveis,	pela	geografia	com	subidas	e	
ladeiras associado belos pontos turísticos com clima de festa!

Com esse espírito carnavalesco, convidamos para abrilhantar 
nosso evento.

Salvador espera a todos de braços abertos!
 

Mateus Souza Esquivel

08:00 10:00 Mini-curso: Avaliação da capacidade funcional em cardiopa-
tas

 Palestrante: Marlus Karsten
 Moderador: Mateus Souza Esquivel

10 às 10:30 Intervalo

10:30 12:00 Prescrição de exercício aeróbico, neuromuscular e respirató-
rio em cardiopatas

 Palestrante: Giulliano Gardenghi
 Moderador: Francisco Tiago Olivera de Oliveira

GRADE CIENTÍFICA

12:00 14:00 Intervalo

14:00 15:00 Apresentação de Tema Livre Oral
 Avaliadores: Fabiano Leichsering Silva e Patrícia Alcantara Doval 

de Carvalho Viana 
 Moderadora: Pollyane Lopes de Araújo

 42619 Barreiras da reabilitação cardíaca supervisionada na visão 
de pacientes com cardiopatias

 43112	Influência	da	postura	no	controle	da	pressão	arterial	em	
hipertensos

 44558 Exercício físico em diabéticos tipo I: uma alternativa 
terapêutica	eficaz	e	segura

 44571 Exercício físico não aumenta força muscular inspiratória

 44589	 Influência	 do	 treinamento	 muscular	 inspiratório	 sobre	 a	
capacidade funcional de pacientes submetidos a cirurgia cardíaca

15:00 16:00 Reabilitação cardíaca em terapia intensiva - O estado da arte
 Palestrante: Giulliano Gardenghi
 Moderadora: Natália Luz Garcia

16:00 16:30 Intervalo 

16:30 17:00 Avaliação do uso de pedometro em população de hipertensos 
de dificil controle

 Palestrante: Patrícia Alcantara Doval de Carvalho Viana
 Moderador: Vinícius Afonso Gomes

17:00 18:00 Mesa Redonda: como realizar a reabilitação de indivíduos 
com diabettes melittus e dislipedemia?

 Convidados: Allan Carlos Nery; Diego Passos Diogo; Diego Rabelo;  
Jorge	Bomfim

 Moderador: Jefferson Petto

08:00 08:30  Atualidades em reabilitação cardiorrespiratória
 Palestrante: Marlus Karsten
 Moderador: Cauê Santos da Mata

08:30 09:00  Influência do treinamento muscular inspiratório no teste de 
caminhada de 6 minutos

 Palestrante : André Luiz Lisboa Cordeiro
 Moderadora: Polliana Aguiar

09:00 10:00   Pinga-Fogo 
 Convidados: Marcelo Trotte; Euvaldo Rosa; Giulliano Gardenghi
 Coordenador: Francisco Tiago Oliveira de Oliveira

10:00 10:30 Intervalo
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10:30 11:00   Exercício de alta intensidade em cardiopatas: quando, quem e 
como? 

 Palestrante: Luiz Eduardo Ritt
 Moderador: Marcelo Farani

11:00 12:00  Discussão de Caso Clínico 
 Apresentador: Jefferson Petto

12:00 13:00 Simpósio Satélite (Lotação: 100 Pessoas)
 Teoria e prática da utilização do Power Breathe K5
 Palestrante: Mateus Souza Esquivel 

13:00 14:00  Intervalo

14:00 14:30 Treinamento Muscular Respiratório em Hipertensos e Diabéti-
cos

 Palestrante: Mateus Souza Esquivel 
 Moderador: Pablo Calmon

14:30 15:30   Discussão Dirigida: Arritmia e Exercício
 Debatedor 1: Bráulio Pinna
 Debatedor 2: Francisco Tiago Oliveira de Oliveira
 Moderador: Jefferson Petto

15:30 16:30 Intervalo e avaliação de temas livres poster
 Avaliadores: Djeyne Wagmacker, Alan Carlos Nery dos Santos, 

Giulliano Gardenghi 

 42546; 42547; 42621; 42984; 43536; 44531; 44579; 44580; 
44581; 44583; 44585; 44587; 44591; 44612

16:30 17:00 Cicloergometria Intrahospitalar: Placebo ou Tendência?
 Palestrante: Thiago Araújo de Melo
 Moderador: Mateus Souza Esquivel

17:00 17:30  Sucesso profissional em Fisioterapia Cardiovascular: Qual o 
caminho

 Palestrante: Giulliano Gardenghi
 Moderadora: Thayssa Costa Claro 

17:30 18:00  Encerramento e entrega da premiação do tema livre
 Temas Livres
 Coordenador Científico: Jefferson Petto
 Avaliadores: Giulliano Gardenghi; Paulo Schuwingel; Wagner San-

tos Araújo; Cristiane Dias


