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A SBC-BA realiza nos dias 28 a 31 de maio, no Centro de Convengoes de

V$ Salvador, seu mais importante evento: 0 XX Congresso de Cardiologia do
Estado da Bahia. O evento reunira convidados do exterior e de outros
estados, além dos conceituados especialistas locais. A programagao
permitira um maior aprofundamento em temas de interesse ligados a
pratica médica, com a abordagem dos temas mais desafiantes e novidades
na especialidade. Nesta edicdo vocé confere mais detalhes sobre a
programagao do congresso baiano, o terceiro maior em sua area no pais. Pagina 3
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#a| CARDIACA - Acoes tém impacto social

A Diretoria Regional do Funcor programou este ano
acoes destinadas a conscientizar a populacao sobre a
importancia de prevenir os fatores de risco cardiovascular. O
primeiro evento foi realizado em 26 de abril passado, Dia
Nacional de Combate a Hipertensao Arterial, no Parque de
Cidade, quando a equipe do FUNCOR em parceria com 0s
Departamentos de Educagao Fisica, Enfermagem e Nutrigao
da SBC-Ba, fez a distribuigao de cartilhas educativas, aferigcao
da pressao arterial e prestou orientagdes sobre cuidados com g
asaude. Pagina7
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Mensagem da Presidéncia

Caroassociado(a),

Os membros da nova diretoria estao
trabalhando muito para manter o crescimento da
nossa sociedade.

Estamos realizando um trabalho de
fortalecimento dos nossos departamentos, que ja
tém um extenso programa, abrangendo sessoes de
atualizacao regulares. Para isso, viabilizamos um
espaco pré-congresso onde serao abordados temas
relevantes para cada especialidade, contando com
especialistas locais e de outros estados.

0 nosso Congresso, terceiro maior evento
cardiologico nacional, recebeu nova roupagem
visando se adequar as necessidades do
cardiologista clinico, sem deixar de atender aos
interessados nos avangos recentes e discussoes
metodologicas de pesquisa.

Recebemos grande numero de temas-
livres, que foram selecionados por profissionais de
reconhecida capacidade nessa avaliagao.

Nossas Regionais estdo sendo estimuladas
para realizar Jornadas nos meses tradicionais, de
maneira que aconteca uma grande movimentagao
dos médicos locais e dos municipios vizinhos. Sao
trés as nossas Regionais, ja com bastante
amadurecimento, permitindo discussdo de temas
relevantes dentro do espectro cardiologico. Tais

EXPEDIENTE

encontros permitem ampla integracao com
especialistas de Salvador, resultando em momentos
prazerosos aos que organizam e fregientam o
ambiente.

As sessdes integradas, também
tradicionais no nosso ambiente, acontecem em seis
ocasioes durante o ano, recebendo médicos de
varios servigos, tanto como palestrantes, quanto
ouvintes, que participam ativamente das
discussoes. O seu formato foi modificado para
melhor atender as necessidades dos colegas. Toda a
discussao sera montada em cima de um caso clinico
real.

Manter uma programagao desse porte nao
¢ facil, entretanto, contamos com o apoio da
industria farmacéutica e unido dos cardiologistas
das diversas instituicoes de ponta nanossa cidade.

Junte-se a nds, venha
participar do nosso
Congresso e aproveitar
a receptividade e fol-
clore baianos.

Dr. Joel Alves Pinho
Presidente da SBC-BA

Sociedade Brasileira de Cardiologia - Se¢ao Bahia - Av. Anita Garibaldi, 1815, Sala 6, Térreo 1, Centro Médico Empresarial,
Ondina, CEP 40170-130 - Salvador - Bahis - Brasil - Tel.: (71) 3245-6320
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SBC-BA/Funcor

Promocao da saide cardiovascular

0 Funcor foi criado pela Sociedade Brasileira de
Cardiologia no dia 15 de julho de 1961, com o nome de
FEPAC (Fundo Especial de Pesquisa e Aperfeigoamento
em Cardiologia). Em 1970, foi homologado um novo
regulamento pelo qual o FEPAC passou a ser o FAPEC
(Fundo de Aperfeicoamento e Pesquisa em Cardiologia).
Depois, em 1983, o logotipo foi modificado e a fundagao
passou a se chamar Funcor (Fundo do Coracgao).

Hoje a Diretoria de Promogdo de Sadde Cardiovascular
da SBC-Ba (SBC-Ba/Funcor) ¢ ainterface entre a SBC e a
comunidade. Sua principal finalidade é promover o bem
estar e a salide da coletividade. Conscientizar a populagao
baiana da existéncia, relevancia e modo de prevenir 0s
fatores de risco cardiovascular, além de disseminar e
implementar as diretrizes e guias praticos de prevengao
cardiovascular para a classe médica.

Nosso principal objetivo durante a gestao de
2008/2009 é utilizar as campanhas tematicas, para alertar
apopulagao da necessidade e importancia do combate ao
sedentarismo, ao tabagismo, controle da pressao arterial,
do peso e dos niveis de colesterol. Durante o ano, trés dias
tematicos serdo selecionados para campanhas junto a
populagao (oficinas). O primeiro foi realizado no dia 26 de
abril passado (Dia Nacional de Combate a Hipertensao
Arterial), no Parque de Cidade, onde a equipe do FUNGCOR,
juntamente com os Departamentos de Ed. Fisica,
Enfermagem e Nutricao da SBC-Ba, fez a distribuicao de
cartilhas educativas, afericdo da pressdo arterial e
orientagcbes quanto aos valores pressoricos, peso,

Financas

alimentacao saudavel e atividade fisica. Outros dois dias
tematicos estdo programados para o segundo semestre:
Dia Nacional de Controle do Colesterol e Dia Mundial do
Coracao.

Durante o XX Congresso Bahiano de Cardiologia,
realizaremos o 2° Forum de Promogdo de Sadde
Cardiovascular na Infancia e Adolescéncia, quando serao
convidados representantes das Secretarias Municipal e
Estadual de Saude e Educacdo, representante da
Sociedade Bahiana de Pediatria, diretores de escolas
publicas e privadas de Salvador, que juntamente com a
equipe multiprofissional da SBC-BA, discutirao e
analisarao de forma critica o que vem sendo feito e o que
pode ser realizado na prevencdo das doengas
cardiovasculares na populagao infanto-juvenil do nosso
estado.

0O objetivo principal é a elaboracéo do projeto Escola
Saudavel, o qual sera encaminhado as Secretarias
Estaduais de Educagdo e Saude, para promogao da sadde
cardiovascular da populacéo infanto-juvenil, através da
instituicao da cantina saudavel nas escolas pablicas e
particulares, capacitacdo dos professores quanto aos
habitos de vida saudavel e estimulo
a realizacao da atividade fisica no
ambiente escolar. Pois, como bem
demonstrado, a prevencdo das
doengas cardiovasculares deve
comegar nainfancia.

Isabel Guimaraes
Diretora regional do Funcor

Consultoria da suporte ao planejamento

E uma grande satisfagéo estar de volta a nossa
SBC. Estamos dispostos a trabalhar e confiantes numa
condugdo adequada do nosso orgdo maximo estadual
pelo colega Joel Pinho. Apos avaliagéo cuidadosa, posso
lhes trazer uma informagao importante e tranqilizadora:
as finangas da SBC-BA estao muito bem, obrigado.

Em virtude da necessidade de me envolver mais
com a parte financeira e fiscal da entidade, percebi que
algumas atitudes poderiam ser tomadas para facilitar o
acompanhamento destes aspectos por nds médicos que,
de maneira geral, temos pouco conhecimento do assunto.

Julguei importante fazer uma consultoria
administrativo financeira e fui apoiado, unanimemente,
pela diretoria, com o objetivo de auxiliar a interpretacao
dos relatorios contabeis da SBC-BA, relativos ao periodo
desta e de futuras gestoes.

Observo que, como elemento auxiliar do
Planejamento Contabil e Financeiro, a avaliagao dos
controles internos € parte de relevante importancia para o
bom gerenciamento das sociedades, quaisquer que
sejam suas atividades.

No trabalho a ser executado pela consultoria,
Serao objeto de exame — a) 0 plano de organizagao, b) as
normas de trabalho, ) as rotinas de servigo, d) o fluxo de
documentos e de todos os meios utilizados pela
sociedade para proteger seu patrimonio quanto a
integridade dos dados financeiros e contabeis.

Assim, sabendo da necessidade de controle da
movimentagdo economica e financeira, seus
resultados serao expostos nos sequintes documentos:

A) Balango Patrimonial (mensal e anual) - Este documento
tem por finalidade apresentar a posicao financeira e
patrimonial da empresa em determinado momento

B) Demonstragéo de Superavit/Déficit (mensal e anual) —
que sera apresentado a partir de planilhas
demonstrando indices de liqliidez, de atividade e de
lucratividade.

Neste momento estamos contactando 0s nossos
colaboradores no sentido de aumentar as participacoes
destes no nosso evento maior, 0 Congresso da Bahia,
com vistas ao aumento de receita, além de discutir pregos
com os fornecedores, de forma a reduzir despesas.
Estamos empenhados em elaborar de maneira bastante
objetiva um or¢amento para 0 nosso congresso 2008,
fundamentado em maior controle econémico-financeiro.

Esperamos, com este
trabalho, atender a uma
necessidade fundamental da nossa
entidade, qual seja, a de tornar
mais facil e clara a vida financeira
da SBC-BA.

Dr. Augusto Almeida
Diretor Financeiro da SBC-BA




Destaques

(-]
(—}
(—]
N
(=)
=
<
I
<T
(=2}
1
(]
(=2}
(7]
<
=
<
(]
=
\ —
[
=
(-5)
o
<
-
=
(-E)
o
<T

Sessao do Departamento de Ergometria da SBC-BA
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
XX Congresso de Cardiologia do Estado da Bahia
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
LXI Sessao Integrada de Atualizagao em Cardiologia
Sessao do Departamento de Ergometria da SBC-BA
Sessao do Departamento de Arritmia da SBC-BA
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
LXII Sessao Integrada de Atualizagdo em Cardiologia

Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
LXIII Sessao Integrada de Atualizagao em Cardiologia
Sessdo do Departamento de Ergometria da SBC-BA
Sessao do Departamento de Arritmia da SBC-BA
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
LXIV Sessao Integrada de Atualizagao em Cardiologia
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA
Sessao do Departamento de Arritmia da SBC-BA
Sessao do Departamento de Ecocardiografia da SBC-BA

LXV Sessao Integrada de Atualizagao em Cardiologia

07/05/08 Hospital da Bahia
14/05/08  SAEB

28/05/08  Centro Convengdes
11/06/08  SAEB

26/06/08  Hotel Pestana
02/07/08 Hospital da Bahia

03/07/08 SAEB
09/07/08  SAEB
31/07/08  Pestana
27/08/08  SAEB
28/08/08  Pestana
03/09/08  Hospital da Bahia
04/09/08  SAEB

24/09/08  SAEB

25/09/08  Pestana
08/10/08 SAEB

06/11/08  SAEB

12/11/08  SAEB

27/11/08 Pestana

Calendario de eventos da Sociedade Brasileira de Cardiologia Regional Feira de Santana - 2008
As reunioes cientificas da SBC-BA Regional Feira de Santana iniciam com momentos de confraternizagdo entre os colegas
e lanche, sempre das 19:30h as 20:30h; seguidos de discussao de artigo e, por dltimo, apresentagao de caso clinico

Reuniao Cientifica da SBC-Regional Feira de Santana
Local: Auditério do Hospital EMEC
Hordrio: 19:30h
Datas: 02 de junho / 07 de julho / 04 de agosto / 1° de setembro
/ 06 de outubro /03 de novembro/ 1° de dezembro

1°Simpdsio da SBC - Regional Feira de Santana

Tema: Cardiogeriatria

Local: Adefinir / Data: 07 dejunho/ Inscriges: A definir
Programacao:

7:45as 8:10h - Inscrigdes

8:10 as 8:15h - Abertura - Dra. Sara S. Soares (Presidente da
Sociedade Brasileira de Cardiologia-Regional Feira de Santana)
8:15as 9:45h - Mesa Redonda

Tema - Situagoes especiais na cardiogeriatria |

HAS no idoso (15 min) / Abordagem da hipotensao e sincope no

idoso (15 min)/ Depressdo e ansiedade no idoso: Como
diagnosticar e tratar (15 min) / Condutas na disfungao erétil em
idosos (15min)/ Doenca cérebro-vascular: abordagem na fase
aguda e cronica (15min)/ Discussdo (15 min)

09:45as 10:15h - Conferéncia

Tema: Polifarmacia nos idosos: Suas peculiaridades e
interacoes medicamentosas.

10:15as 10:30h: Intervalo/ 10:30 as 12:00h: Mesa Redonda
Tema: Situacées especiais na cardiogeriatria Il

Abordagem da Sindrome Corondria Aguda no idoso — Muda
alguma coisa? (15 min)/ Insuficiéncia Cardiaca no paciente
geriatra — aspectos clinicos e terapéuticos (15 min)/ Paciente
idoso multiarterial: cirurgia € a melhor conduta? (15 min)/
Abordagem da Fibrilagdo Atrial no idoso (15 min)/
Peculiaridades da anticoagulagdo no paciente geriatra (15
min)/ Discussao (15 min)/ Encerramento (12:00h)

Sessoes integradas tém novo formato

Com o objetivo de estimular a interatividade e possibilitar a discussao sobre as experiéncias vivenciadas no dia-a-dia
do consultério, a SBC-BA mudou o formato da suas sessdes integradas. “Para dinamizar o debate, em cada sessao teremos a
apresentacao de um caso clinico real”, informa Antonio M. de Azevedo Junior, membro da Comissao Cientifica da atual Diretoria.
Estdo programadas para este ano seis sessoes integradas, com a participagao de profissionais dos diversos servigos de

cardiologia da Bahia.

Perodicos On-line

Servicos prestados pela SBC-BA
facilitam a atualizacao dos seus sécios

A Sociedade Brasileira de Cardiologia - Sessao
Bahia (SBC-BA) trabalha intensamente para oferecer
a0s seus socios facilidades que permitam seu
crescimento individual, com a manutengao de varios
servigos e atividades cientificas que permitam ao seu
associado manter-se atualizado de forma rapida e
pratica.

Além do Congresso de Cardiologia do Estado
da Bahia, que acontecera entre 28 e 31 de maio, no
Centro de Convencoes, em Salvador, com énfase em
assuntos de interesse diario do Cardiologista, a SBC-BA
estara realizando cinco Sessoes Integradas, desde ja
programadas, como consta no calenddrio divulgado
neste Jornal. Nestas Sessoes serao discutidos temas
especificos, com a participagdo de cardiologistas
baianos de varias instituicoes e com experiéncia no
assunto tratado, contando algumas vezes com
convidados de outras regioes, que debaterdo com base
em um caso clinico juntamente com a participagao da
platéia, visando enriquecer o conhecimento geral com o
intercdmbio de informagaes.

Ainda como parte das atividades cientificas
com apoio da SBC-BA, acontecem mensalmente as
atividades dos Departamentos Especializados. No
segundo semestre acontecerao as Jornadas Regionais
que visam uma maior integracéo dos cardiologistas das
varias regioes do estado da Bahia.

No site da SBC é possivel acessar 0s
Guidelines e ter acesso a varias publicagoes. Atraves
das edigoes mensais dos “Arquivos Brasileiros de
Cardiologia”, recebidos na sua versao impressa no
domicilio do associado e que pode também ser
acessada pela Internet (www.arquivosonline.com.br), é
possivel ter acesso a trabalhos cientificos selecionados.
Esta é a publicagdo em Cardiologia mais conceituada
em nosso pais, recentemente indexada no “Science
Citation Index Expanded” pela Thomson Scientific,
tornando-se a primeira publicagdo na América Latina
reconhecida pela mais respeitada entidade certificadora
do mundo.

Atualmente é possivel ainda ter acesso na
integra as principais revistas internacionais de interesse
ao cardiologista, sem nenhum 06nus ao socio quite,

através do site da SBC (www.cardiol.br), utilizando os
recursos do Ovid ou do Cardiosource. Para isso €
necessario apenas digitar o nome do usudrio (seu e-mail
da SBC) e a senha (a mesma utilizada para ter acesso ao
e-mail da SBC). Neste momento serd oferecido uma
listagem destas revistas (atualmente mais de trinta
opcoes - ver quadro). Basta o internauta clicar sobre
aquela que querter acesso.

Ndo bastasse toda esta facilidade no acesso a
informacao, a SBC-BA oferece com exclusividade para
Seus socios a possibilidade de solicitar artigos
cientificos, com o apoio de um profissional ligado a area
de salde que faz a busca solicitada e retorna seus
resultados para que possam ser imediatamente
utilizados. Este servico pode ser solicitado através do e-
mail: artigos.sbc@cardiol.br

Como acessar e imprimir

No Ovid serdo listadas as ultimas edicOes da
revista escolhida. Clicando no nimero de interesse se
tem acesso aos artigos publicados na integra, seus
resumos e/ou suas referéncias, conforme a opgao do
consultante. E possivel a impressao de artigos para
posterior leitura para aqueles que nao pretendem ler em
frente a tela do computador, clicando em “print preview”
na parte superior direita da tela depois de aberto o artigo,
0 que dara acesso a outra pagina onde se devera optar
pelo tamanho de impressao de graficos e gravuras em
um quadro aberto ao lado esquerdo do monitor, clicando
em seguida no icone “continue” para que Seja aberto o
formato paraimpressao escolhido.

Ja no Cardiosource fica
ainda mais simples. O “link” da
SBC encaminha o s6cio para
pagina do Cardiosource, onde,
apos um rapido
cadastramento, Seus Servicos
podem ser utilizados
livremente.

Gustavo Sodré
Diretor de Comunicagéo
da SBC-BA

Lista de revistas disponiveis

Confira na relagdo abaixo quais sdo as publicagoes disponibilizadas gratuitamente para os

cardiologistas associados da SBC-BA:

Annals of Internal Medicine / American Heart
Journal(AHJ) / Archives of Internal Medicine
Thrombosis, and Vascular Biology / BMJ
Cardiosource and JACC Online Cardiology in Review /
Chest / Girculation / Circulation Research / Clinical
Journal of Sport Medicine / Coronary Artery Disease

Critical Pathways in Cardiology / Current Opinion in
Cardiology / Current Opinion in Endocrinology &

Diabetes / Diabetes Care / Epidemiology / European
Heart Journal / European Journal of Cardiovascular
Prevention and Rehabilitation /Heart /Hypertension/
JAMA / Journal of Cardiovascular Pharmacology /
Journal of Hypertension / Journal of the American
Society of Echocardiography / New England Journal of
Medicine / Pacing & Clinical Electrophysiology /
Stroke




Tratamento percutaneo das valvulopatias

A melhora da
expectativa de vida tem
A '||[ promovido um aumento na
m incidéncia de valvulopatias
e a tendéncia é de
crescimento progressivo do
namero de casos. Estima-se,
hoje, no chamado primeiro
mundo, que a estenose adrtica e
a insuficiéncia mitral representem
mais de 70% das valvulopatias
adquiridas. Esse fendbmeno tem
i levado a busca de novas técnicas
'f e ao aprimoramento das ja
?. existentes, tanto pelo
4 cateterismo cardiaco como pela
cirurgia.

0 tratamento percutdneo das valvulopatias
inicia-se, na década de 80, com a realizagao das primeiras
valvuloplastias pulmonares. 0s resultados foram téo
expressivos que logo este passou a ser o tratamento de
escolha para essa patologia. A estenose mitral,
principalmente por causa reumatica, tem como tratamento
predominante a valvuloplastia percutanea. Apenas nos
casos em que a valvula encontra-se muito doente ou
quando ha associagao com insuficiéncia significante da
valvula, ha indicagdo para o tratamento cirurgico.
Semelhantemente a estenose pulmonar, na estenose
aortica congeénita, existe fusao das comissuras da valvula
e o tratamento percutaneo por balao apresenta resultados
imediatos, a médio e a longo prazo, superponiveis a
comissurotomia cirtrgica. Estes sdo tratamentos ja
consolidados e estao disponiveis no nosso meio.

Ao contrario da estenose aortica congénita da
crianga e do adolescente, a estenose aortica calcificada do
idoso possui fisiopatologia diferente, com endurecimento
e calcificagdo das cuspides valvares. Por esse motivo, a
valvuloplastia percutanea por baldo apresenta resultados
imediatos desfavoraveis, com estenose residual
significativa e uma alta incidéncia de reestenose, a curto e
médio prazo, sendo praticamente abandonada.
Recentemente, com o aumento da populacéo idosa,
principalmente octogenarios e nonagenarios portadores
de estenose aortica severa, esse procedimento tem
ganhado novamente espago na literatura e na pratica
médica, como alternativa para o alivio do gradiente
transvalvar, com consequente melhora da fungéo
cardiaca, qualidade de vida e sobrevida.

Em 2000, inicia-se uma nova etapa do
tratamento percutaneo das valvulopastias, com o relato do
implante percutaneo de uma protese de jugular bovino em
posicdo pulmonar, com sucesso. Esse dispositivo
mostrou ser efetivo para o tratamento de insuficiéncia
pulmonar, principalmente em condutos pos-cirurgia para a
correcdo de cardiopatias congénitas. Infelizmente nao
dispomos desse dispositivo no Brasil.

Em 2002, Cribier publicou o relato do primeiro
implante percutaneo bem sucedido de prétese biologica,
para o tratamento de estenose aortica calcificada. Desde
entdo, o nimero de pacientes tratados aumentou € 0S
dispositivos melhoraram de forma significativa, permitindo
a realizacdo do procedimento de forma segura e com alta
taxa de sucesso, em pacientes de alto risco. Atualmente,
existem dois principais dispositivos, a protese de Edwards

Sapien, expansivel por baldo, e a Corevalve, montada em
malha auto-expansivel. Em todo o mundo, mais de 1500
pacientes ja foram tratados com esses dispositivos. As
primeiras séries mostram sucesso superior a 90% e
mortalidade, em trinta dias, de 10% a 12%. Entretanto, é
importante lembrar que todos 0s pacientes apresentavam
risco cirlrgico elevado. Recentemente, aqui no Brasil, a
Corevalve recebeu certificagdo da Anvisa para o
tratamento de estenose adrtica em pacientes de alto risco
cirargico, sendo o primeiro procedimento realizado no
Hospital Albert Einstein, de S&o Paulo. O procedimento é
realizado totalmente por via percutanea, e o dispositivo é
implantado retrogradamente, através da artéria femoral,
apos a dilatagao, por baldo, da valvula doente. Por
enquanto, esta indicada apenas para pacientes idosos,
com estenose aortica severa, alto risco ciriirgico e com
caracteristicas anatdbmicas favoraveis. Esperamos poder,
muito em breve, realizar esse procedimento aqui em
Salvador.

Algumas opgoes terapéuticas tém surgido para o
tratamento percutaneo da insuficiéncia mitral. Uma delas é
a anuloplastia, que consiste no implante percutaneo de
dispositivo no seio coronariano para a reducéo do anel
valvar mitral. Alguns dispositivos vém sendo testados,
porém ainda com resultados pouco animadores. A outra
0pcao é o reparo das clspides mitrais, que se baseia na
técnica cirargica descrita por Alfieri et al., ha 10 anos, pela
qual se suturavam as bordas livres da valvula mitral,
criando uma valvula com duplo orificio. Desenvolveu-se
entdo um clip metalico para implante percutaneo, por via
transeptal, que fixa as bordas livres da valvula mitral, de
modo semelhante a técnica de Alfieri e assim promove
reducdo significante da regurgitagdo mitral. O
procedimento é realizado com auxilio do ecocardiograma
transesofagico, permitindo avaliagdo simultdnea da
regurgitagao durante o implante do dispositivo, que so €
totalmente liberado quando se consegue a redugao
significativa do refluxo mitral. O estudo inicial mostrou
reducao da regurgitagao mitral para < 2+ em 80% dos
pacientes e < 1+ em 70% dos pacientes. Apds
seguimento de trés anos, 85% dos pacientes mantinham
regurgitagao mitral, < 2+ sem anecessidade de cirurgia.
Um novo estudo, o EVEREST Il, multicéntrico e aleatorio, ja
em andamento, ira comparar 0S resultados desse
dispositivo com a plastia ou troca valvar cirdrgica.

E possivel perceber uma nitida evolugdo nas
técnicas e dispositivos para o tratamento percutaneo das
valvulopatias. Mesmo 0s baldes, para as valvuloplastias,
sofreram expressivas modificagdes nos seus perfis e
caracteristicas, facilitando o seu uso, reduzindo
complicagbes vasculares e aumentando eficacia. Mais
importante ainda, em minha opinido, é a possibilidade do
implante percutaneo de protese para o tratamento da
estenose aortica em pacientes idosos, pois modifica a
historia natural dessa patologia.

Adriano Dourado
Coordenador da Cardiologia
Intervencionista - INEC
Hospital Espanhol

Congresso da Bahia aborda as principais
novidades e desafios na cardiologia

Terceiro maior da
especialidade no pais, o XX
Congresso de Cardiologia do
Estado da Bahia discutird os
maiores desafios e avangos
relacionados a prevencao, fisiopatologia

e tratamento das doencas cardiovasculares,
nos dias 28 a 31 de maio, no Centro de
Convencoes de Salvador. “Trata-se de um evento
de alto nivel cientifico, que tera maior nimero de
temas livres em relagéo aos anos anteriores, com
um total de 98 trabalhos apresentados e bem
fundamentados”, ressalta o presidente da
Comissao Cientifica da SBC-BA, Eduardo Sahade
Darzé.

Em sua vigésima edigédo, o Congresso
tera como convidado internacional Jodo A. C.
Lima, professor de Radiologia e Epidemiologia da
Johns Hopkins University (USA), e também
contard com a participacao de especialistas de
renome de outros estados além da Bahia,
incluindo Antonio Carlos Palandri Chagas (SP),
Antonio Carlos Pereira de Barreto (SP), Dario

Sobral (PE), Dayse Lourengo (SP), Fernando Bacal
(SP), Josmar Castro (RN), Marcelo Montero (RJ),
Martino Martinelli Filho (SP) e Ronaldo Leéo Lima
(RY).

“Comecgamos ha alguns meses a elaborar
cuidadosamente os topicos e definir os
palestrantes, para oferecer aos colegas a
oportunidade de atualizar seus conhecimentos
sobre as questoes mais importantes ligadas a
pratica clinica”, diz o presidente da SBC-BA, Joel
Alves Pinho. A tbnica este ano é a insuficiéncia
cardiaca, assunto transversal presente em grande
parte das discussoes, sem contar a diversificada
grade tematica.

Os congressistas serdo contemplados
com dois simposios Pré-Congresso com o que ha
de mais novo em Medicina baseada em evidéncias
aplicada no manejo das doencas cardiovasculares
e em Arritmias e atividade fisica. Na abertura do
Congresso, o Presidente da SBC, Antonio Carlos
Palandri Chagas, fara uma palestra sobre
“Desafios da Cardiologia, frente aos crescentes
fatores de risco da doenca cardiovascular”.

Diversificada programacao tematica

Durante quatro dias, serdo promovidas atividades cientificas sobre temas de grande
importancia, como fibrilagao atrial; cardiologia pediatrica; Doenga de Chagas; insuficiéncia
cardiaca com fragao de ejecao preservada; fisiologia cardiovascular para o clinico; emergéncias
cardiovasculares; tratamento ideal da HAS, estratificagdo do risco em prevengao primaria,
coronariografia ndo-invasiva: estado da arte; quando deve-se iniciar a prevengdo das doengas
cardiovasculares; doenga corondria multiarterial; destaque do ACC; desafios no manejo das
valvulopatias aorticas, transplante cardiaco no brasil e no mundo, febre reumatica e stents

farmacoldgicos.

Estdo programadas quatro conferéncias ao longo do Congresso: estratificagéo do risco de
morte sabita nas miocardiopatias nao isquémicas; resisténcia a aspirina — como medir e qual a
importancia; terapia celular em cardiologia e tratamento percutaneo das valvulopatias — estado da
arte. além disso, os coloquios serdo enriquecidos pelas discussoes baseadas em casos clinicos
nas seguintes areas: Dislipidemia; Valvulopatia mitral; Avaliagdo de risco peri-operatorio; Infarto
agudo do miocardio e Problemas clinicos frequientes nos pacientes com|IC.

Quem se inscrever no evento participara das discussoes sobre controvérsias presentes na
atualidade, abordando as seguintes questoes: Todo paciente com indicagao de ressincronizagao
deve receber CDI?; a hipotese da artéria aberta esta morta; beta bloqueadores séo drogas de 1°
escolha para o tratamento da HAS; Levosimendan é o inotropico de escolha na IC descompensada;
a angioplastia com implante de stent € a terapia de escolha para doenga carotidea sintomatica;
evidéncia ecocardiografica de assincronia € necessaria para indicagao de terapia de

ressincronizagao.

Confira a programacao na integra no site http://congresso.cardiol.br/sbc-ba/xx/ Através do
site, € possivel se inscrever, garantindo sua participagao neste evento da maior importancia no

cenario regional e nacional.




