Mensagem da Presidéncia da SBC
Diretoria de Promocdo de Saude Cardiovascular

Selo de Aprovacdo SBC

Prezados colegas cardiologistas,

Ao assumir a postura de suspender a concessao de selos de certificagdo pelas sociedades de especialidades
no pais, o Conselho Federal de Medicina (CFM) exerceu, ao nosso ver, o seu papel visando dessa forma
poder avaliar todo o processo que vinha em curso e a partir dai estabelecer critérios éticos rigorosos que
normatizassem esta acéo, contemplando as sociedades de especialidades que ja utilizavam estes critérios e
permitissem as outras um enquadramento dentro das novas diretrizes a serem estabelecidas pelo CFM.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia, recentemente citada pela imprensa como uma das sociedades que
historicamente certifica produtos - agdo desenvolvida pela Diretoria de Promogéo de Saude Cardiovascular
- tendo por objetivo orientar a populagdo quanto a utilizacdo de alimentos com reduzido teor de sddio,
isento de gordura e menor valor calérico por porgdo, como parte do seu programa de prevencao de Doenca
Cardiovascular, embora respeite a posigdo do CFM, nao se sentiu em nenhum momento atingida pela decisao
do seu 6rgao maior.

Isso se deve ao fato de que, ao se propor estabelecer esta certificagao, a SBC o faz através dos mais rigorosos
principios da ética e responsabilidade profissional que tem sido os fatores que colocam a nossa sociedade no
patamar de respeitabilidade nacional e internacional que ora desfruta.

Ao tomar conhecimento da decisdo do Conselho Federal de Medicina sobre o assunto em epigrafe, mantivemos
de imediato contato com o presidente do CFM, Dr. Roberto D’Avila, dando ciéncia do formato de concessao
do selo e quais eram os objetivos dessa ag¢ado. Posto isso, o presidente nos assegurou que estaria revendo
0 processo e que certamente a Camara Técnica do CFM estaria concedendo excegéo na sua deciséo para
sociedades de especialidades como a SBC que exercem esta atividade sem objetivos comerciais, mas sim de
promogcao da saude cardiovascular populacional, pautada nos principios éticos e cientificos mais relevantes.

A concesséao da certificagdo do Selo na SBC é realizada apés rigorosa avaliagao técnica do produto a ser
certificado e, para isso, a SBC conta com um comité formado por médicos, nutricionistas e com o apoio
de laboratorios referendados pela ANVISA, que procedem analise técnica dos produtos para os quais sao
solicitados certificacao.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia enviou a Camara Técnica do CFM um tratado completo descrevendo
todas as etapas do processo de certificagcdo, as caracteristicas dos produtos certificados, o formato do comité
de certificagao, a relagédo dos laboratorios de apoio, quais os objetivos finais da concessao do Selo e o seu
beneficio a populagao.

E nossa expectativa que o Conselho Federal de Medicina ndo sé aprove a concessao da certificacdo pela SBC
e também possa considerar a nossa estrutura como modelo para as demais sociedades de especialidade.

O Selo de Aprovacgao SBC integra o Programa de Prevencao e Promog¢ao da Saude Cardiovascular da
Populacao Brasileira e, sendo dessa forma, sera mantido!

Atenciosamente,

Jadelson Andrade Carlos Alberto Machado
Presidente da SBC Diretor de Promocgéao de Saude Cardiovascular




