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No detalhe,
a campanha premiada

Equipe Ideia 3 no dia da premiagdo

Campanha SBC-BA e Ideia 3 é premiada no Bahia Recall 2010

Com o tema “Nada mata mais que o cigarro. Pare
enquanto é tempo!” a campanha para o Dia Nacional de
Combate ao Tabaco promovida pela Sociedade Brasileira
de Cardiologia—Secdo Bahia (SBC-BA) em parceriacoma
Ideia 3 Comunicac¢do recebeu o Grand Prix Juri Popular,
numa participacgdo inédita do publico no Bahia Recall
2010. “O prémio Voto Popular é uma grande conquista
para qualquer agéncia. E por um motivo muito simples:
guem escolhe a campanha vencedora ndo sdo outros
publicitarios, mas sim as pessoas comuns, para as quaisa
mensagem é dirigida. E isso mostra que a comunicacdo
teve impacto, foi eficiente”, comemora o diretor da Ideia
3,EduardoSantos.

Inovar foi a palavra de ordem no processo de criagdo ja
guesetratavadeumtemaampla-menteabordado. “Criar
acampanha'Cigarro'paraaSBC-BAfoimuito gratificante.
Campanhas anti-fumo sdo veiculadas todos os dias no
mundo inteiro e o nosso desafio era fazer algo novo,
diferente. Queriamos chamar a ateng¢do sem partir para
imagensagressivas, sensacionalistas”, afirmaEduardo.

Osrecursos tecnolégicos fizeram o diferencial para dar
autenticidade as pecas, segundo Eduardo Santos. “O
segundo passo foi encontrar uma forma inteligente,
inusitada, de passar para as pessoas que nada mata
mais que o cigarro. Queriamos fugir do cliché, mas ao
mesmo tempo trabalhar com icones que lembrassem
direta-mente o ato de fumar. E o resultado foi um filme
forte, bonito, e ao mesmo tempo econdmico, todo
produzidoem3D.”

Além do video, outras pecas como outdoor, ful banner e
anuncios de jornais e revistas foram publicados como alerta
ao habito de fumar. O diretor da Ideia 3 reconhece que a
sintonia com o cliente tem papel fundamental numa
campanha. “Ndo podemos esquecer que tdo importante
quanto o trabalho de criagdo é o papel do cliente no
processo. E nds s6 temos elogios a SBC-BA que apostou na
ousadia da campanha. Hoje muitas ideias legais se perdem
nas agéncias por falta de coragem para se diferenciar. A
conquista do Bahia Recall estd ai para mostrar mostra que
vale a penainvestir em criatividade”.

E!M; DIE'STT/AQLUJE

Acompanhe

detalhes das

Jornadas de
Cardiologia no

interior do Estado na Bahia.

Cirurgides
cardiovasculares
e toracicos mantém
paralisacao pelo SUS

FUNCOR/BA
em parceria com SPB
realiza corrida
contra o habito
de fumar.




Informativo da Sociedade Brasileira de Cardiologia- Secdo Bahia

Pag. 02

Mensagem da Presidéncia

C aros colegas,

E com imensa alegria que finalizamos a ultima

edicdodonossoJornal.

Ele traz as atividades desenvolvidas pelo FUNCOR,
artigos cientificos interessantes, encontros sociais,
dicas de lazer nas férias, historico das Jornadas do
Interior, Congressos realizados na Bahia,

profissional.

Prezados colegas,

movimentos. Traz também informa-
¢Bes dos cirurgides cardiovasculares.
Desejamos a todos um Natal de luz e
um Ano Novo repleto de realizagdes.
"Apenas um raio de sol é suficiente para afastar muitas
sombras." Sdo Francisco de Assis

Dra. Lucélia Magalhdes
Presidente da SBC-BA

Mensagem do Editor

Estamos chegando ao fim de mais um ano, o primeiro ano completo pela atual Diretoria, sempre
com o objetivo primordial de retornar benfeitorias para os sécios, traduzidas por servigos ageis,
educagdo médica continuada, além de exercitar a defensoria e ampliar nossa abrangéncia

O ponto alto de nossa atividade cientifica foi o Congresso, coroado de éxito, bem como o pré-

congresso, destinado a discussdo na atengao bdsica no manejo da Hipertensdo e do Diabetes em
pacientes do Sistema Unico de Satide, cumprindo assim o nosso dever ndo sé de atualizar o associado, como também

promover debates envolvendo os diversos niveis de atengdo a saude cardiovascular.

Nosso Jornal traz nesta edigdo as atividades desenvolvidas pelo FUNCOR, pelas regionais de Feira de Santana e Vitéria da
Conquista, bem como a campanha publicitaria anti-tabagismo, desenvolvida em conjunto com a agéncia ldeia 3, que
recebeu premiacgdo pelo voto popular no BAHIA RECALL 2010, além da esquina cientifica e excelentes dicas de viagem
para o periodo de férias que ora se aproxima.

Em nome da atual Diretoria, desejo a todos um fim de ano de tranquilidade, com votos de que a saude e o sucesso

continuem a nosacompanhar.

Tenham todos uma boa leitura.

EXPEDIENTE

Dr. Anténio Azevedo Junior
Diretor de Comunicagéo /SBC-BA
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B XXI Congresso Brasileiro de Cardiologia Pediatrica

Durante quatro dias especialistas dos maiores hospitais do
Brasil debateram em Salvador os avangos no diagndstico das
cardiopatias em criangas, bem como as mais modernas

técnicas de interven¢do e tratamento no XXI Congresso
Brasileiro de Cardiologia Pediatrica, Il Congresso Brasileiro
de Cirurgia Cardiovascular Pediatrica e Il Férum de
Cardiopatias Congénitas no adulto.

Doutores renomados de outros quatro paises — Estados
Unidos, Inglaterra, Alemanha e Canada — também
participaram como palestrantes e a troca de
conhecimento, com farto material ilustrativo e estudos
dos mais variados e raros casos, possibilitando intenso
intercambio, inclusive com abordagem de técnicas ainda
pouco utilizadas no pais.

Entre os temas de destaque, a obesidade infantil e a
abordagem interdisciplinar no tratamento e prevencao
de cardiopatias congénitas atrairam a ateng¢do de um
grande numero de cardiologistas. A incidéncia crescente
do sobrepeso em criangas e adolescentes constatada
por numeros recentes do IBGE langou um alerta sobre a
necessidade de ataca-lo desde cedo. Uma iniciativa de
sucesso relatada no Congresso pode serimplantada em todo
0 pais, segundo conta sua idealizadora, Dra. Isabela Giliano.

Salvador
Bahia-2010

11 a 14 de novembro
Pestana Bahia Hotel

www.cardiol.br

Congresso
Brasileiro de
Cardiologia
Pediatrica

Il Congresso

Brasileiro de
Cirurgia Cardiovascular

I Forum de
Cardiopatias
Congenitas no Adulto

O programa Floripa Sauddavel 2040, que integra nutricdo,
atividade fisica e acompanhamento psicoldgico, esta sendo
estudado pelo Ministério da Saude.

A presenca de especialistas estrangeiros também foi
bastante elogiada pelos participantes do Congresso.
Ricardo Mufioz, Pedro Del Nido, John Cheatham, Victor
Morell - dos Estados Unidos — Andrew Redington, do
Canada, Dietmar Schranz, da Alemanha, Michael
Gatzoulis e Michael Rigby, da Inglaterra, falaram sobre
temas diversos, como a Hipoplasia do Coragdo
Esquerdo, Transplantes Cardiacos e ComplicagOes
Tardias, Dilatagdo da Valvula Pulmonar através de Stent
e Oxigenagdo extracorpérea e seus resultados na
reducdo de ébitos por insuficiéncia cardiaca, essas duas
Ultimas em fase de implantacdo no Brasil.

Quatro especialistas foram homenageados pela
organizagdo do Congresso. Os professores Miguel
Barbero Marcial, Munir Ebaid (representado pelo Dr.
Edmar Atik) e Valmir Fontes, todos de Sdo Paulo,
receberam troféus pelo longo tempo de dedicagdo e

toda contribuigdo prestada a cardiologia brasileira. Para a

Dra. lsabel Guimardes, presidente do Congresso, a
participacdo macica dos principais profissionais do pais e o

alto nivel das discussGes sdo a prova do
sucesso do evento.

A presidente do Congresso, a
cardiologista, Dra. Isabel Guimardes
comemora o resultado do encontro.
“Ap6s 04 dias de atividades cientificas,
com a presencga de 650 congressistas
podemos afirmar que o evento foi um
sucesso e atingiu plenamente os seus
objetivos. Vdérias vezes fomos
espontaneamente elogiados pelos
palestrantes e congressistas
Esperamos que 2012 em Curitiba
tenhamos o mesmo éxito. Gostaria de
agradecer a todos que contribuiram
para o sucesso do evento”.

XXI1

Pediatrica

Alan Rodrigues
Jornalista DRT/Ba 1.625
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M Esquina Cientifica

auséncia de interacdo do grupo tratado com amlodipina vs
atenolol sobre FC de repouso na predi¢do de eventos observada
no estudo ASCOT, bem como com os dados da coorte do
Glasgow Blood Pressure Clinic sobre a reducdo da FC pelo
tratamento anti-hipertensivo.

A plausibilidade bioldgica para os resultados apresentados esta
ligada a inUmeros mecanismos que potencialmente explicam o
efeito do aumento da FC sobre mortalidade: FC elevada é um
marcador de aumento do tonus simpatico, causa de doenca
isquémica, possivel gatilho para ruptura de placa aterosclerética e
provavel marcador sub-clinico de disfungdo ventricular sistélica.
Por outro lado, diminuicdo da FC retardou o aparecimento de
aterosclerose em estudo experimental, bem como reduziu o nivel
de marcadores de estresse oxidativo e a disfuncdo endotelial.

E importante sinalizar as limitagdes do estudo: 1) O uso do
diagndstico de HVE ao ECG como critério de inclusdo indica uma
populagdo de maior risco, sugerindo cautela na generalizagdo dos
dados para populagdes de menor risco, 2) Mesmo que o
aumento da FC tenha se mostrado, apds ajuste para outras
variaveis, um preditor independente de eventos, o grupo com
persisténcia ou desenvolvimento de FC > 84 bpm apresentava
maior agregacdo de fatores de risco no momento da avaliagdo
inicial, o que torna dificil afastar definitivamente o efeito das

varidveis de confundimento. 3) A avaliagdo apenas anual do ECG
pode ter subestimado a forga da associagdo entre mudangas na
FC e mortalidade. Melhor avaliagdo poderia ser feita com
realizacdo mais freqiiente de ECG e inclusdo de Holter 24 horas
seriados. Finalmente, o estudo se baseou em andlise
retrospectiva de dados do estudo LIFE, sendo necessdria a
realizacdo de estudo prospectivo planejado para confirmar a
relagdo entre mortalidade e variagdo da freqliéncia cardiaca.

Do ponto de vista pratico, os dados apresentados, em
conjunto com resultados de outros estudos como o de efeito
potencial da reducgdo da FC pela ivabradina na reducdo de
risco de IAM fatal e ndo fatal em pacientes com doenca
coronariana e disfungdo ventricular (Fox K et al, Lancet 2008,
372:807-816), fortalece a hipdtese de que tratamentos que
tenham objetivo de reduzir a FC podem reduzir risco em
pacientes hipertensos. Evidentemente que a confirmagdo
dessa hipotese depende da realizagdo de estudos
prospectivos que avaliem se terapias especificamente
redutoras de FC podem reduzir mortalidade cardiovascular e
global em pacientes hipertensos com e sem HVE ao ECG.

Dra. Ana Marice Ladeia
Diretora Cientifica da SBC-BA
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Lista dos Aprovados no Titulo de
Especialista 2010 da Sociedade

Brasileira de Cardiologia
Lista final de novos candidatos aprovados na prova
tedrica - apos recursos:

AILTON MACHADO DE OLIVEIRA
AMANDA CARDOSO BERENSZTEJN
AMANDA RAPHAEL CARDONA

BRUNO DANIEL REZENDE DE LIMA
CAMILA REBOUCAS WAGNER

CARLA GONCALVES ROSA BRAGA
CARLA VANDAME DA SILVA

CAROLINA ANNE UKSTIN PERUZZI
CAROLINA TORQUATO NASCIMENTO
CLAUDIO FERREIRA JARDINI

EDSON ELVIRO ALVES

EVELINE BARROS CALADO

FABRICIO BONOTTO MALLMANN
GUSTAVO LUIS NUNES PRETTO

JOSE RENATO TEIXEIRA CHICANELLI
JULIETA DE FARIA ZUMPANO LUZARDO
LUIZ CARLOS BENITTEZ JUNIOR
MARCIO RANGEL DOS SANTOS
MARCO ANTONIO MEDEIROS FOSSATI
MAX WAGNER DE LIMA

OLAVO RAIMUNDO GUIMARAES JUNIOR
PAULA CAROLINA BOMBONATI
RAPHAEL BEVILACQUA BARBOSA
RAQUEL COELHO DE AMORIM OLIVEIRA
ROSIMEIRY RODRIGUES DA COSTA
VIVIANE CARNEIRO

4 )
[ SBC-BA realizada 3° Curso de

Reciclagem em Ergometria

No dia 27 de
novembro de 2010
foi realizado o 3¢
Curso de Recicla-
gem em Ergometria
de Departamento
de Ergometria e
Reabilitagdo
Cardiaca da SBC-BA
(DERC-BA). O curso
gque ja esta se
tornando tradicional, contou com a colaboragdo de
todos os membros do DERC, da secretaria da SBC e de
diversos colegas que atuam na drea que com suas
exposi¢des abrilhantaram o evento e contribuiram para
a atualizagdo de cerca de quarenta médicos da capital e
dointerior que compareceram ao curso.

Os presentes puderam também rever aspectos atuais
de Ergoespirometria, Reabilitacdo Cardiaca, além de
conhecerem em primeira mdo os principais tépicos
abordados nas novas Diretrizes do DERC/SBC para o
teste Ergométrico.

O sucesso do curso demonstra o grande interesse no
tema, incentivando a continuidade do trabalho. No
préximo ano, além das nossas sessOes bimensais,
teremos o 42 Curso de Reciclagem em Ergometria,
focado para prova de Area de Atuacdo em Ergometria,
que sera realizada durante o proximo Congresso do
DERC2011 em Salvador. Desde ja convidamos a todos.

Dr. Cristiano Macedo
Presidente do Dep. de Ergometria da SBC-BA

\. J

B Ministério da Saude aprova reajuste na tabela SUS, mas o movimento na Bahia continua

O Ministério da Saude anunciou durante 0 652 Congresso
Brasileiro de Cardiologia, em Belo Horizonte (MG), um
investimento de RS 98,9 milhdes no setor de cirurgias
cardiovasculares. Osrecursos comegaram a valer desde o
inicio de novembro e estdo

A diretoria da CARDIOTORAX - Cooperativa dos
CirurgiGes Cardiovasculares ou Toracicos do Estado da
Bahia reconhece que o movimento de paralisagao das

sendo aplicados na
reestruturacdo da tabela de
procedimentos do Sistema Unico
de Saude (SUS). “Sdo recursos

expressivos que, certamente,
resultardo em melhorias na
assisténcia a populagdo de
todo o pais”, destacou o
secretdrio de Atencgdo a Saude
do Ministério da Saude,
Alberto Beltrame. “Com esses
investimentos, aumentaremos
a remunerac¢do dos cirurgiGes
cardiacos em casos como da
realizagcdo de cirurgia de ponte
de safena, cujos honorarios
passam dos atuais RS 1.330
para RS 3,8 mil. E também
permitiremos aos hospitais qualificarem a oferta de
seus servigcos, especialmente em pediatria”,
completouosecretdrio.

A conquista é fruto de um movimento dos cirurgides
cardiovasculares de diversos Estados com o apoio da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular
(SBCCV) e de outras entidades médicas. Na Bahia, o
movimento é mais amplo, pois abrange também os
cirurgidestordcicos e existem outras questéesalémdo
reajuste dos honorarios médicos. A estrutura precaria
e deficitdria dos servicos em ambas as especialidades
é o fator de maior preocupacado para os profissionais
que convivem diariamente com a morte de pacientes
nafiladeespera.

Consultoria. Eventos & Turismo

cirurgias eletivas pelo SUS em todo o Estado obteve
avangcos com a reestruturagdo da tabela SUS, mas na
pauta de reivindicacGes dos cirurgioes baianos existem
itens de demandas estruturais e administrativas que
dependem dUnica e exclusivamente das secretarias
municipal e estadual de saude. “A mobilizagdo na Bahia
continua e ja estamos criando uma agenda proativa a fim
de equacionarmos as pendéncias o mais breve possivel.
Continuamos abertos para as negociagdes com os 6rgaos
competentes”, lembra o presidente da CARDIOTORAX, Dr.
Antonio Penna.

O movimento na Bahia foi o precursor no pais e desde o dia
30 de agosto ndo sdo agendadas cirurgias cardiovasculares e
toracicas pelo SUS. Os procedimentos de urgéncia e
emergéncia estdao sendo plenamente realizados.

Tecnologia e Experiéncia em Gestao de Eventos
www.interlinkeventos.com.br
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B FUNCOR SBC/BA mobiliza populagao no Dia Nacional de Combate ao Tabaco

A Sociedade Brasileira de Cardiologia — Se¢dao Bahia
(SBC-BA) reuniu cerca de 100 pessoas num dos
principais pontos turisticos da capital baiana, o Farolda
Barra, na 22 edi¢do da corrida/caminhada Venha parar
defumarcorrendo.Cenariodefestaspopulares,comoo
carnaval,olocal serviude espago parauma mobilizagdo
em prol da saude, no dia 29 de agosto, Dia Nacional de
CombateaoTabagismo.

Vestidos com a camisa da corrida, participantes de
diversasidades, cada um no seu ritmo, percorreram o
trajeto de cinco quildmetros pela orla de Salvador.
Antes do exercicio, todos fizeram alongamento numa
aula de taishishuaneapdsachegada, um momento de
relaxamentoemeditacdo.

A acdo contou com a parceria da Sociedade de
Pneumologia da Bahia. Foram oferecidos exames de
espirometria, afericdo de pressao arterial, calculode

S 5 VENNA Parag or o g
Bl wicg

indice de massa corpdrea, além da distribuicdo de
folhetosexplicativosacercados maleficiosdocigarro
eencaminhamentodosfumantesdispostosadeixaro
hébito,através deprogramasgratuitos.

Oportunidade que a artista plastica Nubia Bacelar

Veloso ndo deixou passar. Dos 54 anos de vida, 40
tiveramapresengaconstantedocigarro.Eosdanosnao
foram somente a saude fisica. Segundo Nubia, avicio a
nicotina comprometeu toda a denticdo e a fez perder
muito peso. Com o aspecto mais envelhecido, Nubia
deixoudeladoaauto-estimaaopontode nemseolhar
mais no espelho. Trazida por uma amiga ao evento da
SBC-BA, ela comegou a se animar em recomegar uma
nova histéria. Encaminhada ao centro de tratamento,
agora é buscar forga de vontade para deixar o cigarro.
“Tudo de bom em minha vida foi tirado pelo cigarro.
Queroreescreverminhahistériaeresgataromeuamor
proprio”,salientaaartistaplastica.

ASBC-BA em parceriacomaempresade publicidade Idéia
3 Comunicagdo desenvolveu uma campanha com o tema
Nada mata mais que o cigarro. Pare enquanto é tempo.
Diversas pecas publicitarias foram desenvolvidas desde
video, outdoor e busdoor, anuncios de jornais, revistas e
full banner. A Central de Outdoor Bahia e a TV Aratu
afiliada do SBT fizeram divulgac0es gratuitas como forma
de apoio a campanha. O video foi premiado no Prémio
Recall 2010 pelo voto popular e pode ser conferido no site
daSBC-BAnowww.cardiol.br/ba.

Esquina Cientifica: Frequéncia Cardiaca Elevada e Mortalidade em Pacientes

Hipertensos

A avaliacdo da frequéncia cardiaca (FC) € uma parte da nossa
pratica clinica de facil realizagdo e sem custo. Aumento na FC tem
sido proposto como marcador de risco cardiovascular em varias
populagdes, sendo também alvo para tratamento. Frequéncia
cardiaca de repouso aumentada tem sido associada com
aumento do risco cardiovascular e aumento de mortalidade em
varios estudos populacionais. Contudo, poucos estudos
avaliaram o valor preditivo da variacdo da FC de repouso ao
longo do tempo para estratificagdo de risco, bem como a relagdo
dessa variagdo com a mortalidade cardiovascular durante o
tratamento de pacientes hipertensos.

Em estudo recentemente publicado no European Heart
Journal (All-cause and cardiovascular mortality in relation to
changing heart rate during treatment of hypertensive patients
with eletrocardiographic left ventricular hypertrophy, Eur
Heart J, 2010,31:2271-2279) pesquisadores da Universidade
De Oslo-Noruega e da Universidade de Gotemburgo —Suécia
avaliaram a associacdo entre aumento na FC durante o
tratamento e risco de mortalidade cardiovascular e por todas
as causas em pacientes hipertensos com hipertrofia
ventricular esquerda (HVE) ao ECG.

O referido estudo teve como base o protocolo do LIFE (Lancet
2002,359:995-1003), estudo prospectivo, randomizado e duplo-
cego, placebo controlado, que incluiu 9 193 pacientes
hipertensos com HVE pelos critérios de Cornell ou Sokolow-Lyon
no ECG de triagem, e visou avaliar o efeito do tratamento com
losartan (50mg/dia) ou atenolol- (50mg/dia) sobre a morbidade
e mortalidade cardiovascular, com objetivo de atingir niveis

pacientes e por qualquer causa em 153 pacientes que
durante o tratamento, apresentaram persisténcia ou
desenvolvimento de FC > 84 bpm, com taxas de 15,4 e 30,3
por 1000 pacientes/ ano, enquanto que no grupo com FC <
84 bpm, a taxas foram respectivamente de 9 e 17 por 1000
pacientes/ano, respectivamente.

Na analise univariada de Cox, na qual a FC foi tratada como
variavel continua, o aumento na FC foi fortemente
associado com risco de morte: cada aumento de 10 bpm na
FC determinou aumento de 23% no risco da mortalidade
cardiovascular e de 27% por qualquer causa. Além disso, o
grupo que apresentou persisténcia ou desenvolvimento de
FC > 84 bpm teve risco de 89% e 97% respectivamente para
morte de origem cardiovascular e por qualquer causa,
comparadocomo grupocomFC< 84 bpm.

Importante ressaltar, que o grupo com persisténcia ou
desenvolvimento de FC > 84 bpm apds 4 anos de
seguimento, apresentou maior incidéncia absoluta de
morte cardiovascular (2,2 %) e de por todas as causas
(4,3%). Apds ajuste para todas as varidveis clinicas, incluindo
tipo de tratamento, diabetes, PA sistdlica e diastdlica, idade,
género e etnia, entre outras, cadaaumento de 10 bpm na FC
determinou aumento de 16% no risco da mortalidade
cardiovascular e de 25% por qualquer causa. Por outro lado,
pacientes com idade menor que 65 anos e mulheres tiveram
maior aumento no risco de morte cardiovascular e por todas
as causas para cadaaumento de 10bpm na FC.

pressdéricos menores ou iguais a 140/90mmHg. Dos
pacientes selecionados, trés foram excluidos por
auséncia do ECG basal. Assim, ECGs de 9 190
pacientes foram obtidos de no periodo basal, com
6 meses e anualmente até o final do estudo ou
morte dos individuos. Para analise dos dados, foi
avaliada a relagdo entre a persisténcia ou
desenvolvimento de FC > 84 bpm vs FC < 84 bpm
como varidvel dicotémica e mortalidade
cardiovascular e por todas as causas. Para o risco de
morte, a FC foi tratada como variavel continua e por
aumento de cada 10 bpm.

Na analise das caracteristicas clinicas e
demograficas em relacdo a FC inicial, observou-se
gue pacientes com FC > 84 bpm eram mais velhos,
com maior percentual de diabetes, de mulheres,
de ndo brancos, de fumantes, maior indice de
massa corporea, maiores niveis de glicose e

colesterol total, bem como maior frequéncia de

albuminuria e ICC, porém semelhantes na distribuicdo por
grupo de tratamento e outras caracteristicas clinicas (fibrilagdo
atrial, doenca coronariana, doenca vascular periférica. Além
disso, apresentavam maiores niveis de PA sistdlica e diastdlica.
e maior redugdo da PA diastdlica durante o tratamento.

Durante o seguimento de 4,9 + 0,9 anos, 814 (8,9%)
pacientes morreram 438 (4,8%) por causas cardiovasculares
Comparados com os pacientes que sobreviveram, os que
morreram tiveram menor decréscimo na FC até o Ultimo ECG
realizado, independente do tratamento utilizado (losartan
ou atenolol). Morte de origem cardiovascular ocorreu em 80

Esses dados demonstram a que o aumento da FC em
hipertensos durante tratamento anti-hipertensivo é
fortemente associado ao aumento de mortalidade,
independente da diminuigdo da PA, tratamento utilizado e
presenca de fatores de risco, sugerindo que a avalia¢do
seriada da FC durante o tratamento de pacientes
hipertensos com HVE ao ECG pode trazer informacgGes sobre
risco de morte.

Outro aspecto importante é a auséncia de diferenca de risco
determinada pelo aumento da FC entre o grupo tratado com
losartan e o com o atenolol. Esses dados estdo de acordo com a
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MJornada de Nutricao em Cardiologia é destaque em nimero de participantes

Nos dias 04 e 05 de Novembro, o
departamento de Nutricdo e Cardiologia,
em parceria com a SBC-BA, realizou a
Jornada de Nutrigdo em Cardiologia.

A comissdo organizadora elaborou um
programa objetivo e, ao mesmo tempo,
abrangente, contemplando os dois dias de
evento. Tivemos o auditério lotado com a
presencga de 100 pessoas.

Agradecemos aos palestrantes convidados
e a todos os estudantes e profissionais de
Nutricgdo que compareceram para nos
prestigiar enriquecendo e aprimorando os
seus conhecimentos. Agradecemos
também aos patrocinadores que nos
apoiaram durante este evento como:
Farmacia A férmula, Nestlé e Salide e Cia e
as Secretdrias da SBC-BA.

O Grande sucesso desse evento nos estimula a
investir ainda mais para que possamos tornar cada
vezmaisprofissionaiscapacitados.

JIdndia Rodrigues dos Santos
Presidente do Departamento de Nutri¢do SBC-BA

GRUPO DE MEDICINA NUCLEAR
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Dra. Teresa Cristina Rogério, diretora financeira da SBC-BA.

O calenddrio de eventos para 2011 da Sociedade Brasileira de
Cardiologia—Secdo Bahia (SBC-BA) estd totalmente finalizado e foi
apresentado aos representantes da industria farmacéutica e de
equipamentos no dia 29 de novembro, no Hotel Pestana.
Estiveram presentes membros da diretoria e de diversas empresas
parceiras da SBC-BA.

A novidade deste ano foi uma explanacgdo de todos os eventos
cientificos organizados pela Sociedade, diferente do que acontecia
nos anos anteriores onde o foco principal era o Congresso de
Cardiologia do Estado da Bahia. Varias formas de parcerias foram
apresentadas através de pacotes de patrocinio possibilitando uma
maior flexibilidade de participagdo das empresas.

A presidente da SBC-BA, Dra. Lucélia Magalh3es, fez a aberturae a
diretora financeira, Dra. Teresa Cristina Rogério, deu continuidade

M Confraria do Coracao da Bahia

A Confraria do Coragdo tem se tornado palco de
encontros muito agraddveis, regados de muita
alegria, amizade, cumplicidade, descontragdo e
é claro TRICOTAGEM! Tivemos o Encontro
Nacional da Confraria em Belo Horizonte, por
ocasido do Congresso Brasileiro de Cardiologia,
onde nosso Estado foi muito bem representado:
perdemos da delegac¢do gaucha (que é a maior)
porapenas 1 confreira.

Dentro do nosso calendario de encontros,
comemoramos o Natal no dia 01/12, no
Restaurante Barbacoa, com troca de “amiga
secreta” e muito vinho para aumentar o HDL
colesterol. E assim, vamos seguindo o nosso
projeto de Prevencdo Cardiovascular nas

Diretoria da SBC-BA prestigia lancamento

aos trabalhos detalhando os eventos esclarecendo duvidas e
acatando as sugestdes. A noite de trabalho foi encerrada com
um coquetel.

cardiologistas da SBC-BA e convidando a todas

que ainda ndo fazem parte a se associarem: basta mandar e-mail
para trogerio@cardiol.br dizendo que quer fazer parte da
Confraria. E ai, é sé aguardar os e-mails e convocagdes!

Um 2011 de muitaluz paratodos!
Dra. Teresa Cristina Rogério

Diretora Financeira SBC-BA

IDE
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M Jornada De Cardiologia Em Feira De Santana

~ DEIXE 0 ESTRESSE
NO PORTAO DE EMBARQUE.

VOCE, CARDIOLOGISTA, SABE MAIS DO QUE NINGUEM
O QUANTO E IMPORTANTE COMBATER O ESTRESSE. POR ISSO,
| NAO SO RECEITE, COMO TAMBEM FACA USO CONSTANTE
~ DAS BOAS VIAGENS. ESTA MAIS DO QUE PROVADO: UMA VIAGEM
INESQUECIVEL FAZ BEM A ALMA, FAZ BEM AO CORACAOQ.

Entre os dias 20 e 21 de agosto, a SBC-BA Regional de Feira
de Santana promoveu a sua XVIII Jornada, contando com
a presenca de cardiologistas de Salvador, Feira de Santana
e toda microrregido. O evento contou adicionalmente
com uma Mesa Redonda Intitulada Integragdo
Cardiologia-Psiquiatria e com a presenga do Dr. Osvaldo
Passarelli Junior do Setor de Hipertensdo do Instituto
Dante Pazzanese de Cardiologia do Estado de Sdo Paulo.
Mais uma vez, o encontro foi coroado de éxito e muito
aplaudido pelos participantes, o que deixou a Diretoria
muito feliz.

Dr. Jodo de Deus
Presidente da SBC-BA Feira de Santana
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INTERNACIONAIS

Nos dias 19 e 20 de novembro foi realizada em Vitéria da
Conquista a Jornada de Cardiologia organizada pela
regional com o apoio da Sociedade Brasileira de
Cardiologia — Sec¢do Bahia. Diversos profissionais da
regido e da capital discutiram os avangos na
especialidade com abordagem de casos clinicos e troca
informacdes que muito contribuiram para o
aprimoramento cientifico dos cardiologistas locais.

Iberostar Bahia
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