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É com muita satisfação que concretizamos esta edição da Revista da Sociedade de Cardiologia do RS, a primeira,
com tópicos exclusivos sobre “ Cardiopatia e Gestação”. Somente foi possível a sua realização, graças a colaboração
de colegas que atuam na Cardiologia e na Obstetrícia ;aliás, como normalmente ocorre no tratamento dessas pacientes.
Participaram, também , colegas de áreas clínicas afins a obstetrícia .

Procuramos abordar os principais aspectos relacionados ao assunto, iniciando com as alterações hemodinâmicas
da gravidez, e os exames básicos de diagnósticos das cardiopatas. A seguir, citamos as principais cardiopatias
encontradas na gravidez, com as suas possíveis repercussões sobre a gestante e o feto. Apresentamos, também, as
drogas cardiovasculares usadas no ciclo gravídico-puerperal, a avaliação fetal na cardiopata, e a grande importância da
assistência ao parto na paciente com cardiopatia. Finalmente, abordamos um tema, geralmente esuqcido pelo cardiologista
diante de sua paciente em idade fértil, a anticoncepção e o planejamento familiar na cardiopata.

Agradecemos a todos os colegas que tornaram esta revista possível; possibilitando, especialmente, aos cardiologistas
e obstetras, uma fonte atualizada sobre o assunto.

Boa leitura, a todos!

Dr. Alfeu Rombaldi
Dr. Sérgio Espinosa
Editores convidados


