
 
TLp7184.doc      (11) 
HISTÓRICO DE ENFERMAGEM NA PRÁTICA ASSISTENCIAL DE ENFERMEIROS 
DE UM HOSPITAL ESPECIALIZADO EM CARDIOLOGIA 
 
INTRODUÇÃO: O histórico de enfermagem (HE) é uma das etapas do processo de 
enfermagem que contempla a anamnese e o exame físico, aspectos essenciais para  
direcionar um plano de cuidados individualizado. Estudos referentes à implementação 
e utilização do processo de enfermagem nas instituições têm demonstrado que 
existem dificuldades na implantação desta metodologia assistencial, principalmente 
quanto ao HE. 
OBJETIVO: Descrever se o HE é realizado na prática assistencial de enfermeiros de 
um hospital especializado em cardiologia, de acordo com o modelo padronizado pela 
instituição, comparando sua utilização no Centro de Terapia Intensiva (CTI)  com 
Unidades de Internação (UI). 
MÉTODO: Estudo transversal, que incluiu 214 prontuários de pacientes internados em 
um hospital de cardiologia. Foram incluídos 107 prontuários de pacientes do CTI e  
107  de UI. Os dados foram extraídos dos registros dos enfermeiros, no momento da 
admissão dos pacientes, período de maio a junho/2005. 
RESULTADOS: Foram avaliados 214 prontuários. Destes, 64% foram contemplados 
com algum tipo de registro pelos enfermeiros no momento da admissão dos 
pacientes. Houve um percentual reduzido de profissionais que utilizaram o modelo 
padronizado, CTI  (6,5%) quando comparado as UI (19,6%), P=0,001.  
CONCLUSÃO: Os resultados deste estudo demonstram que os enfermeiros não têm 
utilizado o modelo de HE proposto pela instituição, e que o CTI utiliza menos do que 
as UI. Além disso, os registros que tem sido realizado na prática assistencial não 
seguem uma metodologia científica e sistemática. Estratégias de discussão entre a 
equipe podem adequar o modelo proposto ou criar um modelo que seja maximizado 
pelos enfermeiros.   


