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Quarta-feira, 2� de junho de 2009

V Jornada  SOCERJ de Educação Física em Cardiologia

Sala D

08:�0  Abertura
Luísa Ribeiro de Meirelles - Coordenadora da Jornada de Educação Física da SOCERJ

09:00  Avaliação de Temas Livres Orais 
Debatedores: Vivian Liane Mattos Pinto e Gustavo Gonçalves Cardozo

09:�0  Conferência 
Atividade física com e sem supervisão médica, o que considerar? 
Paula Barbosa Baptista Moreira - PMERJ / Total Care - Amil

�0:�0  Visita aos Expositores

�0:��  Conferência   
Efeito do treinamento físico aeróbico na prevenção e no tratamento da doença aterosclerótica
Themis Cardinot - USP / UNIABEU

��:2�  Conferência 
Efeitos agudos tardios na freqüência cardíaca e pressão arterial decorrentes do treinamento concorrente
Walace Monteiro - UERJ / Universo

�2:00  Almoço e Avaliação dos Temas Livres Orais

��:00  Conferência 
Avaliação e Prescrição de Exercícios com base na Ergoespirometria
Maurício Nunes Rodrigues - COB

��:�0  Conferência 
Interação Coração – Pulmão e Exercício
Pedro Paulo da Silva Soares - UFF / Universo

��:�0  Visita aos Expositores

��:��  Conferência 
Mobilização de células tronco da medula óssea para o tratamento de doenças isquêmicas do coração: da experimentação 
animal à aplicação clínica
João Pedro Saar Werneck de Castro - UFRJ

�6:2�  Conferência  
Treinamento Intervalado em Programas de Reabilitação Cardíaca
Gustavo Gonçalves Cardozo - Vitacor / Total Care - Amil

�7:0�  Encerramento


