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Quarta-feira, 24 de junho de 2009

V Jornada SOCER]J de Educacio Fisica em Cardiologia
SalaD

08:50 Abertura
Luisa Ribeiro de Meirelles - Coordenadora da Jornada de Educagio Fisica da SOCER]J

09:00 Avaliagio de Temas Livres Orais

Debatedores: Vivian Liane Mattos Pinto e Gustavo Gongalves Cardozo

09:50 Conferéncia

Atividade fisica com e sem supervisio médica, o que considerar?

Paula Barbosa Baptista Moreira - PMER] / Total Care - Amil

10:30 Visita aos Expositores

10:45 Conferéncia

Efeito do treinamento fisico aerébico na prevengio e no tratamento da doenga aterosclerética

Themis Cardinot - USP / UNIABEU

11:25 Conferéncia

Efeitos agudos tardios na freqiiéncia cardiaca e pressio arterial decorrentes do treinamento concorrente

Walace Monteiro - UER] / Universo

12:00 Almoco e Avaliag¢io dos Temas Livres Orais

14:00 Conferéncia

Avaliagio e Prescri¢io de Exercicios com base na Ergoespirometria

Mauricio Nunes Rodrigues - COB

14:50 Conferéncia

Interagio Coragio — Pulmio e Exercicio
Pedro Paulo da Silva Soares - UFF / Universo

15:30 Visita aos Expositores

15:45 Conferéncia
Mobilizagio de células tronco da medula éssea para o tratamento de doengas isquémicas do coragio: da experimentagio
animal 4 aplicacdo clinica
Jodo Pedro Saar Werneck de Castro - UFR]

16:25 Conferéncia

Treinamento Intervalado em Programas de Reabilitagio Cardiaca
Gustavo Gongalves Cardozo - Vitacor / Total Care - Amil

17:05 Encerramento
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