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Quarta-feira, 4 de agosto de 2010

VI Jornada  SOCERJ de Educação Física em Cardiologia

Sala 6
08:00  Abertura
  Luísa Ribeiro de Meirelles
08:10 Avaliação dos Temas Livres Orais
  Debatedores:  Gustavo Gonçalves Cardozo, Themis Cardinot, Vivian Liane Mattos Pinto  
08:40  Mesa Temática
  Reabilitação cardíaca
  Moderador:  Vivian Liane Mattos Pinto  
  Anatomia e fisiopatologia das doenças cardíacas
  Palestrante:  Themis Cardinot  
  Critérios para inclusão de pacientes em um programa de reabilitação cardíaca
  Palestrante:  Marcus Vinícius de Castro Guedes  
  Princípios gerais para prescrição de exercício físico para cardiopatas
  Palestrante:  Juliana Borges  
10:40  Intervalo

11:00  Conferência
  Doença cardiovascular e estado redox: implicações para a prescrição de exercício
  Moderador:  Luísa Ribeiro de Meirelles  
  Palestrante:  Gustavo Casimiro Lopes  
11:50  Conferência
  Treinamento muscular respiratório nas doenças cardiovasculares: evidências e controvérsias
  Moderador:  Pedro Paulo Soares  
  Palestrante:  Maurício de Sant’Anna Junior  
12:30  Almoço e Avaliação dos Temas Livres Murais

14:00 Conferência
  Exercício físico e alterações bioquímicas e contráteis do músculo esquelético induzidas pelo infarto do miocárdio
  Moderador:  Gustavo Gonçalves Cardozo  
  Palestrante:  Joyce Ferreira Carvalho  
14:50 Conferência
  Efeitos do treinamento físico aeróbio na insuficiência cardíaca: Parte 1
  Moderador: Luísa Ribeiro de Meirelles  
  Palestrante: Patrícia Brum   
15:50 Intervalo

16:10 Conferência
  Efeitos do treinamento físico aeróbio na insuficiência cardíaca: Parte 2
  Moderador:  Luísa Ribeiro de Meirelles  
  Palestrante:  Patrícia Brum  
17:10 Conferência
  Adaptações no controle autonômico da frequência cardíaca com o treinamento aeróbio
  Moderador: Themis Cardinot  
  Palestrante: Antônio Fernando Araújo Duarte  
18:00 Encerramento


