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V1Jornada SOCERJ de Educaciao Fisica em Cardiologia

Sala 6

08:00 Abertura
Luisa Ribeiro de Meirelles

08:10 Avaliagao dos Temas Livres Orais

Debatedores: Gustavo Gongalves Cardozo, Themis Cardinot, Vivian Liane Mattos Pinto
08:40 Mesa Tematica

Reabilitagdo cardiaca

Moderador: Vivian Liane Mattos Pinto

Anatomia e fisiopatologia das doengas cardiacas

Palestrante: Themis Cardinot

Critérios para inclusdo de pacientes em um programa de reabilitagdo cardiaca

Palestrante: Marcus Vinicius de Castro Guedes

Principios gerais para prescrigao de exercicio fisico para cardiopatas

Palestrante: Juliana Borges

10:40 Intervalo
11:00 Conferéncia

Doenga cardiovascular e estado redox: implicagdes para a prescrigdo de exercicio
Moderador: Luisa Ribeiro de Meirelles
Palestrante: Gustavo Casimiro Lopes

11:50 Conferéncia

Treinamento muscular respiratério nas doencas cardiovasculares: evidéncias e controvérsias
Moderador: Pedro Paulo Soares
Palestrante: Mauricio de Sant’Anna Junior

12:30 Almoco e Avaliagio dos Temas Livres Murais
14:00 Conferéncia

Exercicio fisico e alteragbes bioquimicas e contrdteis do musculo esquelético induzidas pelo infarto do miocdrdio
Moderador: Gustavo Gongalves Cardozo
Palestrante: Joyce Ferreira Carvalho

14:50 Conferéncia

Efeitos do treinamento fisico aerébio na insuficiéncia cardiaca: Parte 1
Moderador: Luisa Ribeiro de Meirelles
Palestrante: Patricia Brum

15:50 Intervalo
16:10 Conferéncia

Efeitos do treinamento fisico aerébio na insuficiéncia cardiaca: Parte 2
Moderador: Luisa Ribeiro de Meirelles
Palestrante: Patricia Brum

17:10 Conferéncia

Adaptagdes no controle autonomico da frequéncia cardiaca com o treinamento aerébio
Moderador: Themis Cardinot
Palestrante: Antéonio Fernando Aratjo Duarte

18:00 Encerramento
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