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4* Feira, 4 de agosto de 2010

XI Simp6sio da SOHCIER] | Sala 1

Sociedade de Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista do
Estado do Rio de Janeiro

07:00 Inscrigoes e retirada do material

08:15 Abertura

08:30 Sessdo de casos editados

08:30  Caso 1: Angioplastia coronariana no cendrio do infarto agudo
do miocardio. Objetivos: discussdo da farmacoterapia adjunta,
trombectomia/protecdo distal, implante de stents farmacoldgicos.

09:10 Caso 2: Angioplastia coronariana nas sindromes coronarianas
agudas sem supradesnivel do segmento ST. Objetivos: debate do
papel atual dos inibidores de glicoproteina; vias de acesso; retirada
introdutor arterial; scores de risco; o que ¢ abordagem precoce?

09:50 Mesa redonda
Tratamento clinico x intervengdo percutinea nas sindromes
coronarianas estaveis: novos achados, controvérsias crescentes.

09:50 O que é terapia médica otimizada?

10:05 O que é intervengao coronariana percutdnea 6tima?

10:20  Quais os pacientes que mais se beneficiam da angioplastia?

10:50 Coffee Break

11:20 Sessdo de casos editados

11:20  Caso 3: Intervengdo percutanea no diabético. Objetivos: debater as
modalidades de revascularizagdo no diabético; controle glicémico
e evolugdo tardia; terapia adjunta a intervengao; impacto do
regime terapéutico com insulina.

12:00 Caso 4: Angioplastia na doenga de multiplos vasos. Objetivos:
importincia do Syntax Score na tomada de decisdo;
revascularizagio completa vs incompleta; terapia hibrida com
stents convencionais.

12:40 Simposio Satélite Abbott Vascular - Sessdo Rafael Przytyk

12:40  Aspectos de bioengenharia dos Suportes Vasculares Bioabsorviveis
in vitro e in vivo.

13:00 Promessas e desafios dos Suportes Vasculares Bioabsorviveis na
pratica clinica.

13:20  Intervengdo coronariana percutdnea na estenose nao protegida do

tronco da corondria esquerda.



4* Feira, 4 de agosto de 2010

XI Simp6sio da SOHCIER] | Sala 1

Sociedade de Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista do
Estado do Rio de Janeiro

14:00 Sessdo interativa
Implante de stents farmacoldgicos em situagdes clinicas complexas

14:00  Intervengdo coronariana com stents farmacoldgicos no idoso.

14:15  Take Home Message

14:20  Cirurgia nao cardiaca e terapia antiplaquetaria apds implante de
stent farmacoldgico.

14:35  Take Home Message

14:40  Implante de stent farmacoldgico em lesao contendo trombo.

14:55  Take Home Message

15:00  Tratamento da reestenose do stent farmacoldgico.

15:15  Take Home Message

15:20 Sessdo de casos editados

15:20 Caso 5: Angioplastia coronariana em paciente sem o0p¢ao
cirtrgica. Objetivos: discutir efeito da interven¢do; papel dos
stents farmacoldgicos; impacto na sobrevida e alivio dos sintomas.

16:00 Caso 6: Troca percutinea da vilvula adrtica. Objetivos:
debater os critérios de atuais de indicagdo; desafios técnicos;
questdes pendentes; performance hemodindmica dos diferentes
dispositivos.

16:40 Cerimonia de homenagem ao Dr. Nahaliel Rodrigues

16:50 Encerramento

Sorteio do Congresso do American Heart Association (Chicago/
EUA)



4* Feira, 4 de agosto de 2010

VI Jornada SOCER] de Educagio Fisica em Cardiologia | Sala 6

08:00

Abertura

08:10

Avalia¢ao dos Temas Livres Orais

08:40

Mesa Tematica: Reabilitacdo cardiaca

10:40

Anatomia e fisiopatologia das doengas cardiacas

Critérios para inclusdo de pacientes em um programa de
reabilitacdo cardiaca

Principios gerais para prescricio de exercicio fisico para
cardiopatas

Intervalo

11:00

Conferéncia

11:50

Doenga cardiovascular e estado redox: implicagdes para a
prescricao de exercicio

Conferéncia

12:30

Treinamento muscular respiratério nas doencas cardiovasculares:
evidéncias e controvérsias

Almogo e Avaliagio dos Temas Livres Murais

14:00

Conferéncia

14:50

Exercicio fisico e alteragdes bioquimicas e contréteis do muasculo
esquelético induzidas pelo infarto do miocardio

Conferéncia

15:50

Efeitos do treinamento fisico aerdbio na insuficiéncia cardiaca:
Parte 1

Intervalo

16:10

Conferéncia

17:10

Efeitos do treinamento fisico aerébio na insuficiéncia cardiaca:
Parte 2

Conferéncia

18:00

Adaptagdes no controle autonémico da frequéncia cardfaca com o
treinamento aerébio

Encerramento




4* Feira, 4 de agosto de 2010

X Jornada SOCER] de Enfermagem em Cardiologia | Sala 3

09:00 Abertura
09:30 Conferéncia
Desafios da enfermagem na cidade do Rio de Janeiro frente ao
impacto das doengas cardiovasculares
10:00 Mesa redonda
Efeitos Adversos da farmacoterapia na cardiologia
10:50  Novas recomendagdes no atendimento a PCR
11:30  Cardiogerontologia no contexto da assisténcia contemporanea
12:00 Almogo
13:30 Apresentagao de Temas Livres Orais
14:30 Conferéncia
Implicagoes assistenciais relacionadas ao implante de células
tronco no paciente com insuficiéncia cardiaca
15:10 Conferéncia
Beneficios da cirurgia baridtrica para o paciente cardiopata
15:40 Mesa Redonda
Métodos diagnosticos e exames complementares - como atua o
enfermeiro
16:20 Mini-Conferéncia
Terapias alternativas aplicadas ao paciente cardiopata
17:00 Mini-Conferéncia
Do diagnéstico a intervengao na cardiopediatria - implicagoes
bioéticas
17:20 Mesa redonda
Questdo de género - a doenga cardiovascular nos homens x
mulheres
18:00 Encerramento




4* Feira, 4 de agosto de 2010

X Jornada SOCER] de Fisioterapia em Cardiologia | Sala 5

08:30 Abertura

08:40 Sessao de Temas Livre

09:30 Mesa Redonda
Abordagem sistematizada na insuficiéncia cardiaca

Avaliagdo cinesiofuncional
Prescrigio de exercicios
Programas de orientagdo

10:30 Intervalo

11:00 Mesa Redonda
Fisioterapia cardiovascular: O estado da arte

Manobras desobstrutivas e reexpansivas
Monitoriza¢ao ventilatoria
Desmame dificil

12:15 Almogo

14:00 Sessao de Temas Livres

15:00 Roda Viva
Cendrios de investigacdo em fisioterapia cardiovascular

16:00 Intervalo

16:20 Mesa Redonda
Repercussoes cardiovasculares na cirurgia baritrica - Abordagem

fisioterapéutica

No pré-operatorio

No pés-operatorio imediato
No pés-operatério tardio

17:00 Mesa Redonda
Coracdo e envelhecimento

Envelhecimento cardiovascular
Exercicio e envelhecimento
Envelhecimento com qualidade de vida

17:35 Mesa Redonda
Abordagem fisioterapéutica em cirurgia cardiaca pediatrica

Ventilagdo mecénica
Desmame
Manobras desobstrutivas

18:15 Encerramento - Premiagio do Tema Livre




4* Feira, 4 de agosto de 2010

X Jornada SOCER] de Nutri¢ao em Cardiologia | Sala 4

09:00

Apresentagio - Tema Livre Oral

09:30

Conferéncia Comentada

10:30

Cancer e implicagdes cardiovasculares

Intervalo

11:00

Sessao Interativa

12:30

Aplicagdo de compostos bioativos de alimentos no tratamento da
doenga cardiovascular

Almogo

14:00

Mesa Redonda

15:30

Gorduras, mitos e verdades. Gordura de coco, gordura
interesterificada, pontos de fusdo para frituras

Mini-Conferéncia

16:00

Insuficiéncia cardiaca — O que ha de novo?

Intervalo

16:20

Conferéncia

17:00

Riscos e beneficios do uso de pescados

Encerramento - premiagdo e sorteios




4* Feira, 4 de agosto de 2010

X Jornada SOCER] de Psicologia em Cardiologia | Sala 7

07:30 Inscri¢des, Credenciamento e Entrega de Material

08:45 Mesa de Abertura

09:00 Conferéncia
Os desafios do mundo contemporaneo e a pritica do psicologo

na saude

10:00 Mini-Conferéncia
Stress e doengas cardiovasculares: a importancia da prevengio

10:30 Intervalo

10:50 Coldquio
O Desafio do CRACK nos servigos de emergéncia

12:10 Visita aos Expositores dos Temas Livres Murais

12:30 Intervalo para Almogo

14:00 Educagio em Saude - Video e Interatividade
Multiplicadores do estilo de vida saudével: prevengao

cardiovascular na adolescéncia

15:00 Sessdao de Temas Livres

16:00 Intervalo

16:20 Atualizagao em cardiologia
Transplante cardiaco e coragéo artificial

16:50 Workshop

Material informativo na prética da psicologia em cardiologia

Trabalho com criangas: A literatura infantil como recurso
Trabalho com adultos: A caixinha colorida

17:50 Encerramento
Entrega de Certificado para o melhor Tema Livre
Apoio: Conselho Regional de Psicologia - R] (CRP05)




4* Feira, 4 de agosto de 2010

V Jornada SOCER] de Servigo Social em Cardiologia | Sala 2

08:45 Mesa de Abertura

09:00 Servigo Social e satide: debate contemporaneo
09:00  Servigo Social: dilemas e tendéncias atuais
10:00  Debate

10:20 Intervalo

10:40 A Integralidade como principio do trabalho em saude
11:40  Debate

12:00 Almogo

14:00 Sessao de Temas Livres

15:00 Mesa Redonda
Transi¢do demografica e epidemioldgica atuagdo do assistente

social em doengas cronico-degenerativas
15:00  Em oncologia
15:30  Em cardiologia
16:00  Na atencdo ao idoso
16:30  Debate

17:00 Encerramento




4* Feira, 4 de agosto de 2010

Cursos Pré-Congresso | Sala 8

10:00/12:30 Curso de Holter para cardiologistas clinicos

09:30 Inscrigdes

10:00 Modulo I: Bradiarritmias, conducio AV e sincope

10:00  Avancos da eletrocardiografia dindmica - sistemas de analise e
importéncia clinica.

10:20 A importéancia do Holter no diagndstico das bradiarritmias.

10:40  Quando devemos solicitar o Holter na investigagao de sincope.

11:00  Disturbios da condugio AV e a andlise funcional dos MP.

11:20  Parte pratica - casos clinicos: analise no sistema Holter

12:30 Almogo

14:00 Modulo II: Arritmias supraventriculares e ventriculares

14:00  Ectopias e taquicardias atriais.

14:20  Flutter e fibrilagdo atrial.

14:40  Anélise das ectopias ventriculares e das taquicardias ventriculares.

15:00 Parte Pratica - casos clinicos: analise no sistema Holter

15:40 Encerramento e Entrega dos Certificados
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4* Feira, 4 de agosto de 2010

Cursos Pré-Congresso | Sala 8

16:00/17:30 Curso Tedrico-Pratico. Administrando uma

clinica: enfoque tributario, trabalhista e financeiro

15:30 Inscrigdes

Modulo1:

A empresa: conceito

Os sdcios: conceito
Implicagoes juridicas para empresa e para os socios
Impostos e tributos

Médulo I :
Conceito de entidade
Folha de pagamento na empresa

Tesouraria e fluxo de caixa
Relatérios gerenciais

Moédulo III:
DIMED
Receita Federal: empresa x socio

11



52 Feira, 5 de agosto de 2010

07:30 / 08:30 | Secretaria: Credenciamento

08:30/09:15 | Salal Conferéncia de Abertura

Desafios da prevencdo primaria e secundaria no mundo
contemporaneo

09:15/10:30 | Salal Caso Clinico Interativo
Doenga arterial coronariana aguda e cronica

09:15/10:30 | Sala2 Coléquio

Atividade fisica - davidas de consultdrio

«  Devemos solicitar o teste ergométrico em individuos assintomaticos
para a pratica de exercicios?

« Prolapso de valvula mitral que situagdes contra-indicam a pratica
competitiva?

o O teste ergométrico tem valor na avaliagdo pré-operatoria de cirurgias
ndo cardiacas?

o Teste ergométrico cardiopulmonar no diagnéstico diferencial da
dispnéia

09:15/10:30 | Sala3 Conferéncia Comentada

Aneurismas da raiz adrtica e aorta ascendente: diagnostico,
tratamento e resultados

09:15/10:30 | Sala4 Controvérsia

O meu método é o melhor para estratificacio de risco pos-infarto
agudo do miocardio

« Cintilografia miocdrdica
+ Ressonancia magnética

09:15/10:30 | Sala5 Coléquio

Indicagio cirtrgica nas lesdes orovalvares - qual o melhor momento
na visio do cirurgiao?

o Estenose mitral

o Insuficiéncia mitral grave
o Insuficiéncia adrtica
o Lesoes regurgitantes combinadas

09:15/10:30 | Sala6 Sessdo de Temas Livres Orais
Arritmia

09:15/19:00 | Sala8 Exposicao dos Temas Livres Murais

10:30 / 11:00 | Visita aos expositores

12



52 Feira, 5 de agosto de 2010

11:00/12:30 | Salal Como eu faco
Investigacio da aterosclerose subclinica na pratica diaria
o+ Espessamento médio-intimal, escore de célcio e angiotomografia das

artérias corondrias

«  Marcadores inflamatorios

+  Modelos de estratificagdo de risco cardiovascular: Framingham, Shape,
Reynolds, Risco de tempo de vida. Qual o melhor?

o Testes provocativos de isquemia

11:00/12:30 | Sala2 Como eu fago
Hipertensao arterial em situacdes especiais
o+ Na crianga e no adolescente

« Nainsuficiéncia renal
« No diabético
« Noidoso

11:00/12:30 | Sala3 Como eu fago
Utilizagdo dos métodos diagnosticos
o+ Avaliagio da aterosclerose sub-clinica. Quando e como fazer?

o+ Ecocardiograma e ressondncia magnética na avaliagdo do paciente com
arritmia ventricular

o+ Naavaliagdo de miocardite pela ressonancia magnética

o No teste ergométrico de risco intermedidrio: Qual o préximo passo?

11:00/12:30 | Sala4 Como eu fago
Diabetes e doenca cardiovascular
o O laboratério no diagndstico e acompanhamento do diabetes e

intolerancia a glicose
+ Recomendagdes atuais no tratamento do diabetes
o Todo diabético ¢ de alto risco cardiovascular?

11:00/12:30 | Sala5 Como eu Faco

Choque cardiogénico no infarto agudo do miocardio
+ O Desafio do Infarto de Ventriculo Direito

o+ Opgoes de Assisténcia Circulatéria Mecanica

o Passo a Passo na Reperfusdo e Suporte Orgénico
+ Quando Indicar e Viabilizar o Transplante Cardiaco de Urgéncia

12:30 / 14:30 | Visita aos expositores

13
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52 Feira, 5 de agosto de 2010

12:45/14:15 | Salal Simpdsio Satélite Boehringer Ingelheim
do Brasil

Transformando a anticoagulagio

o+ “Profilaxia do TEV: aspectos praticos voltados para a avaliagao de risco

pré-operatorio”
o “RE-LY: impacto clinico de uma nova alternativa para prevengio de
eventos cardiovasculares na fibrilagdo atrial”

12:45/14:15| Sala2  Simpdsio Satélite Actelion
Atualizacio em hipertensio arterial pulmonar (HAP)
12:25 HAP: uma doenga grave e de evolugdo progressiva

12:55 A utilidade da ecocardiografia para o diagndstico precoce da HAP

13:20  Classificagiao da HAP: porque classificd-la adequadamente é
importante?

13:45  Diagnostico e Tratamento da HAP: O que todo cardiologista deve
saber?

12:45/14:15| Sala3  Simpdsio Satélite Aché/Biosintética
Diabetes mellitus tipo 2: A importincia do controle glicémico na
prevencao de riscos cardiovasculares

o Diabetes como fator de risco cardiovascular

o Tratamento no diabetes melittus tipo 2: estamos dando a devida
importancia?
o+ Combinagdo glimepirida + metformina na realidade brasileira

12:45/14:15| Sala4 Simpdsio Satélite IECAC

Discussio de casos clinicos: diagnosticos e condutas com
interatividade

CasoI Dor no peito em mulher
Caso II Patologia cardiaca de dificil diagndstico clinico

12:45/14:15 | Sala6  Simpdsio Satélite CDPI

Integragio dos métodos de imagem cardiaca direcionada para a
clinica - TC, RM e SPECT.
Um estudo baseado em casos clinicos.

Caso 1 Avaliacdo de paciente sintomatico a nivel ambulatorial

Caso 2 Avaliagao de paciente assintomatico em screening de doenga
coronariana

Caso 3 Avaliagdo de paciente com suspeita de miocardiopatia hipertrofica

Caso 4 Avaliagdo de paciente com suspeita de miocardite

Caso 5 Avaliagdo de atleta de alta performance

16



52 Feira, 5 de agosto de 2010

14:30/16:00 | Sala1 Debate com especialistas

Imagem na insuficiéncia cardiaca

Ainda hd espago para o ecocardiograma na avaliagio de um candidato
a ressincroniza¢ao?

Avaliagao hemodinamica dainsuficiéncia cardiaca pelo ecocardiograma
- IOVOS parametros

Cintilografia miocardica com MIBG para avaliagdo progndstica apds
insuficiéncia cardiaca aguda

O papel da ressonancia magnética cardiaca na insuficiéncia cardiaca

14:30 / 16:00 | Sala2 Debate com especialistas

Hipertensao arterial sistémica - dos estudos clinicos para a pratica
diaria

Hipertensdo reno-vascular: O que mudou na pratica?

O duplo bloqueio do sistema renina aldosterona é uma realidade?
O que esperar das novas classes de firmacos?

Pré-hipertensio: deve ou néo ser tratada?

14:30 / 16:00 | Sala 3 Debate com especialistas

Questdes nao resolvidas em cardiologia intervencionista

Novos antiagregantes antiplaquetarios: O que mudou?

Qual o papel dos dispositivos de aspiracdo de trombo e de protegio
distal no infarto agudo do miocdrdio?

Troca percutinea da valvula adrtica percutinea. Quais as indicagoes
atuais?

Trombose dos stents farmacoldgicos: As questdes estio todas
respondidas?

14:30 / 16:00 | Sala4 Debate com especialistas

Teste ergométrico e atividade fisica

Atividade fisica e sindrome metabolica, quais os beneficios?

Avaliagao pelo teste ergométrico no pds-revascularizagao cirtrgica do
miocdrdio e pos-angioplastia

Quando encaminhar o paciente portador de doenca arterial coronariana
para reabilitacdo cardiaca e o que esperar?

Teste ergométrico isquémicos em mulheres. Quando prosseguir com a
investigagdo?

17



52 Feira, 5 de agosto de 2010

14:30/ 16:00 | Sala 5 Debate com especialistas
Estenose adrtica grave: avaliagdo e conduta
o Alternativas cirtirgicas no paciente com disfun¢ao ventricular

o Avaliagdo clinica e teste ergométrico: Que dados sao importantes?
o Avaliagdo ecocardiografica: Que dados sdo importantes?
o Implante percutaneo de protese: Quais suas indicagoes?

14:30/ 16:00 | Sala 6  Sessao de Temas Livres Orais
Insuficiéncia Cardiaca e Hemodinamica

14:30 / 16:00 | Sala 8 Temas Livres Murais
Apresentagio e debate

16:00 / 16:30 | Visita aos expositores

16:30/17:15 | Salal Conferéncia
Angiotomografia cardiaca: ainda precisamos do cateterismo

para excluir doenga arterial coronariana significativa?

16:30 /17:15 | Sala2  Resposta rapida
Dilemas em arritmias

o Disautonomias e sincopes reflexas. Existem diferencas na abordagem?

o O tratamento ideal da taquicardia paroxistica supraventricular é a
ablagdo por cateter?

+ Quando a arritmia contra-indica a reabilitagdo cardiaca?

+  Ressincronizagdo em paciente com fibrilagdo atrial - estd indicado?

16:30/17:15| Sala3 Conferéncia Comentada
Novas estratégias no tratamento da insuficiéncia cardiaca avangada

16:30/17:15| Sala4 Imagem e conduta
Insuficiéncia cardiaca aguda

16:30/17:15| Sala5 Imagem e conduta
Imagem na sala de emergéncia

+ Angiotomografia coronariana
« Cintilografia miocdrdica
o+ Eco-estresse

18



52 Feira, 5 de agosto de 2010

16:30 /17:15 | Sala6  Debate com especialistas

Qualidade da assisténcia em cardiologia

o Qualidade da assisténcia ambulatorial - hipertensdo, dislipidemias,
diabetes

o Qualidade da assisténcia na doenga coronariana aguda

o Qualidade da assisténcia na insuficiéncia cardiaca

17:15/18:30 | Salal Coldquio
Atualizando minha conduta na insuficiéncia cardiaca em 2010
+ Anemia e déficit nutricional na insuficiéncia cardiaca: quando suspeitar

e como tratar

 Quando indicar o transplante cardiaco

+ Quando devo suspender o tratamento no paciente terminal

o Insuficiéncia cardiaca sem causa definida - que passos seguir para a
busca da etiologia

o+ Haespago parahormonio de crescimento GH na insuficiéncia cardiaca?

17:15/18:30 | Sala2  Controvérsia com votacao
O tratamento mais indicado indicado na estenose adrtica é a cirurgia
com troca valvar

17:15/18:30 | Sala3 Coléquio

Hipertensao arterial no cotidiano

+ Quando indicar e como interpretar a monitorizagdo ambulatorial da
hipertensao arterial?

« Eamonitorizagdo residencial, quando deve ser utilizada?

« Associagdo de firmacos deve ser uma medida inicial?

« Investigagdo laboratorial minima e avaliagdo do acometimento de
orgaos-alvo

« Crise Hipertensiva: existe algo novo?

17:15/18:30 | Sala4 Coldquio
Coldquio de Eletrocardiografia 2010 “Armando Ney Toledo”

17:15/18:30 | Sala5 Desafio dos Residentes
UER] x UFR]

17:15/18:30 | Sala6  Sessdo de Temas Livres Orais
Epidemiologia

18:30/20:00 | Sala1 Palestra
Palestra com degustacio de vinhos

18:30/20:00 | Sala 5 Reunido Conselho Consultivo da SOCER]
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62 Feira, 6 de agosto de 2010

08:30/09:15 | Sala1l Simpdsio GECETI I

Novas estratégias de tratamento nas sindromes coronarianas agudas

08:

A dimensao do problema: dados epidemioldgicos

SCA com supra de ST: estratégias para reperfusdo corondria em 90
minutos: dos fibrinoliticos a intervengdo corondria percutanea

SCA sem supra de ST: antitrombéticos: analise critica para sua melhor
utilizagdo

Atualizando e estratégia de tratamento invasiva: quando e para quais
pacientes

30/09:15] Sala2 Conferéncia

Exercicio fisico - como utilizi-lo na melhoria da saude

08:

30/09:15]Sala3 Conferéncia

Novo paradigma no tratamento da fibrilagao atrial

08:30/09:15 | Sala4 Resposta rapida

Insuficiéncia cardiaca com fracio de ejegio normal

Abordagem terapéutica

Ha espago para outros métodos de imagem?

Quando suspeitd-la clinicamente

Que pardmetros ecocardiograficos devem ser avaliados?

08:30/09:15 | Sala 5 Jornada de Cardiogeriatria

Mesa Redonda: Diretrizes de cardiogeriatria em debate

Doenga coronariana
Doenga na mulher
Hipertensao arterial
Prevencdo

09:15/10:30 | Sala2 Caso clinico interativo

Miocardiopatia dilatada e insuficiéncia mitral grave

09:15/10:30 | Sala3  Coléquio

Estratificagdo de morte stbita cardiaca

20

Ainda é util a estratificagdo de risco de morte subita nos pacientes com
cardiomiopatia isquémica e cardiomiopatia dilatada?

Como e quando devemos realizar a estratificagdo de risco de morte
subita em pacientes com cardiopatia?

Todo paciente com indicagdo de ressincronizagio cardiaca deve
também, receber um cardiodesfibrilador Implantavel?

Na cardiomiopatia hipertrofica a estratificagdo de risco nao-invasiva é
suficiente para indicar uma cardiomiopatia isquémica?



62 Feira, 6 de agosto de 2010

09:15/10:30 | Sala4 Controvérsia
Insuficiéncia cardiaca descompensada: agentes inotropicos ou
vasodilatadores: qual a minha preferéncia?

« Eu prefiro inotrépicos
« Eu prefiro vasodilatadores

09:15/10:30 | Sala 5 Jornada de Cardiogeriatria

Coloquio: Desafios em idosos - dislipidemias, hipertensao sistolica,
sincope, depressdo, deméncia, delirium, distirbios do sono, dor

09:15/10:30 | Sala6  Caso Clinico Interativo
Cardiopatia congénita e arritmia

09:15/19:00 | Sala8 Exposicao dos Temas Livres Murais

10:30/11:00 Visita aos expositores

11:00/12:30 | Salal Como eu fago
Desafios da intervenc¢io coronaria percutinea na atualidade

o Abordagem percutinea das lesdes ndo protegidas do tronco da
corondria esquerda

« Intervengdo corondria percutinea nos pacientes muito idosos

« Manejo da reestenose intra-stent. Quais as melhores opg¢des de
tratamento?

o Tratamento das doengas da aorta tordcica - visdo do cirurgido

11:00/12:30 | Sala2 Como eu fago
Dilemas de consultdrio na doenga arterial coronariana

« Acompanhamento apds implante de stent

o+ Mulher com angina do peito e corondrias “normais”

o Paciente assintomdtico e ECG com alteragdes compativeis com
isquemia

«  Otimizagdo do tratamento clinico no paciente com doenca coronariana
cronica

11:00/12:30 | Sala3 Como eu fago
Conduta no paciente com fibrilagio atrial
o A reversio farmacoldgica da fibrilagio atrial e a prevencio de

recorréncias

o Abordagem da fibrilagdo atrial. Existe diferenca no idoso, na
insuficiéncia cardiaca congestiva e no coragdo normal?

« Acompanhamento do paciente ap6s ablagio de fibrilagao atrial?

o Tratamento da fibrilagdo atrial no paciente com sindrome metabdlica
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11:00/12:30 | Sala4 Como eu Faco

O que fazer no paciente assintomatico com:

Estenose adrtica no idoso?

Insuficiéncia tricispide grave sem hipertensao arterial pulmonar?
Marfan e insuficiéncia adrtica?

Prolapso mitral e insuficiéncia mitral grave?

11:00/12:30 | Sala5 Como eu fago

Condutas clinicas na mulher portadora de coronariopatia

Contracepgao na mulher portadora de coronariopatia

Diagnostico e tratamento da doenga coronariana nas gestantes
Prevencdo e tratamento da coronariopatia em grupos especiais.
Colagenoses, trombofilias e sindrome do ovario policistico
Tratamento dos sintomas climatéricos na coronariopatia

11:00/12:30 | Sala6  Como eu fago

Medidas avangadas em pacientes com grave disfungdo ventricular

Novos medicamentos

Quando indicar cardioversor desfibrilador implantivel e/ou
ressincronizador

Suporte mecanico e tratamento cirdirgico

Utilizagao dos métodos de imagem

12:30 / 14:30 | Visita aos expositores

12:45/14:15 | Salal Simpdsio Satélite do Hospital Sao Lucas e

Cardiotrauma

Controvérsias em debate com o Prof. Tirone David, da Universidade
de Toronto

Angioplastia ou cirurgia de revascularizagdo na doenga coronariana
triarterial: analise critica dos estudos randomizados.

Pacientes assintométicos com insuficiéncia mitral deveriam ser tratados
cirurgicamente ?

12:45/14:15| Sala2 Simpdsio Satélite Rede D’Or

Simposio Interativo Internacional da Rede D’Or / IDOR

L.

Mini-conferéncia: Revisitando a morte stbita - Estratificacdo de risco
no século XXI

Mini-conferéncia: Ressondncia magnética cardiaca: passado, presente e
futuro

12:45/14:15| Sala3  Simpdsio Satélite AstraZeneca

A rosuvastatina no Continuum Cardiovascular
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12:45/14:15 | Sala4  Simpdsio Satélite Hospital Pré-Cardiaco
Implante percutineo da protese valvar adrtica. A vanguarda do
conhecimento e a experiéncia do Hospital Pré-Cardiaco

o Tema 1: A vanguarda da técnica e sua aplicabilidade
o Tema 2: O manejo clinico do paciente

+  Caso Clinico 1

+  Caso Clinico 2

12:45/14:15 | Sala6  Simpdsio Satélite Johnson & Johnson
Medical Brasil

Tratamento das Arritmias por ablagdo - Onde estamos, para onde

vamos?

14:30/16:00 | Sala1 Debate com especialistas

Terapéutica nas sindromes coronarianas agudas
o Avaliagao pos-infarto agudo do miocardio: cateterismo para todos?

o Eficacia e seguranga na terapia anti-trombotica plena

o Sindrome coronariana aguda sem supra de ST: vantagens e desvantagens
da intervengdo precoce

o+ Trombolise ou transferéncia no infarto agudo do miocérdio: ja temos
certeza da resposta?

14:30/ 16:00 | Sala2 Debate com especialistas

Sindrome da apnéia obstrutiva e respiratdria do sono (SAORS) e
doenga cardiovascular
o Suspeitas clinicas e estratégias de investigagao

o Sindrome de apnéia e arritmias cardiacas

o Sindrome de apnéia e hipertensao arterial

o Sindrome de apnéia e insuficiéncia cardiaca
o Tratamento da SAORS

14:30/ 16:00 | Sala3 Debate com especialistas
Arritmias ventriculares: o que mudou em 20102
+ A prevengdo da morte subita durante atividade fisica

o Como avaliar o paciente com extra-sistoles ventriculares sem
cardiopatia?

o+ Genética e arritmias. Descobertas e desafios ou ja é realidade?

o O tratamento das taquicardias ventriculares nas diversas cardiopatias

14:30/ 16:00 | Sala4 Debate com Especialistas
Obesidade mdrbida e doenga cardiovascular
o Avaliacdo cardiovascular no pré-operatério da cirurgia bariatrica

o Estratégias cirtrgicas e complicagdes
+ Indicagdes e cuidados no pré-operatorio das cirurgias bariatricas
+  Repercussdes sobre o risco cardiovascular global apds a cirurgia
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14:30/16:00 | Sala 5 Debate com especialistas
Risco cirtrgico - perspectivas atuais

o Aplicagdo dos escores de risco

o Dilema da dupla anti agregagdo plaquetaria. Quando suspender?

o+ Procedimentos de revascularizagio pré-cirurgia. Quando indicar?

o Terapéutica adjuvante. Betabloqueadores e estatinas

14:30/16:00 | Sala 6  Sessdo de Temas Livres Orais
Apresentacao dos trabalhos que concorrem ao Premio de Melhor
Trabalho Oral

14:30 / 16:00 | Sala 8 Temas Livres Murais

Apresentagao e debate

16:00 / 16:30 | Visita aos expositores

16:30/17:15| Salal Conferéncia comentada

VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial - 2010: O que
muda na pritica clinica?

16:30 / 17:15 | Sala2  Resposta rapida

Estratificagio de risco

+ A angiotomografia de artérias corondrias tem indicagdo na sala de

emergéncia?

« Aredugio dafrequéncia cardiaca tem comprovado efeito cardioprotetor
na doenca arterial coronariana?

+ Angio-tomografia de artérias corondrias na estratificagdo de risco:
quando e para quem?

+  Como utilizar os biomarcadores de inflamagdo na prevengao priméria?

16:30/17:15 | Sala3 Conferéncia comentada
Atualizagdo na investigagdo e tratamento da sincope

16:30 /17:15| Sala4 Imagem e conduta
Na doenga coronariana subclinica

+ Angiotomografia de artérias coronarias
« Cintilografia miocardica
+ Eco-estresse

16:30 / 17:15 | Sala’5 Resposta Rapida

Mitos e verdades na cardiologia do exercicio
o Arritmias induzidas pelo esforgo fisico, qual a importincia progndstica?

o Existe limitagdo de idade para a realizagdo de teste ergométrico?

«  Qual o nivel de pressio arterial e quando liberar o paciente hipertenso
para atividade fisica?

+  Quanto tempo apds um surto de febre reumatica uma crianga pode ser
liberada para atividade fisica?
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17:15/18:30 | Salal Coldquio
Acompanhamento pos revascularizagdo percutéinea e cirurgica
¢+ Quais os cuidados que devemos ter na revascularizagio cirtrgica do

paciente diabético?

o Quais os cuidados que devemos ter na revascularizagdo percutinea do
paciente diabético?

+  Acompanhamento pés revascularizagio percutanea ou cirurgica: posso
confiar no teste de esforgo?

o Complicagdes peri e pds-operatorias imediatas da cirurgia de
revascularizagao miocardica: como prever e prevenir?

17:15/18:30| Sala2 Controvérsia

Podemos suspender o betabloqueador apds normaliza¢do da fungio
ventricular esquerda?

17:15/18:30 | Sala3 Debate com especialistas

Prevengio e Tratamento do Acidente Vascular Encefalico em 2010
+ Abordagem inicial na sala de emergéncia

+  Avangos da terapia antitrombdtica na prevengao secundaria

o Estratégias de prevengao primdria do acidente vascular encefalico

o Indicagdes, implementagio e dificuldades da reperfusdo no acidente
vascular encefdlico

17:15/18:30 | Sala4 Coldquio
O paciente com cardiopatia no ambiente de terapia intensiva
« Nainfecgio e sepse

o Estratégias de controle na hiperglicemia

o Terapia de substituigdo renal

o Cuidados pos reanimacdo cardiopulmonar

« Manuseio dos disturbios hidroeletroliticos e metabélicos

17:15/18:30 | Sala5 Desafio dos Residentes
H Pro-Cardiaco x INCL x IECAC

17:15/18:30 | Sala 6 Sessdo de Temas Livres Orais
Insuficiéncia Coronariana e Hipertensio Arterial

18:30/20:00 | Sala1 Palestra
Palestra com degustacio de vinhos

18:30 / 20:00 | Sala5 Assembléia Geral Ordinaria da SOCER]
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08:30/09:15 | Sala1l Conferéncia comentada

Possibilidades expandidas da interven¢do coronariana percutinea:
analise critica dos estudos que avaliaram intervengdes em
multivasculares, tronco da coronaria esquerda e diabéticos

08:30/09:15 | Sala2 Resposta Répida
Quando o teste complementar é decisivo

+ Angiotomografia coronariana substitui a cinecoronariografia no pré-
operatério na doenga valvar?

o Ergoespirometria, o que contribui nos assintomaticos ou com clinica
duvidosa?

o Hipertensao arterial pulmonar na doenga valvar: contra-indicagao
cirtirgica ou abordagem diferenciada?

o Quais os melhores exames de imagens para os focos de embolia na
endocardite?

08:30/09:15 | Sala3 Imagem e conduta
Nas sindromes coronarianas estaveis

+ Cintilografia miocardica
+ Eco-estresse
+ Ressonancia magnética

08:30/09:15 | Sala5 Imagem e conduta
Doenga arterial coronariana com comprometimento multiarterial:
conduta atual no mundo real

09:15/10:30 | Sala1 Debate com especialistas

0 impacto do exercicio sobre as doencas cardiovasculares no mundo
globalizado

o Efeito da atividade fisica sobre os lipides e na pressao arterial

o Implicagbes terapéuticas da atividade fisica na doenga arterial
coronariana

+ O exercicio e o endotélio

+  Prescrevendo exercicios no consultério

09:15/10:30 | Sala2 Conferéncia
Os desafios do mundo contemporéneo e as doengas cardiovasculares

09:15/10:30 | Sala3  Controvérsia
Esta havendo abuso no emprego de stents farmacoldogicos
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09:15/10:30 | Sala4 Controvérsia

Metas pressoricas mais rigorosas (inferiores a <140/90mmHg) nao
sao benéficas

09:15/10:30 | Sala5 Caso clinico interativo
Insuficiéncia cardiaca

09:15/10:30 | Sala 6  Coléquio
Manuseio da endocardite infecciosa em situagdes especiais
+ Naembolia sistémica e hepatica? Como conduzir?

No paciente com hemocultura negativa

+ No portador de dispositivos implantéveis

o Tamanho e aspecto da vegetagdo sdo decisivos na definicdo de
endocardite e sua conduta?

10:30 / 11:00 | Visita aos expositores

11:00/12:30 | Salal Debate com especialistas
Da bancada para a beira do leito: novo enfoque nas cardiomiopatias
o Hipertroficas

o Indeterminadas
+ Isquémicas
o Restritivas

11:00/12:30 | Sala2 Debate com especialistas
Desafios no manuseio das dislipidemias
« Dislipidemias mistas

o Idosos, criancas e adolescentes
« Insuficiéncia renal cronica
« O dilema dos pacientes refratérios / intolerantes as estatinas

11:00/12:30 | Sala3 Debate com especialistas
Pré e pos-operatorio de cirurgia cardiaca
o Como proceder no paciente com insuficiéncia arterial periférica e

indicagdo de revascularizagdo miocardica

o Qual a melhor abordagem do paciente com doenga carotidea
significativa e indicagdo de revascularizagdo miocérdica

« Qual a melhor estratégia no pré e pds-operatério do paciente com
obesidade morbida portador de coronariopatia

+  Qual o escore cirtrgico mais adequado no pré-operatério
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11:00/12:30 | Sala4 Debate com Especialistas

Manuseio terapéutico intervencionista de defeitos estruturais e
congénitos em adultos
+ Comunicagdo interatrial e forame oval patente: por que o fechamento

percutaneo

« Fechamento percutineo das comunicagdes interventriculares: como e
quando indicar

o Oclusdo percutinea do apéndice atrial esquerdo: indicagdes e
resultados

« Tratamento percutdneo da persisténcia do canal arterial

11:00/12:30 | Sala5 Desafio dos Residentes

Final entre os vencedores do Desafios dos Residentes de quinta-feira
e os de sexta-feira

12:30/14:00 | Sala1 Encerramento
Sessdo de Premiacdo dos Melhores Temas Livres
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