
28o Congresso de Cardiologia da SOCERJ
VII Jornada SOCERJ de Educação Física em Cardiologia

Quarta-feira, 3 de agosto de 2011 [ Hotel InterContinental Rio ]
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 Maiores informações <www.socerj.org.br>
 Praia de Botafogo, 228/708 Botafogo 22359-900 Telefones (21) 2552 0864 e 2552 1868 Fax (21) 2553 1841

 Sala ??? “Exercício Físico e Saúde Cardiovascular”

 09:00 Abertura 

 09:00 Sessão de Temas Livres Orais
 Debatedores: Prof. Gustavo Gonçalves Cardozo - AMIL-Total Care 
  Profa. Ms. Juliana Pereira Borges - FIOCRUZ 
  Profa. Dra. Vivian Liane Mattos Pinto - AMIL-Total Care 

 09:50 Conferência
  Depressão como fator de risco para as doenças cardiovasculares 
  e a sua associação com mecanismos fisiológicos
 Moderador: Prof. Gustavo Gonçalves Cardozo - AMIL-Total Care 
 Conferencista: Profa. Dra. Vivian Liane Mattos Pinto - AMIL-Total Care 

 10:30 Visita aos expositores

 11:00 Mesa Redonda
  Exercício físico e aterosclerose
 Presidente: Profa. Ms. Luisa Ribeiro Meirelles - HUPE/UERJ 
  Exercício físico e transporte reverso de colesterol: papel na prevenção da    
  aterosclerose
 Conferencista: Profa. Dra. Marisa Passarelli - FMUSP 
  Efeito do treinamento físico no tratamento da aterosclerose
 Conferencista: Profa. Dra. Themis M. Cardinot - UFRRJ 

 12:30 Sessão de Temas Livres Murais
 Debatedores: Prof. Gustavo Gonçalves Cardozo - AMIL-Total Care 
  Profa. Ms. Juliana Pereira Borges - FIOCRUZ 
  Profa. Dra. Vivian Liane Mattos Pinto - AMIL-Total Care 

 12:45 Almoço / Visita aos expositores

 14:15 Mesa Redonda
  Exercício físico em populações especiais
 Presidente: Profa. Ms. Juliana Pereira Borges - FIOCRUZ 
  Aspectos atuais do exercício físico na prevenção e no tratamento do diabetes 
 Conferencista: Prof. Ms. Rodrigo Tallada Iborra - FMUSP 
  Treinamento físico no paciente obeso e suas comorbidades 
 Conferencista: Profa. Dra. Ivani Credidio Trombetta - InCor-HC-FMUSP 

 16:00 Visita aos expositores

 16:30 Mesa Redonda
  Treinamento contra resistência em populações especiais
 Presidente: Profa. Dra. Vivian Liane Mattos Pinto - AMIL-Total Care 
  Prescrição de treinamento contra resistência para diabéticos
 Conferencista: Prof. Ms. André Leta - PROFORMA – UGF 
  Treinamento contra resistência na síndrome metabólica
 Conferencista: Prof. Dr. Gustavo Casimiro - UFRJ 

 17:45 Premiação e Encerramento 


