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4> Feira, 3 de agosto de 2011

Curso de Imersdo em Arritmias | Sala 1

09:00/10:15 Moédulo 1

O paciente com arritmias cardiacas no consultdrio do cardiologista
Caso 1:  Um paciente com palpitagdes paroxisticas

Caso2:  Como conduzir o paciente com extra-sistoles freqiientes?

10:15/11:30 Moédulo 2

Taquicardia ventricular e morte subita

Caso 3:  Como identificar e conduzir o paciente com cardiopatia e risco
de morte stbita ?

Caso4:  Paciente com taquicardia ventricular ao esforco.

11:30/ 12:00 Visita aos expositores
12:00/13:15 Modulo 3
Sincope

Caso5:  Investigagdo de um paciente com sincope
Caso 6:  Paciente com sincope de dificil tratamento

13:15/14:15 Almogo
14:15/ 15:45 Modulo 4
Fibrilagio atrial

Caso7:  Abordagem multifatorial/multidisciplinar da fibrilago atrial
Caso 8:  Tratamento invasivo da fibrilagdo atrial

15:45/16:15 Visita aos expositores

16:15/17:15 Moédulo 5

Dispositivos implantaveis no paciente com insuficiéncia cardiaca

Caso9:  Como indicar e acompanhar os dispositivos implantaveis no
paciente com insuficiéncia cardiaca

17:15/18:15 Moédulo 6

Duvidas frequentes no manejo de pacientes com dispositivos

implantaveis

Caso 10: Intercorréncias clinicas no paciente portador de dispositivos
implantaveis




4> Feira, 3 de agosto de 2011

Curso de Imersdo em Imagem Cardiaca | Sala 9

09:00/10:00 Debate com especialistas. Angiotomografia e
Ressondncia

1. TC de alta cobertura e RM de campo muito alto: Mais é necessariamente
melhor?

2. O papel da tomografia na estratificagio do risco cardiovascular no
paciente assintomatico.

3. A angiotomografia de corondrias substitui o estudo hemodinamico?

10:00/11:00 Ressonincia magnética e estratificagdo de risco

1. O papel da RM na avaliagio de isquemia miocardica.

2. O valor prognéstico do realce tardio na miocardiopatia nao isquemica.

3.0 papel da RM na estratificagio de risco de morte stbita na
miocardiopatia chagésica.

11:00/11:30 Intervalo

11:30/12:30 Ecocardiografia

1. Strain e Strain Rate e os novos métodos na avaliagao das Cardiomiopatias.
2. O impacto da imagem 3D no diagndstico e na estratégia de tratamento
das cardiopatias estruturais em adultos.

12:30/13:30 Avangos da Cardiologia Nuclear

1. O que o SPECT-CT acrescenta a cintilografia miocdrdica tradicional?
2. Novos algoritmos de reconstrugao e gamacamaras
3. O papel da Cardiologia Nuclear nos pacientes com arritmia cardiaca



4> Feira, 3 de agosto de 2011

IV Jornada de Cardiogeriatria | Sala 2

09:00/10:30 Mesa redonda: Cardiogeriatria em debate

. Atividade fisica: como indicar

. Dislipidemia

. Estenose aortica

. Hipertenso arterial no muito idoso

10:30 / 11:00 Intervalo

11:00/12:30 Coloquio: Desafio em idosos

Sincope, delirium, distirbios do sono, dor

12:30/14:30 Almogo

14:30/16:00 Coloquio: Implicagdes cardiologicas de
medicamentos comumente usados em idosos

Antidepressivos; antiparkinsonianos; anticolinesterasicos;
anticolinérgicos

16:00/16:30 Intervalo

16:30/18:30  Caso clinico:
Fibrilagao atrial no idoso no mundo real




4> Feira, 3 de agosto de 2011

VII Jornada de Educagio Fisica em Cardiologia | Sala 7

Exercicio Fisico e Satude Cardiovascular

09:00 Abertura

09:00 Sessdo de Temas Livres Orais

09:50 Conferéncia:

Depressao como fator de risco para as doengas cardiovasculares e a
sua associa¢do com mecanismos fisiologicos

10:30 Visita aos expositores

11:00 Mesa Redonda: Exercicio fisico e aterosclerose

12:30 Sessao de Temas Livres Murais

12:45 Almogo / Visita aos expositores

14:15 Mesa Redonda:

Exercicio fisico em populagdes especiais

16:00 Visita aos expositores

16:30 Mesa Redonda:
Treinamento contra resisténcia em populagdes especiais

17:45 Premiacdo e Encerramento




4> Feira, 3 de agosto de 2011

X1 Jornada de Enfermagem em Cardiologia | Sala 4

09:00 Abertura

09:05 Sessdo de Temas Livres

10:05 Mesa Redonda:
A qualidade do cuidado em unidades coronarias

10:45 Intervalo

11:00 Conferéncia:

Urgéncia cardiologica - Novas diretrizes da reanimagio
cardiopulmonar baseadas em evidéncias cientificas

11:40 Mesa Redonda

12:40 Almogo

14:00 Apresentacdo dos Enfermeiros da Esperanca

14:30 Mesa Redonda:
A pratica baseada em evidéncias

15:30 Conferéncia:

Gerenciamento e prevencdo das doengas cardiovasculares

16:00 Conferéncia:

Classificagio do risco no paciente cardioldgico

16:40 Intervalo

16:50 Conferéncia:

A sistematizagdo da assisténcia de Enfermagem - SAE e a pratica
baseada em evidéncias

17:15 Encerramento




4> Feira, 3 de agosto de 2011

X1 Jornada de Fisioterapia em Cardiologia | Sala 5

Doengas cardiovasculares:
Tecnologia e inovagio na pratica clinica diaria

09:00 Abertura

09:05 Sessio de Temas Livres

10:00 Mesa Redonda:
Ciéncia e tecnologia em reabilitagdo cardiovascular

10:40 Intervalo / Visita aos expositores

11:00 Conferéncia:

Cardio-oncologia: Perspectivas

11:30 Roda Viva:

Ventilagao ndo invasiva nos modelos de IC: da evidéncia a pratica
clinica

12:45 Intervalo para Almogo

12:45 Workshop:
Ventila¢io mecénica no cardiopata - Atividade interdisciplinar

14:15 Sessao de Temas Livres

15:00 Mesa Redonda:
Fisioterapia cardiovascular em presenca de arritmias e dispositivos

16:00 Intervalo / Visita aos expositores

16:30 Programas de Condicionamento Fisico

17:30 Mesa Redonda: Cirurgia Cardiaca

18:30 Encerramento / Premiagdo do Tema Livre




4> Feira, 3 de agosto de 2011

XI Jornada de Nutrigio em Cardiologia | Sala 6

09:00 Apresentagdo - Temas Livres Orais

09:45 Conferéncia:

Paradoxo da adiposidade na doenca renocardiovascular

10:30 Visita aos expositores

11:00 Sessao Interativa:

Omega 3 e 6mega 6 - evidéncias cientificas na doenca cardiovascular

12:30 Almogo / Visita aos expositores

14:00 Como eu Fago?

A disfagia nas doengas cronicas neuro-vegetativa - Desafio para a
nutrigio ideal

15:30 Mini Conferéncia:

Deficiéncia de micronutrientes em cirurgia bariatrica

16:00 Visita aos expositores

16:30 Conferéncia:

Impacto do sal na saude

17:30 Encerramento - Premiagdo e sorteios




4> Feira, 3 de agosto de 2011

X1 Jornada de Psicologia em Cardiologia | Sala 8

08:00 Credenciamento

09:00 Mesa de Abertura

09:30 Conferéncia:

A importancia da preven¢ido dos fatores de risco para doencas
cardiovasculares e o aspecto psicologico no centro da questio

10:30 Visita aos expositores

10:45 Coloquio:

Tecnologia e Inovagdo: os avangos tecnologicos no tratamento das

doengas cardiovasculares e o singular do aparelho psiquico

11:40 Sessao de Temas Livres Murais

12:45 Intervalo para Almogo

14:15 Espaco Aberto:
O Centro Cirurgico como campo de atuagio do Psicélogo

15:15 Mesa Redonda:

Familia (potencialmente) Coronariopata: como abordar

16:20 Visita aos expositores

16:45 Conferéncia:

“Paciente-problema” na unidade coronaria: como lidar

17:45 Entrega de certificado para o melhor tema livre

17:55 Encerramento




4> Feira, 3 de agosto de 2011

VI Jornada de Servico Social em Cardiologia | Sala 3

Servico Social e Saude e a Atenc¢ao a Familia

08:00 Credenciamento

08:45 Abertura

09:00 Conferéncia:

Familia Contemporinea e as Politicas Ptblicas

10:30 Visita aos expositores

11:00 Mesa Redonda:
Servigo Social na saide da familia

12:45 Almogo

14:15 Conferéncia:

Satde, Servigo Social e a atengio a familia

15:15 Apresentagdo de Temas Livres

16:00 Visita aos expositores

16:30 Mesa Redonda:

Experiéncias de Servigo Social com familias em diferentes niveis de
assisténcia

17:50 Encerramento
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52 Feira, 4 de agosto de 2011

08:00 / 09:00 | Secretaria: Credenciamento

09:00/09:20 | Sala1l Cerimdnia de Abertura do 28° Congresso
Homenagem ao Professor Francisco Manes Albanesi Filho

09:20 - 09:40 | Sala1 Conferéncia de Abertura

Fibrilagao Atrial: Antigo desafio da pratica clinica - Novas drogas e
avancos tecnologicos

09:45/10:30 | Sala1 Respostas rapidas:

Como selecionar o paciente para ressincronizagio cardiaca

. A medicina nuclear auxilia na sele¢do dos pacientes que se beneficiam
com a terapia de ressincronizagao cardfaca?

. Asdiretrizescontemplamtodasasindicagdesderessincronizagaocardiaca?
O ecocardiograma pode identificar os pacientes que se beneficiam com a
terapia de ressincronizagdo cardiaca?

Quando indicar o implante do cardioversor desfibrilador associado ao
ressincronizador?

09:45/10:30 | Sala2 Controvérsia:

A ecocardiografia é superior a ressonancia magnética na avaliacao
do valvulopata

09:45/10:30 | Sala3 Respostas rapidas:

Hipertensao arterial - davidas na pratica clinica

. Atividade fisica para criangas e adolescentes com hipertensao arterial no
consultério. Como fazer?
Como tratar a hipertensao arterial na sala de emergéncia?

. Quais varidveis devem ser valorizadas na interpretacdo da MAPA?

. Todo paciente hipertenso deve receber aspirina e estatina?

09:45/10:30 | Sala4 Controvérsia:

Escore de Framingham é o melhor modelo para estratificagao de
risco para doenga cardiovascular

09:45/10:30 | Sala5 Imagem e conduta:
Na sala de emergéncia

10:30 / 11:00 | Visita aos expositores
10:30/ 11:00 | Sala 8 Temas Livres Murais - Debate

11:00/12:30 | Salal Como eu fago:

Novos enfoques na insuficiéncia cardiaca

. Abordagem do paciente com a insuficiéncia cardiaca com fragio de
ejegao normal
O papel da ressondncia magnética na insuficiéncia cardiaca - a utilizagdo
de métodos de imagem na insuficiéncia cardiaca
Sindrome cardio-renal: como evitar, diagnosticar e tratar
Uso de ergoespirometria no paciente com insuficiéncia cardiaca

11



52 Feira, 4 de agosto de 2011

11:00/ 12:30 | Sala2 Como eu fago:

Estratificagao pos infarto agudo do miocardio
Apos a trombolise
Apods intervengdo corondria percutdnea primaria no portador de lesdes
em outros vasos
Avaliagdo do risco de morte stbita
Acompanhamento pds alta: como e quando estratificar

11:00/12:30 | Sala3 Como eu fago:
Estratificagio de risco e prevengio de morte sibita nas
cardiomiopatias
Como estratificar cardiopatia isquémica
Como estratificar o paciente com cardiomiopatia dilatada nao isquémica
Papel do meta iodo benzil guanidina na identificagdo do paciente de alto
risco
Quando indicar o cardioversor desfibrilador implantivel na
cardiomiopatia hipertroéfica

11:00/12:30 | Sala4 Como eu fago:

Desafios e limitagdes atuais da cardiologia intervencionista
Uso dos antiplaquetarios antes da intervengao corondria: qual o melhor
momento, dose e cuidados principais?
Estratificando o paciente na sala de hemodindmica: reserva de fluxo
coronariano ou ultrassom intracorondria?
O paciente diabético deve sempre ser tratado com implante de stents
farmacoldgicos?
Qual a melhor estratégia no tratamento da reestenose do stent
farmacoldgico?

11:00/12:30 | Sala5 Como eu fago:

Atualidades em reabilita¢do cardiovascular
Paciente com isquemia residual ndo abordével: como eu reabilito?
Reabilitagdo cardiaca apds cirurgia cardiaca: ndo perca a oportunidade
de prescrever
Reabilitagdo cardiaca para o paciente renal cronico: quais os beneficios?
Reabilitando o paciente apds sindrome coronariana aguda

11:00/12:30 | Sala 6 Sessdo de Temas Livres Orais I

12:45/14:15 | Salal Simpdsio Satélite Hospital TOTALCOR

Sindrome Coronariana Aguda: debatendo aspectos relevantes

1. Estratégia pos trombolise no infarto do miocardio

2. Novas estratégias de antiagregacdo plaquetdria na intervengao
percutanea

3. Cirurgia de revascularizagdo do miocardio no pés infarto. Para quem e
em que momento?

12
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52 Feira, 4 de agosto de 2011

12:45/14:15 | Sala 2 Simpdsio Satélite BOEHRINGER
Uma nova era na prevenc¢ao do AVC

. Nova perspectiva na preven¢ao de AVC em FA

. Pradaxa e o impacto na pratica clinica

12:45/ 14:15 | Sala3 Simpdsio Satélite ASTRAZENECA

Tratamento e atingimento das metas de LDL-c nos pacientes de
baixo risco CV - Preven¢io primaria

12:45/14:15 | Sala4 SimpdsioSatéliteJOHNSON &JOHNSON

Tratamento das arritmias cardiacas: Enfrentando os desafios
. Recomendagdes gerais para uma abordagem terapéutica

1. Tratamento de Taquicardia Ventriciular

2. Fibrilagdo Atrial em Insuficiéncia Cardiaca Avancada

3. Fibrilacdo Atrial em Atletas

12:45/14:15 | Sala’5 Simpdsio Satélite CDPI/Multi-Imagem:
Gincana bacana de imagem cardiaca

14:30 / 16:00 | Sala1 Debate com especialistas:

Insuficiéncia cardiaca aguda

. Identificando o perfil clinico-hemodinimico
. Como manejar a congestao

. Como tratar o baixo débito

. Papel da ecocardiografia

. Quando empregar a assisténcia circulatoria

14:30 / 16:00 | Sala2 Debate com especialistas:

Prevencio cardiovascular e coronariopatia cronica

. Como refinar a estratificacdo do individuo assintomatico com risco
clinico intermedidrio?

. Manuseio dos niveis de HDL e triglicerideos na prevencao cardiovascular?

. Quando avaliar isquemia na doenga coronariana cronica estavel?

. Quando e como pesquisar viabilidade no candidato a revascularizagao
miocardica

14:30 / 16:00 | Sala 3 Debate com especialistas:

Estudos que mudaram a pratica clinica em hipertensao arterial
. ALLHAT

. HYVET

. ACCORD

. ACCOMPLISH

16



52 Feira, 4 de agosto de 2011

14:30 / 16:00 | Sala4 Debate com especialistas:

Revisitando a insuficiéncia mitral em 2011

. Abordagem do paciente com prolapso mitral

. Critérios clinicos e laboratoriais para indicagdo cirurgica

. Paciente assintomatico: tratamento farmacoldgico e indicagdo cirtrgica
. Cirurgia: plastia x troca valvar

14:30/16:00 | Sala 5 Debate com especialistas:

Qual a utilidade clinica atual:

. Ecocardiografia 3-D transtoracico

. Ecocardiografia 3-D transesofagica

. Ecocardiografias de estresse e de contraste

. Técnicas de Doppler tecidual e speckle tracking

14:30/16:00 | Sala 6 Debate com especialistas:

Atualidades em ergometria

. Ainda ha espago para o teste ergométrico na avaliagdo diagnostica da
doenga arterial coronariana?

. Capacidade funcional e eventos cardiovasculares: existe associagdo?

. O queaincompeténcia cronotrdpica no teste ergométrico pode predizer?

. Teste ergométrico em situagdes de risco: estenose adrtica e cardiomiopatia
hipertrofica

16:30 / 16:30 | Visita aos expositores

16:30 / 16:30 | Sala 8 Temas Livres Murais - Debate

16:30/17:30 | Sala1 Caso clinico:
Insuficiéncia cardiaca avangada e refrataria

16:30 /17:30 | Sala2 Desafio das Ligas 1
UFR], UFE, UGE, UNIGRANRIO

16:30/17:30 | Sala3 Coldquio:

Avaliagdo critica do atendimento ao paciente hipertenso
. Diagnéstico

. Investigagdo complementar

. Estratificacdo de risco

. Tratamento

17



52 Feira, 4 de agosto de 2011

16:30 /17:30 | Sala4 Coldquio:

Duvidas de consultdrio - Dercad responde

. Cardiopatias de alto risco sem acesso a reabilitagdo cardiaca - o que fazer?

. Cuidados da prescricdo de exercicios no paciente diabético: o que
enfatizar?

. O teste ergométrico é fundamental para iniciar caminhadas didrias de 30
minutos?

. Qual a importancia do exercicio na mulher pds-menopausa?

16:30/17:30 | Sala5 Coldquio de eletrocardiografia 2011
“Armando Ney Toledo”

16:30/17:30 | Sala 6 Sessdo de Temas Livres Orais II

17:30/18:30 | Sala1 Coldquio:

Abordagem atual da fibrilagdo atrial - O que mudou?
. Manejo da anticoagulagdo

. Marcadores de risco

. Novas diretrizes internacionais

. Resultados da ablagdo a longo prazo

17:30 / 18:30 | Sala 2 Desafio dos Residentes 1
Pro-Cardiaco, IECAC, Hospital dos Servidores do Estado

17:30/ 18:30 | Sala 3 Caso clinico:
Quando é necessario a realizagio de um método de imagem para um
risco cirurgico?

17:30/18:30 | Sala4 Coldquio:

Acidente vascular encefalico isquémico x hemorragico:
. O que nos dizem os novos estudos sobre a melhor abordagem?

17:30/18:30 | Sala5 Coldquio:

Estatinas - o peso da evidéncia contra e a favor

. Estatinas e inflamacéo

. Estatinas e regressdo da aterosclerose

. Estatinas nas sindromes isquémicas agudas

. Estatinas na doenca renal, acidente vascular encefélico, insuficiéncia
cardiaca e sindrome de imunodeficiéncia adquirida

17:30/18:30 | Sala 6 Casos clinicos:

Cardiologia da mulher

. Cardiomiopatia dilatada e aneurismas coronarianos

. Trombose grave em protese mecanica mitral na 9a semana gestacional

18



62 Feira, 5 de agosto de 2011

09:00/ 17:00 | Sala das Elei¢ées
Elei¢des SOCER] para Diretoria, Departamentos e Regionais

09:00/09:45 | Salal Respostas répidas:

Prognéstico na insuficiéncia cardiaca

. A fibrilagdo atrial ¢ um marcador de pior progndstico?

. Anticoagulagao deve ser utilizada nos pacientes com insuficiéncia
cardfaca?
O BNP ajuda ou atrapalha?
SEATTLE e ADHERE. Como prognosticar?

09:00 / 09:45 | Sala2 Caso clinico:

Quais os cuidados clinicos que devemos ter na intervengio
coronariana no idoso
. Qual deve ser a duragdo da terapia antiplaquetaria?
Selegdo do tipo de stent a ser implantado no idoso
. Associagdo com outras comorbidades e progndstico

09:00/ 09:45 | Sala3 Respostas réapidas:

Como utilizar os testes diagndsticos no paciente com doenca arterial
coronariana?
. Angiotomografia de corondrias ¢ melhor do que o escore de clcio para
estratificacdo de risco?
Ergoespirometria ¢ um método de alto custo e analise complexa?
Ha vantagens nas novas cimaras e softwares em medicina nuclear?
Ressonéncia cardiaca de estresse - para quem?

09:00/09:45 | Sala4 Caso clinico:

Hipertensao arterial sistémica e situacdes especiais
1. Hipertensao arterial e apnéia do sono
2. Hipertensao arterial com insuficiéncia cardiaca diastolica

09:00/09:45 | Sala5 Imagem e conduta:
Nas sindromes coronarianas estaveis

09:45/10:30 | Salal Imagem e conduta:
Nas cardiomiopatias

09:45/10:30 | Sala2 Controvérsia:

A revascularizagdo miocardica esta indicada na doenga coronariana
cronica para melhora da qualidade de vida

09:45/10:30 | Sala3 Caso clinico:

Estenose adrtica no idoso, com graves comorbidades. Qual o melhor
caminho?

19



62 Feira, 5 de agosto de 2011

09:45/10:30 | Sala4 Controvérsia:

A associagdo preferencial de bloqueadores do sistema renina
angiotensina aldosterona é com:
. Antagonistas dos canais de célcio

Diuréticos

09:45/10:30 | Sala5 Respostas répidas:

Teste ergométrico em foco

. A fase de recuperagio do teste ergométrico - o que devemos valorizar?
Dor torécica na crianga: quando o teste ergométrico é imprescindivel?
Existe teste ergométrico inconclusivo?
Sincope relacionada ao exercicio: qual o papel do teste ergométrico?

10:30 / 11:00 | Visita aos expositores

10:30/11:00 | Sala 8 Temas Livres Murais - Debate

11:00/12:30 | Salal Como eu fago:

Tratamento adjuvante da insuficiéncia cardiaca
Orientagao nutricional
Prescrigao de exercicios
Ressincronizador e cardioversor desfibrilador implantével
Terapia de substituigao renal

11:00/12:30 | Sala2 Como eu fago:

Fibrilagdo atrial nas cardiopatias

. Manuseio da fibrilagio atrial permanente no paciente portador de
doenga mitral

. A anticoagulagao estd indicada em todos os pacientes cardiopatas?
Exclusdo do apéndice atrial esquerdo: uma realidade?
Tratamento da fibrilago atrial nos cardiopatas - 0 que mudou?

11:00/12:30 | Sala3 Como eu fago:

Tratamento da hipertensio arterial na pratica clinica
. A escolha do diurético: hidroclorotiazida ou clortalidona
. Quando e como usar combinagio de farmacos anti-hipertensivos
. Aavaliagdo da eficicia terapéutica
O manuseio da hipertensao resistente

11:00/12:30 | Sala4 Como eu fago:

Monitorando o paciente cardioldgico critico?
Usando a SVcO2
Usando o cateter de artéria pulmonar
Utilizando a ecocardiografia a beira do leito
Baseando-me na variacdo da pressio de pulso
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11:00/12:30 | Sala5 Como eu fago:

Manuseio clinico e definicio do momento cirurgico ideal - avango
no tratamento das valvulopatias

. E possivel retardar a calcificagio valvar?

. Estenoses criticas assintomaticas: quando indicar a cirurgia?

. Quando a cardiologia intervencionista é a melhor op¢ao

. Cirurgia minimamente invasiva; para quem?

11:00/12:30 | Sala6 Como eu fago:

O enfoque da doenc¢a cardiovascular exige particularizagio na
mulher?

. Abordagem da depressao na cardiopata

. Sindrome do ovario policistico e risco cardiovascular

. Terapéutica da hipertensao arterial na gestagao

. Tratamento farmacoldgico da obesidade na coronariopata

12:45/14:15 | Sala1 Simpdsio Satélite Pré-Cardiaco

Topicos avangados em medicina cardiovascular na nova década

. Sala hibrida - um novo cendrio para intervengoes complexas

. Implante percutaneo das valvas cardiacas - nossos resultados e o futuro
. Ventriculo artificial - o fim da era dos transplantes?

. Cardio-oncologia — a melhor forma de avaliar a fungao cardiaca

. Fibrilagdo atrial. Quais as novas perspectivas para a década?

. Medicina nuclear. Multimodalidade na doenga coronaria

. Medicinapersonalizada nabeira doleito. Anticoagulante e antitrombético

12:45/14:15 | Sala2 Simpésio Satélite REDE D’OR

ICC e Fibrilagao Atrial - Grandes desafios do século XXI

. Sessdo interativa de discussio de casos clinicos

. Caso Clinico 1: ICC de dificil manuseio terapeutico

. Caso Clinico 2: Fibrilagdo atrial: avaliando a melhor conduta terapéutica

12:45/ 14:15 | Sala3 Simpdsio Satélite VILLELA PEDRAS

I Simpdsio Internacional da Clinica de Medicina Nuclear Villela

Pedras

. Novas perspectivas para a cintilografia de perfusio miocérdica na era de
detectores semi-condutores (CZT) e aparelhos hibridos

12:45/14:15 | Sala4 Simpdsio Satélite BIOLAB

12:45/ 14:15 | Sala 3 Simpdsio Satélite Mantecorp Farmasa

Tratando a hipertrigliceridemia com beneficios adicionais

. Risco cardiovascular residual: identificagio e opgdes farmacoldgicas
para sua redugdo - aspectos praticos

. Fibratos e o impacto na pritica clinica: evidéncias que suportam
beneficios adicionais
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14:30 / 16:00 | Sala1 Debate com especialistas:

Topicos especiais na insuficiéncia cardiaca
Dispositivos de assisténcia ventricular: mito ou realidade?
Miocardite: como investigar e tratar?
Tratamento cirurgico na insuficiéncia cardiaca: qual e para quem?
Transplante cardiaco: quem deve ir para a fila?

14:30/16:00 | Sala2 Debate com especialistas:

Desafios nas sindromes coronarianas agudas
Analise critica dos escores de progndstico
Infarto agudo do miocardio com supra: trombdlise x transferéncia ou
ambos
Ticagrelor, prasugrel ou maiores doses de clopidodrel
Perspectivas da terapia celular no pos infarto

14:30/16:00 | Sala 3 Debate com especialistas:

Cardio-oncologia - o que precisamos saber?
Mecanismos e fatores de risco para cardiotoxicidade
Diagndstico, monitoramento e histéria natural
Peculiaridades no tratamento da cardiotoxicidade: insuficiéncia cardfaca
e tromboembolismo pulmonar
Analise critica da diretriz de cardioncologia

14:30/16:00 | Sala4 Debate com especialistas:

Dor toracica na sala de emergéncia

. Quando ir além das enzimas e do eletrocardiograma?
Teste de esfor¢o na sala de emergéncia - ainda hd espago?
Cintilografia em vigéncia de dor - quando utilizar?
A angiotomografia substitui os exames funcionais?

14:30 / 16:00 | Sala5 Debate com especialistas:
Manuseio terapéutico intervencionista de defeitos estruturais e
congénitos em adultos
Coarctagao do adulto: que cuidados devemos ter?
Indicagdes, limitagdes e resultados no fechamento percutaneo do forame
oval patente
Novas proteses, materiais e conceitos no fechamento percutineo das
comunicagdes interventriculares
Outros procedimentos intervencionistas em cardiopatias congénitas no
adulto

14:30 / 16:00 | Sala 6 Sessio de Premiacio Temas Livres

16:00 / 16:30 | Visita aos expositores

16:00 / 16:30 | Sala 8 Temas Livres Murais - Debate
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16:30 /17:30 | Sala1l Caso clinico:
Doenga arterial coronariana

1° Caso: Doenga arterial aguda

20 Caso: Doenga arterial coronariana cronica

16:30/17:30 | Sala2 Desafio das Ligas 2
UER]J, UNIFESO, Souza Marques, UNIFOA

16:30/17:30 | Sala3 Coldquio:

Cardiologia desportiva e arritmia

Atletas sob risco de morte subita: como podemos identifica-los?
Cafeina: substancia proibida ou permitida no esporte?

Coracdo do atleta e risco de taquiarritmias ventriculares: qual a relagio?
Drogas licitas e ilicitas no esporte: a regra é mesmo clara?

16:30/17:30 | Sala4 Coldquio:

Condutas no pré e pos operatdrio de cirurgia cardiaca

1. Paciente com insuficiéncia arterial periférica e indicagdo de
revascularizagio miocardica

2. Paciente com doenga carotidea significativa e indicagio de
revascularizagio miocardica

3. Disturbios metabdlicos nos pré e pds operatério

4. Qual o escore cirtirgico mais adequado

16:30/17:30 | Sala’5 Caso clinico:
Cardiopatia congénita, complicagdes, morte subita

16:30/17:30 | Sala 6 Sessio de Temas Livres Orais I1I

17:30/18:30 | Sala1 Coldquio:

Manejo apos a alta hospitalar do paciente com insuficiéncia cardiaca
1. O que fazer com a medicagio

2. Como fazer o acompanhamento no consultério

3. Anemia: quando e como tratar

4. Indicadores precoces de nova descompensagio

5. Como orientar os portadores de dispositivos implantaveis

17:30 / 18:30 | Sala 2 Desafio dos Residentes 2
UER], UFR], INC

17:30 / 18:30 | Sala 3 Sessdo de diretrizes:

Ergometria
. Apresentagdo das Novas Diretrizes de Ergometria 2010 - O que mudou?
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17:30/ 18:30 | Sala4 Coldquio de Terapia Intensiva

. Controle glicémico estrito no paciente critico. Existem beneficios?
. Disfungdo miocérdica na sepse - conceitos e manuseio

. Quando e como transfundir o paciente critico?

. Suporte avan¢ado ao paciente em insuficiéncia cardiaca

17:30/18:30 | Sala5 Caso clinico:
Dislipidemia mista com HDL baixo no cenario da doenga arterial
coronariana cronica

17:30/18:30 | Sala 6 Coldquio:

Radiagéo e os métodos de imagem um problema real?
. O que é Milicurie e Milisivert?

. Qual a diferenga entre a radiagao gama e X?

. Como sdo calculadas as doses seguras para a populagao?
. Como avaliar o risco e beneficios de cada método?

18:30 | Sala5 Assembléia Geral Ordindria da SOCER]J
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09:00/ 09:45 | Salal Simpésio:

Esclareca as suas duvidas sobre atividade fisica
Rio 40° graus: que cuidados sdo fundamentais para se exercitar no calor?
Exercicios de forca para o paciente hipertenso - quando liberar e quando
contraindicar?
Urticaria desencadeada pelo exercicio
Avaliagdo pré-participagdo: que exames complementares devem ser
incorporados?
Qual a importéncia do aquecimento e do alongamento na atividade
esportiva?
Treinamento continuo x treinamento intervalado: qual o melhor dos
dois mundos?
Pacientes com doenca corondria podem participar de maratonas?
Exercicio e emagrecimento: qual a receita que funciona?
Danga de saldo: valida como nova modalidade de exercicio?
Atividade fisica reduz o risco de declinio cognitivo em idosos - o que
sabemos?

09:00/09:45 | Sala2 Coloquio:

Avaliagio da dor toracica
Os novos biomarcadores agregam valor na pratica clinica?
Troponina hipersensivel - vantagens e desvantagens
Os métodos de imagem nos protocolos de dor toracica sdo custo-
efetivos?

09:00/ 09:45 | Sala3 Imagem e conduta:
Ecocardiografia

Ecocardiograma de estresse

Ecocardiograma transesofagico

09:00/09:45 | Sala4 Respostas rapidas:

Mitos e verdades em hemodinamica
Como prevenir a nefropatia induzida por contraste?
O stent farmacoldgico deve ser utilizado de rotina na angioplastia
primaria?
Quando utilizar os sistemas de aspiracdo de trombo na sindrome
coronariana aguda?
Qual o tempo de utilizagio da terapia antiplaquetdria dupla apds
implante do stent farmacoldgico?

09:00/09:45 | Sala5 Coloquio:

Aspectos atuais da febre reumatica
Epidemiologia e o que mudou da etiopatogenia
Como fazer o diagndstico? Dificuldades na pratica didria
Como fazer o diagndstico da cardite clinica e suas implicagoes
Como realizar a prevengdo secundaria
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09:45/10:30 | Salal Simposio:

Esclareca as suas duvidas sobre atividade fisica
(continuagio)

09:45/10:30 | Sala2 Desafio das Ligas - Final

09:45/10:30 | Sala3 Coldquio:
Prevengio da endocardite infecciosa - devemos seguir as diretrizes?

09:45/10:30 | Sala4 Coléquio de Qualidade Assistencial

O que ¢ qualidade em insuficiéncia cardiaca?

. Qualidade assistencial na doenga coronariana aguda

. Qualidade da assisténcia na Baixada Fluminense

. Qualidade na assisténcia ambulatorial - hipertensio arterial,
dislipidemias, diabetes etc.

09:45/10:30 | Sala5 Imagem e conduta:
Na doenga arterial coronariana cronica

10:30 / 11:00 | Visita aos expositores

11:00/12:30 | Salal Como eu fago:

Revisitando a cardiopatia na mulher

. Hipertensao arterial na menopausa

. Terapia de reposi¢ao hormonal - O que ha de novo?

. Na doenga coronariana: qual é o melhor exame para diagndstico e
progndstico?

. Na prevengao primaria da doenga corondria: quando indicar?

11:00/ 12:30 | Sala2 Desafio dos Residentes Final

11:00/12:30 | Sala 3 Debate com especialistas:

Estenose aortica do idoso - estado da arte em 2011

. Novos conceitos fisiopatologicos

. Estenose adrtica assintomatica: se e quando operar?

. Tratamento medicamentoso: selecionando a melhor op¢do?
. Tratamento intervencionista: cirurgia x endoprotese

11:00/12:30 | Sala4 Debate com especialistas:

Tépicos em aterosclerose

. Andlise critica dos escores de risco cardiovascular: ERF/SCORE/
Reynolds/SHAPE/Risco do tempo de vida

. Como melhorar a estratificagio de risco cardiovascular em individuos de
baixo e médio risco pelo escore de risco Framingham?

. Associagdo de fairmacos hipolipemiantes e interacoes medicamentosas

. Andlise critica das interven¢des ndo farmacoldgicas
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11:00/12:30 | Sala5 Debate com especialistas:

Dilemas diarios em terapia cardio-intensiva
Sempre suspender o uso de antiagregacio em pacientes que serdo
submetidos a cirurgia cardfaca?
Como monitorar os distirbios de coagulagio no paciente em pds-
operatério de grande porte?
Até onde tolerar a anemia no paciente critico?
Qual a abordagem contempordnea nos pacientes que desenvolvem
trombocitopenia induzida por heparina?

11:00/12:30 | Sala 6 Debate com especialistas:

Hipertensao arterial pulmonar na doenga orovalvar
Novos conhecimentos da patogenia
Diagnéstico funcional nao invasivo
Diagnostico invasivo
Novas drogas
Perspectivas futuras

12:45/14:15 | Salal Sessdo de Premiagido dos Melhores Temas
Livres e Encerramento
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