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JORNAL DA SOCERJ

Mensagens dos Presidentes

26º Congresso de Cardiologia da SOCERJ
24 a 27 de junho de 2009
Centro de Convenções SulAmérica

Esta edição do Jornal da SOCERJ se destina a levar a você, 
nosso associado, todas as informações sobre o 26 Congresso de 
Cardiologia, que será realizado de 24 a 27 de junho no Centro de 
Convenções Sul América. Leia com atenção, escolha as atividades 
de seu interesse e se programe com antecedência. Sua presença 
é fundamental para o sucesso desse evento!
Além das atividades científicas, preparadas com muito esmero, 
nessa ocasião, na cerimônia de encerramento, acontecerá ainda 
a transmissão de posse da Diretoria atual para a Diretoria eleita, 
composta por ilustres colegas do nosso estado e capitaneada pelo 
Dr. Roberto Esporcatte. Esta cerimônia ocorrerá na sala A, no dia 
27 de junho as 12:30h, seguida de Coquetel de confraternização. 
Convidamos a todos para participar desse importante momento 
da nossa Sociedade. 
Aproveito a oportunidade para me despedir de todos, findo o nosso 
mandato e agradecer a confiança depositada em nossa Diretoria.
Aos meus amigos de Diretoria, um agradecimento muito especial 
pelo apoio e colaboração incondicionais em todos os momentos 
necessários. Aos nossos funcionários, com os quais convivemos 
nos últimos dois anos e meio, nossos agradecimentos pela 
amizade e a certeza de que esses vínculos permanecerão sólidos. 
Aos nossos colaboradores, a certeza de que estamos juntos 
buscando uma Sociedade maior e melhor para todos. Por fim, aos 
parceiros da Indústria Farmacêutica e de Equipamentos, os nossos 
agradecimentos pelo apoio e a certeza de que temos muito ainda 
a caminhar. A SOCERJ precisa da união de todos nós.
A Diretoria eleita, que agora assume os destinos desta gloriosa 
Sociedade, desejo todo o sucesso e uma gestão coroada de êxitos, 
bem de acordo com a capacidade e entusiasmo dos seus integrantes. 
Que a nossa SOCERJ continue a trilhar o caminho da excelência 
científica e acadêmica e alcance a importância que merece no 
cenário da Cardiologia nacional e internacional!

Maria Eliane Campos Magalhães 

Inicia-se o período de responsabilidade, trabalho e contribuições 
de um novo grupo frente à SOCERJ.
Nossa Sociedade, a semelhança de tantas outras sociedades 
regionais, enfrenta dificuldades inerentes à escassez de recursos 
e distanciamento de seus sócios, comprometendo sua própria 
existência e cumprimento de sua missão maior que é a educação 
médica continuada.
Isto não nos desanima, muito pelo contrário. Este desafio 
foi enfrentado por todas as diretorias e permanece como 
principal objeto de ação de todos nós. Apesar de muitos 
avanços tecnológicos e maior acesso à informação, as atividades 
tradicionais da SOCERJ ainda oferecem as melhores condições 
de aprimoramento e integração entre nós, Cardiologistas do 
Rio de Janeiro. 
A restauração do tênue equilíbrio financeiro da Sociedade está 
em curso, mas a sua sobrevivência e independência bastante 
ameaçadas. Venceremos com a ampliação do número de 
colaboradores, novas idéias e parcerias e, principalmente, com 
a presença e apoio às atividades da SOCERJ por todos os seus 
membros e instituições interessadas no engrandecimento da 
Cardiologia do Rio de Janeiro.
A composição de nossa Diretoria traz um novo perfil e espelha 
o esforço de envolvimento e agregação que deve estar acima 
das pessoas e instituições. Motivação, vontade de trabalhar e 
garra são alguns poucos descritores do sentimento comum a 
toda nossa Diretoria. 
Nossos objetivos serão alcançados com a SOCERJ em uma nova 
dimensão: a SOCERJ que todos nós frequentamos, apoiamos e 
que nos dá orgulho por representar dignamente a Cardiologia 
do Rio de Janeiro.

À frente, com o apoio, colaboração e trabalho de todos. 	

Roberto Esporcatte
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Quarta-feira, 24 de junho de 2009

X Simpósio da SOHCIERJ  |  Sala A 

Sociedade de Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista 
do Estado do Rio de Janeiro

07:00 	 Inscrições e retirada do material 
08:15  	Abertura
08:30	 Sessão de Casos Editados: Síndromes Coronarianas 

Agudas
	 Caso 1:	 Infarto Agudo do Miocárdio 
	 Caso 2:	 Infarto sem Supra de ST 
09:40 	 Mesa redonda: Infarto Agudo do Miocárdio: como 

implementar as evidências na prática clinica diária?
Tratamento Pré Hospitalar e Angioplastia Facilitada
Manejo do Trombo Coronário e Redução da Mortalidade
Escolha do Tipo de Stent

10:40	 Visita aos Expositores
11:00	 Sessão de Casos Editados: Multiarteriais e COURAGE

Caso 3: 	 Multiarterial Agudo 
Caso 4: 	 Paciente COURAGE 

12:10	 Simpósio Internacional Rafael Przytyk 
Patrocínio CMS Medical (Lunch Box)
Intervenção percutânea da estenose da válvula aórtica: seleção 
dos pacientes e indicações
Aspectos Clínico e Hemodinâmicos
Tratamento Cirúrgico
Intervenção Percutânea da Válvula Aórtica

13:10 	 Sessão da Academia Nacional de Medicina: Intervenção 
em Multiarteriais
A Visão do Cardiologista intervencionista
A Visão do Cirurgião

14:10	 Sessão Clínica: Stents Farmacológicos: dúvidas e 
respostas
Take Home Message
Intervenção no Tronco da Coronária Esquerda
Diabetes Mellitus
Pontes de Safena
Terapia Antiplaquetária Dupla

15:30	 Sessão de Casos Editados: Lesões Intermediárias e 
Placa Vulnerável
Caso 5:	 Lesão intermediária (IVUS/FFR) 
Caso 6:	 Tomografia Multislice 

16:40 Solenidade de Homenagem e Reconhecimento por 
Serviços Prestados à Cardiologia Intervencionista do 
Rio de Janeiro

16:50 	 Perspectivas Futuras
17:00 	 Sorteio de Encerramento

Quarta-feira, 24 de junho de 2009

V Jornada SOCERJ de Educação Física em Cardiologia  |  Sala D

08:50 	 Abertura
09:00 	 Avaliação de Temas Livres Orais
09:50 	 Conferência: Atividade física com e sem supervisão 

médica, o que considerar?
10:30 	 Visita aos Expositores
10:45 	 Conferência: Efeito do treinamento físico aeróbico na 

prevenção e no tratamento da doença aterosclerótica
11:25 	 Conferência: Efeitos agudos tardios na freqüência 

cardíaca e pressão arterial decorrentes do treinamento 
concorrente

12:00 	 Almoço e Avaliação dos Temas Livres Orais
14:00 	 Conferência: Avaliação e Prescrição de Exercícios com 

base na Ergoespirometria
14:50 	 Conferência: Interação Coração – Pulmão e Exercício
15:30 	 Visita aos Expositores
15:45 	 Conferência: Mobilização de células tronco da medula 

óssea para o tratamento de doenças isquêmicas do 
coração: da experimentação animal à aplicação clínica

16:25 	 Conferência: Treinamento Intervalado em Programas 
de Reabilitação Cardíaca

17:05 	 Encerramento 

Quarta-feira, 24 de junho de 2009

IX Jornada SOCERJ de Enfermagem em Cardiologia  |  Sala B

09:00 	 Abertura
09:15 	 Mesa Redonda: Transplante Cardíaco

Atuação do enfermeiro no processo de inclusão e exclusão de 
um candidato ao Transplante
Atuação do enfermeiro na fase de captação do órgão

10:15 	 Visita aos Expositores
10:30 Conferência: Atuação do enfermeiro na assistência 

circulatória artificial – CEC e ECMO
11:10 Mesa Redonda: Avanços da prática de enfermagem 

frente às novas tendências na Cardiologia
Pesquisa Clínica
Atendimento na urgência cardologica: Saberes e práticas no 
ensino da enfermagem

12:00 	 Almoço
14:00 	 Mesa Redonda: Protocolo de Dor Torácica: o que o 

enfermeiro precisa saber?
14:20 	 Manobras de Reanimação: protocolo ACLS
14:40 Monitorização Invasiva: Balão de Contra-pulsação 

Intra-aórtico
15:00 	 Célula-tronco: como o enfermeiro está inserido neste 

contexto?
15:30 	 Visita aos Expositores
15:40 	 Mesa Redonda: Atualização profissional na Enfermagem 

e a importância da atuação na Cardiologia:
16:50 	 Apresentação de Temas Livres Orais
17:20 	 Quiz: Sessão Interativa com sorteio de livros
18:00	 Enfermeiros da Esperança

Anuncie no Jornal 
da SOCERJ
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Quarta-feira, 24 de junho de 2009

IX Jornada SOCERJ de Fisioterapia em Cardiologia  |  Sala C

08:00 	 Inscrição e entrega de material
09:00 	 Abertura
09:05 	 Mesa Redonda: Estratégia de Suporte Ventilatório em 

Cardiopatas - Novas evidências vs Como eu faço
Ventilação invasiva 
Ventilação não-invasiva 
Desmame 

10:00 	 Mini-Conferência: Efeitos da Poluição nas Doenças 
Cardiovasculares

10:30 	 Visita aos Expositores
10:45 	 Apresentação de Temas Livres Orais
11:30 	 Caso Clínico Interativo: Miocardiopatia Periparto
12:00 	 Almoço
14:00 	 Mesa Redonda: Avaliação Funcional Fisioterapêutica 

Cardiovascular
Exame clínico 
Força Muscular Respiratória 
Testes funcionais 

14:50 	 Mesa Redonda: Clínica de Insuficiência Cardíaca – 
Inserção do Fisioterapeuta
Cardiologia 
Fisioterapia 

15:30 	 Visita aos Expositores
15:45 	 Apresentação de Temas Livres Orais
16:30 	 Mesa Redonda: Perspectivas Futuras em Fisioterapia 

Cardiovascular e Metabólica 
Prevenção 
Hospitalar 
Capacidade functional 
Programa de Reabilitação 

17:30 	 Premiação dos Temas Livres e Encerramento

Quarta-feira, 24 de junho de 2009

IX Jornada SOCERJ de Nutrição em Cardiologia  |  Sala E

08:00	 Credenciamento
09:00 	 Apresentação: Temas Livres Orais
09:30 	 Conferência: Nutrigenômica na Obesidade
10:30 	 Visita aos Expositores
11:00	 Sessão Interativa: Aplicabilidade dos Alimentos 

Funcionais na Prática Cardiológica
12:30	 Almoço / Temas Livres Murais
14:00	 Painel: Prevenção do risco cardiovascular na gestação
15:30	 Mini Conferência: O uso de antioxidantes na 

insuficiência cardíaca
16:00 	 Visita aos Expositores
16:20 	 Conferência: O Uso de Produtos Industrializados na 

Síndrome Metabólica
17:00 	 Encerramento – Premiação

Quarta-feira, 24 de junho de 2009

IX Jornada SOCERJ de Psicologia em Cardiologia  |  Sala F

08:00 	 Credenciamento
09:00 	 Mesa de Abertura
09:15 	 Pergunte ao Especialista

A entrevista motivacional como recurso no atendimento ao 
coronariopata

10:00 	 Visita aos Expositores
10:10 	 Sessão de Temas Livres
10:30 	 Mesa Redonda: Sexualidade e cardiopatia

Disfunção sexual e doença cardiovascular: Mitos e realidade  
Abordagem terapêutica de pacientes com disfunção sexual  
Mulher, cardiopatia e sexualidade  

12:00 	 Almoço
14:00 	 Mini-Conferência: Meu bebê é cardiopata!
14:40 	 Colóquio: Quando o coração do profissional de saúde 

adoece
15:30 	 Visita aos Expositores
15:40 	 Sessão Interativa I - A platéia pergunta

A Inserção da Psicologia nos Serviços de Cardiologia
16:50 	 Sessão Interativa II - Votação Eletrônica

Comunicação de Notícias Difíceis em Cardiologia
17:50	 Encerramento com entrega de Certificado para o 

melhor Tema Livre

Quarta-feira, 24 de junho de 2009

IV Jornada SOCERJ de Serviço Social em Cardiologia  |  Sala G

Tema:	“Os desafios de garantir direitos na atual conjuntura”

08:00	 Credenciamento
09:00	 Abertura
09:20	 Conferência: Serviço Social e Direitos Sociais
10:20	 Visita aos Expositores
10:40 	 Mesa Redonda: Balanço da Política de Saúde no Brasil 

pós Constituição 88
Avanços e Entraves na Efetivação dos Direitos à Saúde
Saúde e Serviço Social: Viabilizando Direitos

12:20	 Almoço
14:00	 Sessão de Temas Livres Orais
15:00	 Mesa Redonda: Ações Institucionais de Saúde que 

promovem Direito
Ações de Planejamento para Prevenção à Saúde: A experiência 
do INCA
Atuação do Assistente Social na Hemoterapia: A experiência do 
Hemorio
Atuação do Assistente Social na Cardiologia: A experiência do 
Rio de Janeiro
Atuação do Assistente Social na Cardiologia: A experiência de 
São Paulo

17:00 	 Encerramento
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Quinta-feira, 25 de junho de 2009

07:30 – 08:00 | Secretaria 
	 Credenciamento

08:30 – 09:15 | Sala A
	 Abertura Oficial do 26º Congresso

09:15 – 10:00 | Sala A
	 Conferência de abertura
	 Estratégia de atendimento ao infarto agudo do 

miocárdio em 2009: um desafio a ser vencido

10:00 – 10:30 | Visita aos expositores

10:30 – 11:15 | Sala A
	 Ponto de Vista
	 Dupla antiagregação plaquetária no pós SCA e pós 

implante de stent: até quando?

10:30 – 11:15 | Sala B
	 Conferência SBC na SOCERJ
	 Papel das Sociedades Médicas na implementação das 

políticas públicas de saúde: A SBC e a DAC

10:30 – 11:15 | Sala C
	 Ponto de Vista
	 Quando indicar vasodilatadores na IC aguda

10:30 – 11:15 | Sala D
	 Ponto de vista
	 O bloqueio do sistema nervoso simpático é mandatório 

na abordagem terapêutica da hipertensão arterial

10:30 – 11:15 | Sala E
Ponto de Vista

	 Todo paciente com cardiopatia isquêmica e fração 
de ejeção < 35% deve ser tratado com implante de 
cardioversor-desfibrilador?

10:30 – 11:15 | Sala F
	 Ponto de Vista
	 O dilema da síndrome inflamatória pós-CEC

11:15 – 12:30 | Sala A
	 Respostas Rápidas I

1. Como evitar a nefrotoxicidade decorrente do contraste nos 
procedimentos da cardiologia intervencionista?
2. Quais as recomendações para a cirurgia não-cardíaca após 
a intervenção coronariana percutânea com implante de stents 
farmacológicos?
3. A cirurgia de revascularização do miocárdio ainda é a opção 
preferencial para os pacientes multiarteriais e com disfunção 
ventricular esquerda significativa?
4. Quais as recomendações para a farmacologia adjunta na 
intervenção coronária percutânea na vigência das syndromes 
coronárias agudas?
5. Qual é o melhor momento para submeter o paciente com 

SCASSST ao exame de cinecoronariografia?
6. Clopidogrel na SCA: quando e quanto?
7. Em que dose deve ser ministrada estatina nas fases aguda e 
tardia da SCA?
8. A avaliação funcional é necessária após angioplastia primária 
antes de outro procedimento de reperfusão percutânea?

11:15 – 12:30 | Sala B
	 Mesa Redonda
	 Qualidade Assistencial – SBC: Os Desafios da 

Cardiologia para os Cardiologistas
A cardiologia do presente está preparada para o futuro ?
A cardiologia do futuro será resultante do nosso presente ?
Cardiologia Translacional: Como “linkar” a pesquisa à prática? 
As revistas de sociedades podem ajudar ?

11:15 – 12:30 | Sala C
Controvérsia
O betabloqueador deve ser utilizado precocemente na 
IC aguda.

11:15 – 12:30 | Sala D
Colóquio
Hipertensão arterial: cada paciente uma estratégia
Obeso, diabético, disfunção renal, síndrome metabólica, apnéia 
do sono, mulher, idoso, jovem, negro

11:15 – 12:30 | Sala E
Controvérsia
Devemos levar em consideração marcadores 
inflamatórios no tratamento da doença 
aterosclerótica?

11:15 – 12:30 | Sala F
Mesa Redonda
Qual deve ser o primeiro passo na avaliação do paciente 
com probabilidade intermediária?
Avaliação funcional - Eco de estresse
Avaliação funcional - Cintilografia miocárdica
Avaliação anatômica - Angiotomografia coronariana

12:45 – 14:15 | Sala A
Simpósio-Satélite Novartis

12:45 – 14:15 | Sala B
Simpósio-Satélite Departamento de Arritmia
Simpósio Internacional: Tratamento da Fibrilação 
Atrial
Tratamento farmacológico
Tratamento anticoagulante
Ablação por cateter

12:45 – 14:15 | Sala H
Reunião do Conselho Consultivo da SOCERJ

14:30 – 15:45 | Sala A
Desafios em ICC
Miocardite - quando a evidência encontra a experiência.
Identificando os mecanismos etiopatogênicos.
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Como avaliar o paciente com suspeita de miocardite?
Quando a biópsia miocárdica é indispensável?
Orientando o tratamento baseado em evidências

14:30 – 15:45 | Sala B
Desafios no manejo do paciente cirúrgico
Estratificação de risco para cirurgia cardíaca
Avaliação da função ventricular nas lesões regurgitantes
Avaliação de pacientes para transplante cardíaco
Estenose aórtica no paciente muito idoso

14:30 – 15:45 | Sala C
Desafios na doença valvar: Anticoagulação na doença 
orovalvar
Quando e como anticoagular?
Analisando os preditores de sangramento
O que faço na refratariedade à anticoagulação. Abordando 
causas e conduta
Mulher em idade fértil com prótese mecânica e que quer 
engravidar. Como proceder?

14:30 – 15:45 | Sala D
Desafios em Hemodinâmica: Revascularização 
percutânea
Os stents farmacológicos devem ser utilizados no infarto agudo 
do miocárdio?
Dificuldades na dupla antiagregação plaquetária pós-implante 
de stent
Quando indicar a revascularização percutânea para o tratamento 
da estenose da artéria renal?
Estado atual da trombose tardia nos stents farmacológicos

14:30 – 15:45 | Sala E
Colóquio de Eletrocardiografia 
“Armando Ney Toledo”

14:30 – 15:45 | Sala F
Diretrizes de FA

15:45 – 16:15 | Visita aos expositores

16:15 – 17:00 | Sala A
Conferência Internacional
Estratificação de risco no IAM sem 
supradesnivelamento de ST

16:15 – 17:00 | Sala B
Conferência
Endocardite infecciosa

16:15 – 17:00 | Sala C
Conferência
Tratamento da hipertensão arterial: há novidades?
(vacina, estratégias de combinações de medicamentos, incluindo 
o duplo bloqueio do SRAA, novas classes de anti-hipertensivos, 
novas moléculas de classes antigas)

17:00 – 18:30 | Sala A
Jogo Interativo

17:00 – 18:30 | Sala B
Caso Clínico Interativo
Estenose aórtica no idoso: alternativas para o 
tratamento

17:00 – 18:30 | Sala C
Casos Clínicos Interativos
1. Hipertensão arterial, HVE e disfunção diastólica
2. Hipertensão arterial e estenose de artéria renal

17:00 – 18:30 | Sala D
Casos Clínicos Interativos
Doença arterial coronariana
Caso 1. Crônico
Caso 2. Agudo: IAM em gestante jovem

17:00 – 18:30 | Sala E
Casos Clínicos Interativos
Arritmias
Síncope
Fibrilação Atrial

17:00 – 18:30 | Sala F
Diretrizes Hemodinâmica

18:30 – 20:00 | Sala H
Assembléia Geral Ordinária da SOCERJ

19:00 – 20:00 | Foyer
Apresentação dos Temas Livres Murais
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Sexta-feira, 26 de junho de 2009

08:30 – 10:00 | Sala A
Debate com Especialistas: Doença Arterial Coronariana
Quando o implante de stent farmacológico tem sua maior 
relevância clínica?
O que mudou na abordagem na DAC com o advento da 
angiotomografia?
Quando e como avaliar risco de morte súbita após o IAM?
Estratificação invasiva no IAM pós-trombólise: devemos usá-la 
como rotina?

08:30 – 10:00 | Sala B
Mesa Redonda: Risco Cirúrgico
Escores prognósticos
O que o anestesista precisa saber
Como preparar o cardiopata para a cirurgia não cardíaca

08:30 – 10:00 | Sala C
Debate com Especialistas: Manuseio terapêutico das 
cardiopatias congênitas no adulto
Coarctação da aorta: indicações e resultados do tratamento 
percutâneo. Que cuidados devemos ter ?
Indicações e resultados do tratamento intervencionista das 
CIVs
Tratamento intervencionista da Comunicação Interatrial: 
Como e quando indicar o tratamento percutâneo?
Anomalia de Ebstein: Alternativas de tratamento cirúrgico e 
resultados

08:30 – 10:00 | Sala D
Debate com Especialistas
Estratificação invasiva no IAMSSST: está sempre indicada?
Manuseio da disfunção miocárdica secundária à sepsis
Reposição volêmica no cardiopata
Manuseio da disfunção miocárdica aguda pós-estresse

08:30 – 10:00 | Sala E
Jornada de Cardiogeriatria: Debate com Especialistas
Dificuldades no Manuseio do Idoso Cardiopata
DM II  
Idosa  
Doença Subclínica  
Estatinas e prevenção primária  

08:30 – 10:00 | Sala F
Debate com Especialistas
Avaliação da aterosclerose sub-clínica: Qual o papel do escore 
de cálcio e da angiotomografia coronariana?
Qual a importância da quantificação e dos achados não 
perfusionais da cintilografia miocárdica
Qual o papel da ecocardiografia na avaliação da insuficiência 
cardíaca com FE normal?

10:00 – 10:30 | Visita aos expositores

10:30 – 11:15 | Sala A
Conferência Internacional 
Terapia com antiplaquetários nas síndromes 
coronarianas agudas

10:30 – 11:15 | Sala C
Conferência – Visão Contemporânea da Aterosclerose

10:30 – 11:15 | Sala E
Jornada de Cardiogeriatria: Conferência
Cirurgia de Revascularização Miocárdica no Idoso

10:30 – 12:30 | Sala F
Apresentação dos Melhores Temas Livres Orais

11:15 – 12:30 | Sala A
Respostas Rápidas II
Há indicação cirúrgica na IAo grave assintomática?
Todo paciente com indicação de troca valvar deve ser submetido 
à cineangiocoronariografia?
O aparecimento da FA é um indicador de cirurgia na IM?
Abordando a IT grave: o que valorizar?
Como investigar um paciente estável com IC com disfunção 
sistólica de etiologia desconhecida?
Qual a importância da síndrome cardiorrenal em pacientes 
com IC aguda e como abordá-la?
Como otimizar as drogas orais após episódio de 
descompensação?
Como definir o perfil hemodinâmico de pacientes com IC 
aguda na sala de emergência?

11:15 – 12:30 | Sala B
Mesa Redonda: Avaliação dos pacientes com 
insuficiência cardíaca: O papel dos métodos 
diagnósticos não-invasivos.
Ecocardiografia
Cintilografia miocárdica
Ressonância Magnética

11:15 – 12:30 | Sala C
Controvérsia: Todo hipertenso deve ser tratado com a 
inibição do SRAA e com estatinas

11:15 – 12:30 | Sala D
Mesa Redonda: Reabilitação Cardíaca
Prescrição de exercícios no consultório. Qual o papel do 
cardiologista?
O emprego do teste ergométrico convencional, do teste de 
caminhada de 6 minutos e da ergoespirometria na reabilitação
cardio-pulmonar
Prescrição de exercícios na Insuficiência Cardíaca com função 
sistólica reduzida e preservada. Há diferenças?
Pré-condicinamento isquêmico na reabilitação cardíaca. 
Quando e como fazer?

11:15 – 12:30 | Sala E
Jornada de Cardiogeriatria: Controvérsia
Carótida: angioplastia ou cirurgia?

12:45 – 14:15 | Sala A
Simpósio-Satélite InterAtivo Rede D’Or
O Dilema da Escolha das Estratégias: Convencional x 
Contemporânea
Apresentação de dois casos clínicos
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12:45 – 14:15 | Sala B
Simpósio-Satélite CardioTrauma e Hospital São Lucas
Doença Coronariana: do consultório à UCI
Módulo I: Doença Coronariana Crônica
Módulo II: Síndrome Coronariana Aguda: discutindo a 
abordagem no mundo real. Discussão de casos clínicos

12:45 – 14:15 | Sala C
Simpósio-Satélite Astrazeneca

12:45 – 14:15 | Sala D
Simpósio-Satélite Pró-Cardíaco

12:45 – 14:15 | Sala E
Simpósio-Satélite CDPI

14:30 – 15:45 | Sala A
Desafios em doença arterial coronariana
Decisão terapêutica no paciente multivascular após ATC 
primária
Avaliação de viabilidade na cardiopatia isquêmica
Orientação de atividade física e sexual no pós-IAM
Indicação de revascularização para o paciente portador de 
doença coronariana crônica

14:30 – 15:45 | Sala B
Desafios na abordagem da hipertensão arterial
O controle da pressão diastólica no tratamento da hipertensão 
sistólica isolada
A abordagem da função cognitiva no hipertenso
Apnéia do sono e outras causas secundárias de HA: quando 
suspeitar e como investigar
Abordagem medicamentosa da HA resistente

14:30 – 15:45 | Sala C
Desafios em arritmias: Tratamento de arritmias 
supraventriculares: o que mudou em 2009
Tratamento das taquicardias supraventriculares
Tratamento do Flutter Atrial
Tratamento da Fibrilação Atrial sem cardiopatia estrutural
Tratamento da Fibrilação Atrial em pacientes cardiopatas

14:30 – 15:45 | Sala D
Desafios em Cardiologia Intensiva
Investigação de tromboembolismo pulmonar: da sala de 
emergência à terapia intensiva
Abordagem terapêutica do choque cardiogênico
Investigação da dissecção aórtica: da sala de emergência à 
terapia intensiva
Abordagem terapêutica das arritmias ventriculares complexas

14:30 – 15:45 | Sala E
Desafios na prevenção primária da doença 
cardiovascular
Estatina ou inflamação: fato ou ficção?
Aspirina na mulher: para quem?
Quando tratar com medicamentos a intolerância à glicose
Inibição do SRAA no tratamento da pré-HAS

14:30 – 15:45 | Sala F
Apresentação da nova Diretriz em Insuficiência 
Cardíaca
Insuficiência Cardíaca Aguda - Revisitando em 2009
Epidemiologia, Nova Classificação e Diagnóstico
Fluxograma Diagnóstico e Terapeutico
Tratamento Venoso
Tratamento Oral

15:45 – 16:15 | Visita aos expositores

16:15 – 17:00 | Sala A
Conferência Internacional – Indicações de implante e 
acompanhamento do paciente com ressincronizador 
cardíaco. O que precisamos saber?

16:15 – 17:00 | Sala B
Conferência Nacional – Insuficiência cardíaca diastólica: 
Uma síndrome em busca de uma terapêutica efetiva

16:15 – 17:00 | Sala C
Conferência Nacional – Ergometria: Reabilitação 
cardíaca hoje: do consultório à academia

17:00 – 18:30 | Sala A
Guerra dos Sexos
Mini-Controvérsia 1: A cinecoronariografia e a intervenção 
coronária percutânea são essenciais no manejo da doença 
arterial coronariana crônica
Mini-Controvérsia 2: Angiotomografia de coronárias deve ser 
realizada em pacientes assintomáticos
Mini-Controvérsia 3: O estudo eletrofisiológico tem valor na 
estratificação de risco de morte súbita

17:00 – 18:30 | Sala B
Caso Clínico Interativo – Insuficiência Cardíaca

17:00 – 18:30 | Sala C
Caso Clínico Interativo – Cardiologia Intensiva

17:00 – 18:30 | Sala D
Caso Clínico Interativo – Cardiogeriatria
IAM sem supra de ST

17:00 – 18:30 | Sala E
Caso Clínico Interativo – Cardiologia Clínica

17:00 – 18:30 | Sala F
Apresentação das Diretrizes de Prevenção da DCV na 
Mulher

19:00 – 20:00 | Foyer
Apresentação dos Temas Livres Murais
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Sábado, 27 de junho de 2009

08:30 – 10:00 | Sala A
Debate com especialistas: Ergometria
O TE na avaliação pré-operatória para cirurgia não cardíaca. 
Quando indicar e como interpretar
O TE nos assintomáticos. Que informações podemos obter?
Quando e por que indicar o TE em ambiente hospitalar?
O valor do TE cardiopulmonar nos muito idosos

08:30 – 10:00 | Sala B
Debate com Especialistas: Hemodinâmica
Qual a melhor estratégia para a intervenção percutânea em 
pacientes multiarteriais?
Pré-tratamento com anti-plaquetários na SCA
Os resultados clínicos a longo prazo favorecem o implante de 
stents farmacológicos?
Como selecionar o paciente diabético para intervenção 
coronária percutânea?

08:30 – 10:00 | Sala C
Debate com Especialistas: Novas tendências no 
tratamento da doença cardiovascular na mulher
Pré-eclâmpsia - é necessário atualizar os conhecimentos
A anticoagulação domiciliar é adequada nas gestantes com 
próteses valvulares?
Estatinas na prevenção primária e secundária da coronariopatia 
na mulher: há evidências que suportem seu emprego?
A doença arterial coronariana na mulher deve ser abordada da 
mesma maneira que no homem ?

08:30 – 10:00 | Sala D
Debate com Especialistas: Arritmias
Estratégias de investigação da Síncope, qual a melhor abordagem?
Estratificação de risco de Morte Súbita no pós-infarto. Os 
métodos não invasivos ainda são válidos?
Investigação das extra-sístoles ventriculares, como conduzir?
Tratamento das taquicardias ventriculares, ablação por cateter 
ou drogas anti-arrítmicas?

08:30 – 10:00 | Sala E
Debate com Especialistas: Cirurgia
Monitorização per-operatória invasiva e não invasiva
Suporte circulatório mecânico avançado no pós-operatório de 
cirurgia cardíaca
Plastia x Prótese Mitral
Cirurgia combinada: revascularização miocárdica e carótidas

10:00 – 10:30 | Visita aos expositores

10:30 – 11:45 | Sala A
Respostas Rápidas
Qual a utilização recomendada de clonidina e metildopa nos 
dias atuais?
Urgência hipertensiva: há espaço para o uso de fármacos 
sublinguais?
Onde é melhor bloquear o SRAA?
Ação dos anti-hipertensivos sobre a resistência insulínica e 
inflamação: como avaliar?
Tratamento da fibrilação atrial: Existem diferenças entre jovens 

e idosos?
Como conduzir atletas com arritmia ventricular
Acompanhamento do paciente portador de marcapasso e CDI
BAV congênito - quando indicar marcapasso

10:30 – 11:45 | Sala B
Imagem e conduta
Eco 1, Eco 2, Cintilografia 1, Cintilografia 2, Ressonância 
magnética, Angiotomografia cardíaca

10:30 – 11:45 | Sala C
Controvérsia
A cirurgia de revascularização é a melhor opção 
terapêutica para a doença coronariana multiarterial e 
de tronco de CE à luz do estudo Syntax?

10:30 – 11:45 | Sala D
Colóquio Insuficiência Cardíaca
Atualizando o tratamento além das evidências clínicas

10:30 – 11:45 | Sala E
Mesa-Redonda: Grandes Ensaios Clínicos
JUPITER, SYNTAX, OAT

12:00 – 13:00 | Sala A
Encerramento
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