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Mensagem da Presidencia

Caros Colegas
Está pronto o nosso 27º Congresso de Cardiologia da SOCERJ
É com grande satisfação que convidamos os colegas para participarem do 27º Congresso 

de Cardiologia da SOCERJ a ser realizado no período de 04 a 07 de agosto no Hotel 
InterContinental no Rio de Janeiro. 

A programação científica foi elaborada pelas Comissões Executiva e Científica do 
Congresso, com a participação efetiva dos departamentos, buscando a integração nas 
diversas especialidades e com foco principal na discussão de temas que vivenciamos na 
prática clínica diária. 

O Tema Central “Os Desafios do Mundo Contemporâneo e as Doenças 
Cardiovasculares” aborda as conseqüências do crescimento econômico, tecnológico na 
nossa sociedade que acarretam altos índices de poluição ambiental, de obesidade, e um 
convite ao sedentarismo, com maior nível de estresse emocional.

Nossa função como médicos, é realizar procedimentos em benefício do ser humano, 
individualmente ou na sociedade como um todo, visando à preservação da saúde, a 
prevenção das doenças, a identificação dos estados mórbidos, o tratamento e a reabilitação 
do paciente. É com este objetivo que convidamos você a fazer parte deste grande evento, 
para que juntos possamos atingir este objetivo.

Para enriquecer mais a programação científica temos confirmadas a presença de três 
convidados internacionais. O Dr. Carlos Morillo da MacMaster Univesity do Canadá, o 
Dr. João A. C. Lima da Johns Hopkins University - Baltimore, EUA e o Dr. Tirone David 
da Universidade de Toronto. 

Este congresso traz algumas novidades, como o retorno das sessões de Temas Livres 
Orais, Simpósios de áreas de conhecimento interligadas à cardiologia, como a Prevenção 
do Acidente Vascular Encefálico, o Diabetes Mellitus, a Obesidade e a Síndrome da 
Apnéia do sono. Para abrilhantar o nosso evento teremos a participação de renomados 
colegas da área de clinica médica, endocrinologia, nefrologia, neurologia e pneumologia. 
Preparamos também uma sessão especial para os médicos residentes.

A grade científica está composta por 88 atividades: 6 Sessões de Temas-Livres de 
apresentação oral, 2 de apresentação de pôster, 4 de discussão interativa de Casos 
Clínicos, 10 Conferências Comentadas, 8 Colóquios, 6 Controvérsias, 11 Sessões Como 
Eu Faço, 15 Debates com Especialistas, 5 Respostas Rápidas, 5 sessões de Imagem e 
Conduta, 3 Desafios dos Residentes, 10 Simpósios Satélite, 3 Simpósios de Especialidade. 

Mantendo a tradição teremos o 11º Simpósio de Cardiologia Intervencionista e a 3ª 
Jornada de Cardiogeriatria da SOCERJ e as Jornadas Simultâneas de Educação Física, 
Enfermagem, Nutrição, Psicologia e Serviço Social fazendo parte da programação científica.

Recebemos 264 temas livres da área médica e 73 das Jornadas Simultâneas. Após 
julgamento foram selecionados os melhores temas para apresentação oral e pôster. Os 
trabalhos selecionados já estão disponíveis no Site do Congresso.

Um dos nossos objetivos além do aprimoramento científico, é a confraternização entre 
os cardiologistas e para tal organizamos dois cursos de degustação de vinhos ao final das 
atividades nos dias 5 e 6 de agosto para que possamos estar juntos durante todo o Congresso.

Contratamos serviço de estacionamento com manobrista durante todos os dias do 
evento, visando dar maior comodidade aos congressistas. Fizemos parcerias com o 
restaurante do Hotel InterContinental e do São Conrado Fashion Mall que irão conceder 
descontos aos participantes do evento. A lista de restaurantes participantes da promoção 
estará disponível antes do início das atividades do Congresso.

A sua presença é fundamental para o sucesso do 27º Congresso de Cardiologia da SOCERJ

Um grande abraço 

Roberto Esporcatte    Olga Ferreira de Souza
Presidente da SOCERJ     Diretora Científica da SOCERJ
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Jornada de Educação Física em Cardiologia 

08:00  Abertura

08:10  Avaliação dos temas livres orais

08:40  Mesa Temática: Reabilitação Cardíaca
Anatomia e fisiopatologia das doenças cardíacas
Critérios para inclusão de pacientes em um programa de reabilitação cardíaca
Princípios gerais para prescrição de exercício físico para cardiopatas

10:40  Intervalo

11:00  Conferência
Doença cardiovascular e estado redox: implicações para a prescrição de exercício 

11:50  Conferência
Treinamento muscular respiratório nas doenças cardiovasculares: evidências 
e controvérsias

12:30  Sessão multidisciplinar
Os desafios do mundo contemporâneo e as doenças cardiovasculares

14:00  Conferência
Exercício físico e alterações bioquímicas e contráteis do músculo esquelético 
induzidas pelo infarto do miocárdio

14:50  Conferência
 Efeitos do treinamento físico aeróbio na insuficiência cardíaca: Parte 1

15:50  Intervalo

16:10  Conferência
 Efeitos do treinamento físico aeróbio na insuficiência cardíaca: Parte 2

17:10  Conferência
Adaptações no controle autonômico da frequência cardíaca com o treinamento 
aeróbio

18:00  Encerramento

X Jornada de Enfermagem em Cardiologia

09:00 Abertura

09:30  Conferência
Desafios da Enfermagem na Cidade do Rio de Janeiro Frente ao Impacto das 
Doenças Cardiovasculares 

10:00  Mesa redonda
Efeitos Adversos da Farmacoterapia na Cardiologia 
10:50   Novas Recomendações no Atendimento à PCR 
11:30   Cardiogerontologia no Contexto da Assistência Contemporânea 

12:00  Intervalo para almoço 

13:30 Apresentação de Temas Livres Orais 

14:30 Conferência
Implicações Assistenciais Relacionadas ao Implante de Células Tronco no 
Paciente com Insuficiência Cardíaca 

15:10 Conferência
Benefícios da Cirurgia Bariátrica para o Paciente Cardiopata 

15:40 Mesa Redonda
Métodos Diagnósticos e Exames Complementares - Como Atua o Enfermeiro 

16:20 Mini-Conferência
Terapias Alternativas Aplicadas ao Paciente Cardiopata 

17:00 Mini-Conferência
Do Diagnóstico à Intervenção na Cardiopediatria - Implicações Bioéticas 

17:20 Mesa Redonda
Questão de Gênero - A Doença Cardiovascular nos Homens x Mulheres 

18:00  Encerramento

X Jornada de Fisioterapia em Cardiologia 

“Os Desafios Contemporâneos e as Doenças Cardiovasculares”

08:30 Abertura

08:40 Sessão de Temas Livres

09:30 Mesa Redonda
Abordagem Sistematizada na Insuficiência Cardíaca
Avaliação Cinesiofuncional  
Prescrição de Exercícios  
Programas de Orientação    

10:30 Intervalo

11:00 Mesa Redonda
Fisioterapia Cardiovascular: O Estado da Arte
Manobras Desobstrutivas e Reexpansivas  
Monitorização Ventilatória   
Desmame Difícil  

12:15  Almoço

14:00  Sessão de Temas Livres

15:00 Roda Viva
Cenários de Investigação em Fisioterapia Cardiovascular

16:00 Intervalo

16:20 Mesa Redonda
Repercussões Cardiovasculares na Cirurgia Bariátrica – Abordagem 
Fisioterapêutica
No Pré-operatório 
No Pós-operatório imediato   
No Pós-operatório tardio 

17:00  Mesa Redonda
Coração e Envelhecimento
Envelhecimento Cardiovascular 
Exercício e envelhecimento 
Envelhecimento com Qualidade de Vida  

17:35 Mesa Redonda
Abordagem Fisioterapêutica em Cirurgia Cardíaca Pediátrica
Ventilação Mecânica 
Desmame 
Manobras Desobstrutivas  

18:15 Premiação do Tema Livre
Encerramento

Cursos Pré-Congresso

Vagas limitadas

10:00 / 12:00 - 14:00 / 15:30
Sala 8 Curso de Holter para cardiologistas   
 clínicos 

16:00 - 17:30
Sala 8 Curso Teórico-Prático

Administrando uma Clínica: Enfoque tributário, trabalhista e 
financeiro

Jornada de Hemodinâmica

Sala 1 X I  S impós io  de  Ca rd io log ia 
Intervencionista do Rio de Janeiro
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V Jornada de Serviço Social em Cardiologia 

08:00 Credenciamento

08:45  Abertura:

09:00  Serviço Social e Saúde
Debate Contemporâneo

09:00  Serviço Social
Dilemas e Tendências Atuais

10:20 Intervalo

10:40 A Integralidade como Princípio do Trabalho em Saúde
11:40  Debate

12:00  Almoço

14:00 Sessão de Temas Livres

15:00 Mesa Redonda
Transição demográfica e epidemiológica Atuação do Assistente Social em 
doenças crônico-degenerativas
15:00  Em Oncologia
15:30  Em Cardiologia
16:00  Na Atenção ao Idoso
16:30  Debate

17:00  Encerramento

X Jornada de Psicologia em Cardiologia 

07:30 Inscrições, Credenciamento e Entrega de Material 

08:45 Mesa de Abertura 

09:00 Conferência
Os Desafios do Mundo Contemporâneo e a Prática do Psicólogo na Saúde 

10:00 Mini Conferência
Stress e Doenças Cardiovasculares: a Importância da Prevenção 

10:30 Intervalo 

10:50 Colóquio 
O Desafio do CRACK nos Serviços de Emergência 

12:10  Visita aos Expositores dos Temas Livres Murais 

12:30 Intervalo para Almoço 

14:00 Educação em Saúde - Vídeo e Interatividade 
Multiplicadores do Estilo de Vida Saudável: Prevenção Cardiovascular na 
Adolescência 

15:00 Sessão de Temas Livres Orais 

16:00 Intervalo 

16:20 Atualização em Cardiologia 
Transplante Cardíaco e Coração Artificial 

16:50 Workshop 
Material Informativo na Prática da Psicologia em Cardiologia 
Trabalho com crianças: A literatura infantil como recurso. 
Trabalho com adultos: A Caixinha Colorida. 

17:50 Encerramento 
Entrega de certificado para o melhor tema livre 

X Jornada de Nutrição em Cardiologia

09:00 Apresentação Temas Livres Orais

09:30 Conferência Comentada
Câncer e Implicações Cardiovasculares

10:30  Intervalo

11:00 Sessão Interativa
Aplicação de Compostos Bioativos de Alimentos no Tratamento da Doença 
Cardiovascular

12:30 Almoço

14:00  Mesa Redonda 
Gorduras - Mitos e Verdades - Gordura de Coco, Gordura Interesterificada, 
Pontos de Fusão para Frituras

15:30 Mini Conferência
Como Tratar as Alterações Cardio-Metabólicas no Paciente com SIDA.

16:00  Intervalo

16:20  Conferência
Riscos e Benefícios do Uso de Pescados

17:00 Encerramento
Premiação e sorteios
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Inscrições Promocionais Prorrogadas para o 
27º Congresso de Cardiologia da SOCERJ

Área Médica
Categorias Até 30/06/2010 Até 18/07/2010 Local

Sócio SBC Quite R$ 200,00 R$ 250,00 R$ 300,00
Palestrante R$ 200,00 R$ 200,00 R$ 200,00
Não Sócio / Sócio com Débito R$ 250,00 R$ 320,00 R$ 400,00
Sócio Remido Isento Isento Isento
Residente* R$   90,00 R$ 100,00 R$ 120,00
Estudante* R$   60,00 R$   70,00 R$   90,00
Sócios** SOTIERJ,  SBEM/RJ, R$ 230,00  R$ 280,00 R$ 350,00
 SBCM/RJ, SONERJ

Jornadas Simultâneas SOCERJ
Categorias Até 30/06/2010 Até 18/07/2010 Local

Profissionais R$   70,00 R$   80,00 R$   90,00
Estudante* R$   30,00 R$   40,00 R$   50,00

* Comprovar situação  |  ** Comprovar situação de adimplência

Maiores informações:   www.socerj.org.br

SOCERJ Sociedade de Cardiologia do Estado do Rio de Janeiro 
Praia de Botafogo, 228 / 708 - Ala B - Botafogo  

Centro Empresarial Rio  |  CEP.: 22250-040 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (21) 2552 0864 / 2552 1868 Fax.: (21) 2553 1841
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08:30 / 09:15 

Sala 1 Conferência de Abertura
Desafios da Prevenção Primária e Secundária no Mundo 
Contemporâneo

09:15 / 10:30

Sala 1 Caso Clínico Interativo
Doença Arterial Coronariana Crônica e Doença Arterial 
Coronariana Aguda

Sala 2 Colóquio
Hipertensão Arterial no Cotidiano 

Sala 3 Conferência Comentada 
Aneurismas da raiz aórtica e aorta ascendente: 
diagnóstico, tratamento e resultados 

Sala 4 Controvérsia
Insuficiência Cardíaca Descompensada: Agentes 
Inotrópicos ou Vasodilatadores: Qual a minha 
preferência?
•	 Eu	Prefiro	Inotrópicos
•	 Eu	Prefiro	Vasodilatadores

Sala 5  Colóquio
Indicação Cirúrgica nas Lesões Orovalvares - Qual o 
Melhor Momento na Visão do Cirurgião?

 
10:30 / 11:00     Visita aos expositores

11:00 / 12:30

Sala 1 Como eu Faço
Investigação da Aterosclerose Subclínica na Prática 
Diária
•	 Espessamento	Médio-Intimal,	Escore	de	Cálcio	e	Angiotomografia
 das Artérias Coronárias
•	 Marcadores	Inflamatórios	
•	 Modelos	de	Estratificação	de	Risco	Cardiovascular:	Framingham,
 Shape, Reynolds, Risco de Tempo de Vida. Qual o melhor?
•	 Testes	Provocativos	de	Isquemia

Sala 2 Como eu Faço
Hipertensão Arterial em Situações Especiais
•	 Na	Criança	e	no	Adolescente
•	 No	Diabético
•	 Na	Insuficiência	Renal
•	 No	Idoso

Sala 3 Como eu Faço
Utilização dos Métodos Diagnósticos
•	 Avaliação	da	Aterosclerose	Sub-Clínica.	Quando	e	como	fazer?	
•	 Ecocardiograma	e	Ressonância	Magnética	na	Avaliação	do	Paciente
 com Arritmia Ventricular 
•	 Na	Avaliação	de	Miocardite	pela	Ressonância	Magnética
•	 No	Teste	Ergométrico	de	Risco	 Intermediário:	Qual	o	próximo
 passo?

11:00 / 12:30

Sala 4 Como eu Faço
Diabetes e Doença Cardiovascular
•	 O	Laboratório	no	Diagnóstico	e	Acompanhamento	do	Diabetes	e		
 Intolerância à Glicose
•	 Recomendações	Atuais	no	Tratamento	do	Diabetes	
•	 Todo	Diabético	é	de	Alto	Risco	Cardiovascular?

Sala 5 Como eu Faço
Choque Cardiogênico no Infarto Agudo do Miocárdio 
•	 O	Desafio	do	Infarto	de	Ventrículo	Direito
•	 Opções	de	Assistência	Circulatória	Mecânica	
•	 Passo	a	Passo	na	Reperfusão	e	Suporte	Orgânico	
•	 Quando	Indicar	e	Viabilizar	o	Transplante	Cardíaco	de	Urgência	

12:30 / 14:30     Visita aos expositores

12:45 / 14:15     Simpósios Satélite 

Sala 1  Simpósio Satélite Boehringer
Transformando a Anticoagulação

Sala 2  Simpósio Satélite Actelion
Atualização em Hipertensão Arterial Pulmonar (HAP)

Sala 3  Simpósio Satélite Aché/Biosintética 

Sala 4  Simpósio Satélite IECAC
“ Discussão de Casos Clínicos: Diagnósticos e Condutas 
com Interatividade”

Sala 7  Simpósio Satélite CDPI
Integração dos métodos de imagem cardíaca direcionada 
para a clínica - TC, RM e SPECT. Um estudo baseado em 
casos clínicos.

14:30 / 16:00

Sala 1 Debate com Especialistas
Imagem na Insuficiência Cardíaca
•	 Ainda	Há	Espaço	para	o	Ecocardiograma	na	Avaliação	de	um		 	
 Candidato à Ressincronização?
•	 Avaliação	Hemodinâmica	da	Insuficiência	Cardíaca	pelo		 	
 Ecocardiograma - Novos Parâmetros
•	 Cintilografia	Miocárdica	com	MIBG	para	Avaliação	Prognóstica		 	
 Após Insuficiência Cardíaca Aguda
•	 O	Papel	da	Ressonância	Magnética	Cardíaca	na	Insuficiência		 	
 Cardíaca

Sala 2 Debate com Especialistas
Hipertensão Arterial Sistêmica - Dos Estudos 
Clínicos para a Prática Diária
•	 Hipertensão Reno-Vascular: O que mudou na prática?
•	 O Duplo Bloqueio do Sistema Renina Aldosterona É uma Realidade?
•	 O Que Esperar das Novas Classes de Fármacos?
•	 Pré-Hipertensão: Deve ou Não Ser Tratada?
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14:30 / 16:00

Sala 3 Debate com Especialistas
Questões Não Resolvidas em Cardiologia 
Intervencionista
•	 Novos	Antiagregantes	Antiplaquetários:	O	que	mudou?
•	 Qual	o	Papel	dos	Dispositivos	de	Aspiração	de	Trombo	e	de	Proteção	
•	 Distal	no	Infarto	Agudo	do	Miocárdio?
•	 Troca	Percutânea	da	Válvula	Aórtica	Percutânea.	Quais	as		 	
 indicações atuais?
•	 Trombose	dos	Stents	Farmacológicos:	As	questões	estão	todas	
respondidas?

Sala 4 Debate com Especialistas
Teste Ergométrico e Atividade Física
•	 Atividade	Física	e	Síndrome	Metabólica,	Quais	os	Benefícios?
•	 Avaliação	pelo	Teste	Ergométrico	no	Pós-Revascularização
 Cirúrgica do Miocárdio e Pós-Angioplastia  
•	 Quando	Encaminhar	o	Paciente	Portador	de	Doença	Arterial
 Coronariana para Reabilitação Cardíaca e o Que Esperar? 
•	 Teste	Ergométrico	Isquêmicos	em	Mulheres.	Quando	Prosseguir
 com a Investigação? 

Sala 5 Debate com Especialistas
Estenose Aórtica Grave: Avaliação e Conduta
•	 Alternativas	Cirúrgicas	no	Paciente	com	Disfunção	Ventricular
•	 Avaliação	Clínica	e	Teste	Ergométrico:	Que	dados	são	importantes?
•	 Avaliação	Ecocardiográfica:	Que	dados	são	importantes?
•	 Implante	Percutâneo	de	Prótese:	Quais	suas	indicações?

16:00 / 16:30     Visita aos expositores

16:30 / 17:15

Sala 1 Conferência
Angiotomografia Cardíaca: Ainda Precisamos do 
Cateterismo para Excluir Doença Arterial Coronariana 
Significativa?

Sala 2 Resposta Rápida
Dilemas em Arritmias
•	 Disautonomias	e	Síncopes	Reflexas.	Existem	Diferenças	na		 	
 Abordagem?
•	 O	Tratamento	Ideal	da	Taquicardia	Paroxística	Supraventricular	é
 a Ablação por Cateter?
•	 Quando	a	Arritmia	Contra-Indica	a	Reabilitação	Cardíaca?
•	 Ressincronização	em	Paciente	com	Fibrilação	Atrial	-	Está	Indicado?

16:30 / 17:15

Sala 3 Conferência Comentada
VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensão - 2010: O que 
muda na prática clínica?

Sala 4 Imagem e Conduta
Insuficiência Cardíaca Aguda

Sala 5 Imagem e Conduta
Imagem na Sala de Emergência 
•	 Angiotomografia	Coronariana
•	 Cintilografia Miocárdica
•	 Eco-Estresse

Sala 6 Debate com Especialistas
Qualidade da Assistência em Cardiologia
•	 Qualidade	da	Assistência	Ambulatorial	-	Hipertensão,		 	
 Dislipidemias, Diabetes
•	 Qualidade	da	Assistência	na	Doença	Coronariana	Aguda
•	 Qualidade	da	Assistência	na	Insuficiência	Cardíaca

17:15 / 18:30

Sala 1 Colóquio
Atualizando Minha Conduta na Insuficiência Cardíaca 
em 2010

Sala 2 Controvérsia com Votação
O Tratamento mais Indicado é a Cirurgia com Troca 
Valvar Aórtica 

Sala 3 Colóquio
Atividade Física - Dúvidas de Consultório

Sala 4 Colóquio 
Colóquio de Eletrocardiografia 2010 
“Armando Ney Toledo”

18:30

Sala 1 Palestra de Harmonização e    
 Degustação de Vinhos 
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08:30 / 09:15

Sala 2 Conferência
Exercício Físico - Como Utilizá-lo na Melhoria da Saúde

Sala 3 Conferência
Novo Paradigma no Tratamento da Fibrilação Atrial

Sala 4 Resposta Rápida
Insuficiência Cardíaca com Fração de Ejeção Normal
•	 Abordagem	Terapêutica
•	 Há	Espaço	para	Outros	Métodos	de	Imagem?
•	 Quando	Suspeitá-la	Clinicamente
•	 Que	Parâmetros	Ecocardiográficos	Devem	Ser	Avaliados?

Sala 5 Jornada de Cardiogeriatria 
Mesa Redonda: Diretrizes de Cardiogeriatria em Debate
•	 Doença	na	Mulher
•	 Hipertensão	Arterial
•	 Prevenção

09:15 / 10:30

Sala 2 Caso Clínico Interativo
Miocardiopatia Dilatada e Insuficiência Mitral Grave

Sala 3 Colóquio
Estratificação de Morte Súbita Cardíaca 

Sala 4 Controvérsia
O meu Método é o Melhor para Estratificação de Risco 
Pós-Infarto Agudo do Miocárdio
•	 Cintilografia	Miocárdica
•	 Ressonância	Magnética

Sala 5 Jornada de Cardiogeriatria
Colóquio: Desafios em Idosos - Dislipidemias, 
Hipertensão Sistólica, Síncope, Depressão, Demência, 
Delirium, Distúrbios do Sono, Dor

10:30 / 11:00     Visita aos expositores

11:00 / 12:30

Sala 1 Como eu Faço
Desafios da Intervenção Coronária Percutânea na 
Atualidade
•	 Abordagem	Percutânea	das	Lesões	não	Protegidas	do	Tronco	da		
 Coronária Esquerda
•	 Intervenção	Coronária	Percutânea	nos	Pacientes	Muito	Idosos
•	 Manejo	da	Reestenose	Intra-Stent.	Quais	as	Melhores	Opções	de		
 Tratamento?
•	 Tratamento	das	Doenças	da	Aorta	Torácica

Sala 2 Como eu Faço
Dilemas de Consultório na Doença Arterial Coronariana
•	 Acompanhamento	após	Implante	de	Stent
•	 Mulher	com	Angina	do	Peito	e	Coronárias	“Normais”
•	 Paciente	Assintomático	e	ECG	com	Alterações	Compatíveis	com		 	
 Isquemia
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11:00 / 12:30

Sala 3 Como eu Faço
Conduta no Paciente com Fibrilação Atrial
•	 A	Reversão	Farmacológica	da	Fibrilação	Atrial	e	a	Prevenção	de		 	
 Recorrências
•	 Abordagem	da	Fibrilação	Atrial.	Existe	Diferença	no	Idoso,	na		 	
 Insuficiência Cardíaca Congestiva e no Coração Normal?
•	 Acompanhamento	do	Paciente	Após	Ablação	de	Fibrilação	Atrial?
•	 Tratamento	da	Fibrilação	Atrial	no	Paciente	com	Síndrome		 	
 Metabólica

Sala 4 Como eu Faço
O que Fazer no Paciente Assintomático com:
•	 Estenose	Aórtica	no	idoso?
•	 Insuficiência	Tricúspide	Grave	sem	Hipertensão	Arterial		Pulmonar?	
•	 Marfan	e	Insuficiência	Aórtica?
•	 Prolapso	Mitral	e	Insuficiência	Mitral	Grave?

Sala 5 Como eu Faço
Condutas Clínicas na Mulher Portadora de Coronariopatia
•	 Contracepção	na	Mulher	Portadora	de	Coronariopatia
•	 Diagnóstico	e	tratamento	da	Doença	Coronariana	nas	Gestantes
•	 Prevenção	e	Tratamento	da	Coronariopatia	em	Grupos	Especiais	
•	 Colagenoses,	Trombofilias	e	Síndrome	do	Ovário	Policístico
•	 Tratamento	dos	Sintomas	Climatéricos	na	Coronariopatia

Sala 6 Como eu Faço
Medidas Avançadas em Pacientes com Grave Disfunção 
Ventricular
•	 Novos	Medicamentos
•	 Quando	Indicar	Cardioversor	Desfibrilador	Implantável	e/ou		 	
 Ressincronizador
•	 Suporte	Mecânico	e	Tratamento	Cirúrgico
•	 Utilização	dos	Métodos	de	Imagem  

12:30 / 14:30     Visita aos expositores

12:45 / 14:15     Simpósios Satélite

Sala 1  Simpósio Satélite São Lucas 
Controvérsias em Debate com o Prof. Tirone David, da 
Universidade de Toronto 
•	 Angioplastia	ou	cirurgia	de	revascularização	na	doença		 	
 coronariana triarterial: análise crítica dos estudos randomizados.
•	 Pacientes	assintomáticos	com	insuficiência	mitral	deveriam	ser			
 tratados cirurgicamente ?

Sala 2  Simpósio Satélite Rede D’Or
Simpósio Interativo Internacional da Rede D´Or / IDOR
Ressonância Magnética Cardíaca: o Passado, o Presente 
e o Futuro

Sala 3  Simpósio Satélite Astrazeneca
  

Sala 4  Simpósio Satélite Pró-Cardíaco
Implante Percutâneo da Prótese Valvar Aórtica - A 
Vanguarda do Conhecimento e a Experiência do Hospital 
Pró-Cardíaco

Sala 7  Simpósio Satélite Johnson & Johnson
Tratamento das Arritmias por ablação - Onde estamos, 
para onde vamos? 



7

JORNAL DA SOCERJ
ANO XIV, 2010, Nº 02 | jun.jul

No
tí

ci
as

 /
 e

ve
Nt

os

14:30 / 16:00

Sala 1 Debate com Especialistas
Terapêutica nas Síndromes Coronarianas Agudas
•	 Avaliação	Pós-Infarto	Agudo	do	Miocárdio:	Cateterismo	para		 	
 todos? 
•	 Eficácia	e	Segurança	na	Terapia	Anti-Trombótica	Plena
•	 Síndrome	Coronariana	Aguda	sem	Supra	de	ST:	Vantagens	e		 	
 Desvantagens da Intervenção Precoce
•	 Trombólise	ou	Transferência	no	Infarto	Agudo	do	Miocárdio:	Já		 	
 temos certeza da resposta?

Sala 2 Debate com Especialistas
Síndrome da Apnéia Obstrutiva e Respiratória do Sono 
(SAORS) e Doença Cardiovascular
•	 Suspeitas	Clínicas	e	Estratégias	de	Investigação
•	 Síndrome	de	Apnéia	e	Hipertensão	Arterial
•	 Síndrome	de	Apnéia	e	Arritmias	Cardíacas
•	 Síndrome	de	Apnéia	e	Insuficiência	Cardíaca
•	 Tratamento	da	SAORS

Sala 3 Debate com Especialistas 
Arritmias Ventriculares: O que Mudou em 2010?
•	 A	Prevenção	da	Morte	Súbita	Durante	Atividade	Física
•	 Como	Avaliar	o	Paciente	com	Extra-Sístoles	Ventriculares	sem		 	
 Cardiopatia?
•	 Genética	e	Arritmias.	Descobertas	e	Desafios	ou	Já	É	Realidade?
•	 O	Tratamento	das	Taquicardias	Ventriculares	nas	Diversas		 	
 Cardiopatias

Sala 4 Debate com Especialistas 
Obesidade Mórbida e Doença Cardiovascular
•	 Indicações	e	Cuidados	no	Pré-Operatório	das	Cirurgias	Bariátricas	
•	 Avaliação	Cardiovascular	no	Pré-Operatório	da	Cirurgia	Bariátrica
•	 Estratégias	Cirúrgicas	e	Complicações
•	 Repercussões	sobre	o	Risco	Cardiovascular	Global	Após	a	Cirurgia	

Sala 5 Debate com Especialistas
Risco Cirúrgico - Perspectivas Atuais
•	 Aplicação	dos	Escores	de	Risco
•	 Dilema	da	Dupla	Anti	Agregação	Plaquetária.	Quando	Suspender?
•	 Procedimentos	de	Revascularização	Pré-Cirurgia.	Quando	Indicar?
•	 Terapêutica	Adjuvante.	Betabloqueadores	e	Estatinas

16:00 / 16:30     Visita aos expositores

16:30 / 17:15

Sala 1 Conferência Comentada
Novas Estratégias no Tratamento da Insuficiência 
Cardíaca Avançada

Sala 2 Resposta Rápida
Estratificação de Risco
•	 A	Angiotomografia	de	Artérias	Coronárias	tem	Indicação	na	Sala		
 de Emergência?
•	 A	Redução	da	Frequência	Cardíaca	tem	Comprovado	Efeito		 	
 Cardioprotetor na Doença Arterial Coronariana?
•	 Angio-Tomografia	de	Artérias	Coronárias	na	Estratificação	de	Risco:
 Quando e para Quem?
•	 Como	Utilizar	os	Biomarcadores	de	Inflamação	na	Prevenção		 	
 Primária?

16:30 / 17:15

Sala 3 Conferência Comentada
Atualização na Investigação e Tratamento da Síncope

Sala 4  Imagem e Conduta
Na Doença Coronariana Subclínica
•	 Angiotomografia	de	Artérias	Coronárias
•	 Cintilografia	Miocárdica	
•	 Eco-Estresse		

Sala 5  Resposta Rápida
Mitos e Verdades na Cardiologia do Exercício
•	 Arritmias	Induzidas	pelo	Esforço	Físico,	Qual	a	Importância	 		
 Prognóstica?
•	 Existe	Limitação	de	Idade	para	a	Realização	de	Teste	Ergométrico?
•	 Qual	o	Nível	de	Pressão	Arterial	e	Quando	Liberar	o	Paciente		 	
 Hipertenso para Atividade Física?
•	 Quanto	Tempo	Após	um	Surto	de	Febre	Reumática	uma	Criança			
 Pode Ser Liberada para Atividade Física?

17:15 / 18:30

Sala 1  Colóquio
Acompanhamento Pós Revascularização Percutânea 
e Cirúrgica

Sala 2 Controvérsia
Podemos S uspender o  Betabloqueador após 
Normalização da Função Ventricular Esquerda?

Sala 3  Simpósio
Prevenção e Tratamento do Acidente Vascular Encefálico 
em 2010
•	 Estratégias	de	Prevenção	Primária	do	Acidente	Vascular	Encefálico
 Abordagem Inicial na Sala de Emergência
•	 Indicações,	Implementação	e	Dificuldades	da	reperfusão	no		 	
 Acidente Vascular Encefálico
•	 Avanços	da	terapia	antitrombótica	na	prevenção	secundária

Sala 4  Colóquio
O Paciente com Cardiopatia no Ambiente de Terapia 
Intensiva

18:30

Sala 1 Palestra de Harmonização e    
 Degustação de Vinhos 
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SSat Rede D’Or
Conferência

Ressonância Magnética Cardíaca: o Passado, o Presente e o Futuro
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08:30 / 09:15

Sala 1  Conferência Comentada
Possibilidades Expandidas da Intervenção Coronariana 
Percutânea: Análise Crítica dos Estudos que Avaliaram 
Intervenções em Multivasculares, Tronco da Coronária 
Esquerda e Diabéticos

Sala 2 Resposta Rápida
Quando o Teste Complementar é Decisivo
•	 Angiotomografia	Coronariana	Substitui	a	Cinecoronariografia	no
 Pré-Operatório na Doença Valvar?
•	 Ergoespirometria,	o	que	Contribui	nos	Assintomáticos	ou	com
  Clínica Duvidosa?
•	 Hipertensão	Arterial	Pulmonar	na	Doença	Valvar:	Contra-Indicação
  Cirúrgica ou Abordagem Diferenciada?
•	 Quais	os	Melhores	Exames	de	Imagens	para	os	Focos	de	Embolia
  na Endocardite?

Sala 3 Imagem e Conduta
Nas Síndromes Coronarianas Estáveis
•	 Cintilografia	Miocárdica
•	 Eco-Estresse?
•	 Ressonância	Magnética

Sala 4 Caso Clínico Interativo
Cardiopatia Congênita e Arritmia

Sala 5 Imagem e Conduta
Doença Arterial Coronariana com Comprometimento 
Multiarterial: Conduta Atual no Mundo Real

09:15 / 10:30

Sala 1  Simpósio
O Impacto do Exercício sobre as Doenças Cardiovasculares 
no Mundo Globalizado
•	 Efeito	da	Atividade	Física	sobre	os	Lípides	e	na	Pressão	Arterial
•	 Implicações	Terapêuticas	da	Atividade	Física	na	Doença	Arterial
  Coronariana
•	 O	Exercício	e	o	Endotélio
•	 Prescrevendo	Exercícios	no	Consultório

Sala 2  Conferênca 
Os Desafios do Mundo Contemporâneo e as Doenças 
Cardiovasculares

Sala 3  Controvérsia
E s t á  H ave n d o  A b u s o  n o  E m p re g o  d e  S te n t s 
Farmacológicos 
•	 Eu	Concordo
•	 Eu	Discordo

09:15 / 10:30

Sala 4 Controvérsia
Metas Pressóricas Mais Rigorosas (inferiores a 
<140/90mmHg) Não São Benéficas

Sala 5 Casos Clínicos Interativos

Sala 6  Colóquio
Manuseio da Endocardite Infecciosa em Situações 
Especiais

10:30 / 11:00     Visita aos expositores

11:00 / 12:30

Sala 1  Debate com Especialistas
Da Bancada para a Beira do Leito: Novo Enfoque nas 
Cardiomiopatias
•	 Hipertróficas
•	 Indeterminadas
•	 Isquêmicas
•	 Restritivas

Sala 2  Debate com Especialistas
Desafios no Manuseio das Dislipidemias
•	 Dislipidemias	Mistas
•	 Idosos,	Crianças	e	Adolescentes
•	 Insuficiência	Renal	Crônica
•	 O	Dilema	dos	Pacientes	Refratários	/	Intolerantes	às	Estatinas

Sala 3  Debate com Especialistas
Pré e Pós-Operatório de Cirurgia Cardíaca
•	 Como	Proceder	no	Paciente	com	Insuficiência	Arterial	Periférica	e
  Indicação de Revascularização Miocárdica
•	 Qual	a	Melhor	Abordagem	do	Paciente	com	Doença	Carotídea
  Significativa e Indicação de Revascularização Miocárdica
•	 Qual	a	Melhor	Estratégia	no	Pré	e	Pós-Operatório	do	Paciente	com
  Obesidade Mórbida Portador de Coronariopatia
•	 Qual	o	Escore	Cirúrgico	Mais	Adequado	no	Pré-Operatório

Sala 4  Debate com Especialistas
Manuseio Terapêutico Intervencionista de Defeitos 
Estruturais e Congênitos em Adultos
•	 Comunicação	Interatrial	e	Forame	Oval	Patente:	Por	Que	o
  Fechamento Percutâneo
•	 Fechamento	Percutâneo	das	Comunicações	Interventriculares:
  Como e Quando Indicar
•	 Oclusão	Percutânea	do	Apêndice	Atrial	Esquerdo:	Indicações	e
  Resultados
•	 Tratamento	Percutâneo	da	Persistência	do	Canal	Arterial

12:30 / 14:00 Encerramento

Sala 1 Apresentação e Premiação dos Melhores Temas Livres 
 


