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Atividade Cadastrada – Pontuação para o Certificado de Atualização Profissional
Organização: Sociedade de Cardiologia do Estado do Rio de Janeiro

Petrópolis / RJ
14 de maio de 2011 – sábado 

 
08:00 - 08:20

08:20 - 08:30

08:30 - 09:00
Moderadores:
Conferencista:

09:00 - 09:45
Moderadores:

09:45 - 10:15

10:15 - 11:30
Moderadores:
Debatedores:

11:30 - 12:15
Apresentadora:

Moderador:
Debatedores:

12:15 - 13:15
12:15

12:35
12:55

13:55

Local

Coordenação e Organização: SOCERJ e Regional Serrana	
Inscrições

Abertura: Diretorias da SOCERJ e da Regional Serrana 

Highlights do Congresso ACC.11 – O que muda na nossa conduta ?	
Bruno Vogas Lomba Tavares (Unimed - Petrópolis/Sta C de Misericórdia-RJ) e Ronaldo de Souza Leão Lima (UFRJ/CDPI)
Roberto Esporcatte (H Pró-Cardíaco / UERJ)

“Pot pourri” em dilemas do consultório:
Ricardo Luiz Ribeiro (Unimed - Petrópolis / UERJ) e Pedro Tallis Cruz Paes Filho (H São José Teresópolis)
1.	 O que é necessário para liberar o pcte para academia: ECG, TE, ECO ?
	 Salvador Manoel Serra (H Pró-Cardíaco / IECAC)
2.	 Quando indicar intervenção na doença carotídea assintomática? Endarterectomia ou stent de carótida ?
	 Eduardo Loureiro (Unimed - Petrópolis / H Lagoa)
3.	 Quais exames precisam realmente ser monitorados no uso de estatinas e como proceder no caso de alterações? 

Devo utilizar PCR na minha decisão? Ezetimibe: Já temos evidências consistentes?
	 Marcelo Heitor Vieira Assad (INC)
4.	 Paciente muito idoso, hipertenso e com disautonomia: Como proceder ? 
	 Bernardo Loures Valle (Serviço de Geriatria HUCFF / UFRJ e Petrópolis)

Coffee-Break

Respostas rápidas - DAC crônica
Luciano Loos (Petrópolis) e Gelsomina Angelina Martins Costa Pereira (UNIFESO / CLIC Teresópolis)
Eduardo Nagib Gaui (H Miguel Couto), Gláucia Maria Moraes de Oliveira (UFRJ / Prontocor), Marcelo Heitor Vieira Assad 
(INC), Ronaldo de Souza Leão Lima (UFRJ / CDPI), Salvador Manoel Serra (H Pró-Cardíaco / IECAC)
Homem, 56 anos, HAS + Intolerância a glicose + Dislipidemia mista + obesidade (IMC 33) + sedentarismo, IAMSST 
há 1 semana tratado com ICP farmacológico em DA proximal, Lesão de 70% 1/3 médio de CD não abordada. Boa 
evolução, sem disfunção do VE, BRE 3º grau ECG basal.
•	 Quando liberar para atividade física? Como oriento programa de treinamento?
•	 Estratificar não invasivamente? Quando? Qual a melhor modalidade?
•	 Qual a periodicidade de reavaliação funcional do paciente com DAC assintomática?
•	 Após 60 dias em uso de 40mg de atorvastatina: LDL = 81 mg/dl ; HDL 25 mg/dl; Triglicerídeos 262 mg/dl. 

Preciso reduzir mais o LDL? O que fazer com o HDL baixo? Devo associar fibrato?
•	 Considerando DAC + Sd metabólica, devo / posso utilizar betabloqueador? 
•	 Clopidogrel até quando?

Caso clínico em doença coronariana aguda
Flávia Barros (H Quinta D’Or / FMP)
Bruno Santana Bandeira (H Quinta D’Or / Petrópolis)
Eduardo Nagib Gaui (H Miguel Couto), Gláucia Maria Moraes de Oliveira (UFRJ / Prontocor), Gustavo José Ventura 
Couto (Friburgo), João Alexandre Rezende Assad (H Sta Tereza Petrópolis / Pró-Cardíaco), Roberto Esporcatte (H Pró-
Cardíaco / UERJ)

Simpósio Satélite Multi-Imagem / CDPI / Lamina
•	 Investigação etiológica da miocardiopatia dilatada - Devo pedir primeiro uma angioTC coronariana ou uma 

RM do coração? Eduardo Tassi - Lâmina
•	 Demonstração de casos na qual a RM cardíaca fez diferença no manejo clínico do paciente. Ricardo Carneiro - CDPI
•	 RM na avaliação de cardiopatias estruturais arritmogênicas. Ilan Gottlieb - Multi-Imagem

Encerramento: Diretorias da SOCERJ e da Regional Serrana
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