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08:20 - 08:30

 08:30 - 09:30
Moderadora:

Debatedores:

09:30 - 10:30
Moderador:

Apresentador:
Debatedores:

10:30 - 10:45

10:45 - 12:10
  Moderador:

Debatedores:

12:20 - 13:00

Moderador:
Debatedores:

13:00

Local:

Coordenação e Organização: SOCERJ e Regional Leste Fluminense

Abertura: Diretorias da SOCERJ e da Regional Leste Fluminense

Insuficiência cardíaca muito antes dos sintomas e muito depois deles
Sabrina Bernardez Pereira 
Anderson Madeira Campos, Antonio José Lagoeiro Jorge, Fabiano Lima Freire, Humberto Villacorta Junior, Sergio 
Augusto Martins Cunha 
•	 Quando há duvida no diagnóstico inicial de insuficiência  cardíaca, o que devo fazer.
•	 Quando eu vejo pela primeira vez uma insuficiência cardíaca  sistólica, devo pedir CAT direto ou 

que caminho tomar.
•	 Existe tratamento para ICFEN.
•	 O que eu devo saber no ECO e o que eu devo saber na RM.
•	 É importante baixar a frequência cardíaca.
•	 Terapêutica: estatina, omega 3 e 6, nebivolol , vitamina D , ivrabadine, espironolactona. Qual o 

espaço para mais medicamentos na IC ?

Fibrilação atrial: Nova diretriz  
Eduardo Nani Silva
Nilson Araujo de Oliveira Junior 
Lara Patrícia Monteiro da Fonseca, Nagela Simão Vinhosa Nunes, Silvia Helena Cardoso Boghossian 
Classificação, Chads2-Vasc, tratamento, anticoagulação precoce, dabigatrana, cardioversão/
ablação, acompanhamento após ablação

Coffee-Break

Colóquio: “Curtas e certeiras” 
José Mauricio Linhares 
Anderson Madeira Campos, André Luiz Souza, Joelma Dominato Rocha, Marcio Roberto Moraes de Carvalho, Vilma 
Helena Marchon Burlamaqui, Vinicius de Moraes     
•	 Nos dias de hoje seria correto utilizar, em toda lesão coronariana obstrutiva em diabéticos, apenas 

stents farmacológicos?  André Luiz Souza 
•	 O que é necessário para o cardiologista liberar o paciente para academia: ECG, teste de esforço, 

ecocardiograma? Joelma Dominato Rocha
•	 No contexto pré-operatório de cirurgia não cardíaca em pacientes cardíacos, qual é a situação atual 

dos betabloqueadores?  Marcio Roberto Moraes de Carvalho 
•	 O que fazer em um paciente com dengue e implante recente de stent coronariano.  Vinicius de Moraes
•	 Cirurgia de catarata necessita de risco cirúrgico? Vilma Helena Marchon Burlamaqui 
•	 Anticoagulação em paciente submetido a cirurgia não cardíaca, como proceder. Anderson Madeira 

Campos

Tiro ao Alvo: O que, no ano de 2010, a literatura médica nos trouxe para a prática 
clínica 
Marcio Roberto Moraes de Carvalho 
Hipertensão arterial sistêmica: Erika Maria Gonçalves Campana 
Síndrome coronariana aguda: Claudio Vieira Catharina 
Diabetes Mellitus: Dhianah Santini de Oliveira Chachamovitz
Implante percutâneo aórtico: André Luiz Souza 

Encerramento: Diretorias da SOCERJ e da Regional Leste Fluminense
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